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Was e Klare Definitionen von Schliisselkonzepten wie ,landliche Jugend“ und

duim

sJugendbeteiligung® und warum sie fiir dich wichtig sind.

o ¢ Eine Ubersicht liber europiische MaBnahmen zur Unterstiitzung der Jugend im
Bericht P § der Jug

findest:

ru .
warum o

(7

landlichen Raum und wie sich diese auf dich lokal Auswirkungen.

e Einblicke in die Art und Weise, wie Jugendliche in ganz Europa derzeit an
Entscheidungsprozessen integriert werden und welche Hindernisse ihnen dabei
begegnen.

¢ Inspirierende Beispiele dafiir, was funktioniert - vom Programm ,,European
Youth Village“ bis zur LEADER-Community und dem ”Rural Youth Parliament”.

e Neue Trends und Méglichkeiten wie digitaler Aktivismus und Bewegungen, die
dir helfen kénnen, traditionelle Barrieren zu liberwinden.

¢ Eine Analyse engagierter Jugendorganisationen und -strukturen — verstarken
diese die Stimmen der lindlichen Bevolkerung?

e Umsetzbare Empfehlungen fiir Entscheidungstrager:innen,
Jugendorganisationen, lokale Regierungen und europdische Institutionen, um
deine Teilnahme wirklich zu unterstitzen.

?“b\i katio,b

Wir wollten besser verstehen, wie sich Jugendliche aus dem ldndlichen Raum in ganz
Europa in ihren Gemeinden engagieren, mit welchen Hindernissen sie konfrontiert sind und
wie sie diese Uberwinden. Dafiir stiitzten wir uns nicht nur auf bestehende
Forschungsergebnisse, sondern sprachen direkt mit jungen Personen aus verschiedenen
europdischen Ldndern. In diesen Gespréichen teilten die Jugendlichen ihre persénlichen
Erfahrungen, Herausforderungen und Hoffnungen und zeichneten so ein klareres Bild der
heutigen Partizipation Jugendlicher aus dem lédndlichen Raum.

ﬁusstest du, dass fast ein Drittel der europaischen Bevolkerung auf dem Land lebt? Trotzdem bleiben Jugendlh

im landlichen Raum oft unsichtbar, wenn Entscheidungen Uber ihre Gemeinschaft und ihre Zukunft getroffen
werden. Immer mehr junge Personen von landlichen Raumen Europas ziehen in die Stadte. Diejenigen, die
zuruckbleiben, stehen vor besonderen Herausforderungen wie eingeschranktem Zugang zu Arbeitsplatzen,

geringeren Chancen und dem Gefuhl, von Entscheidungstrager:innen im Vergleich zu ihren stadtischen
Altersgenossen nicht gehort zu werden.

Diese Publikation untersucht eingehend, wie es fur Jugendliche im landlichen Raum tatsachlich ist, an
Entscheidungsprozessen teilzuhaben, sei es in ihren Gemeinderatssitzungen oder sogar bei der Einflussnahme auf
die europaische Politik. In jingster Zeit haben die europaischen Institutionen endlich erkannt, wie wichtig die
Stimme der Jugend ist. So raumt die Jugendstrategie der EU der Jugend im landlichen Raum nun ausdrucklich
Prioritat ein - ein bedeutender Fortschritt. Auch der Europarat hat kirzlich Empfehlungen verabschiedet, die
speziell die Starkung junger Personen in landlichen Gemeinden fordern sollen. Entscheidend ist jedoch, wie diese
Ideen vor Ort umgesetzt werden - in Rathausern, Gemeindegruppen, Jugendraten oder auch durch Proteste und
Aktivismus.

Junge Personen in Dorfern und Kleinstadten kdnnen eine wichtige Rolle beim Brickenbau zwischen gespaltenen
Gemeinschaften und groBeren Institutionen spielen, insbesondere in einer Zeit, in der die Demokratie in ganz
Europa vor groBen Herausforderungen steht. Ihre Stimme, die in Ihren lokalen Realitéaten verwurzelt und dennoch
global vernetzt ist, kann die Zukunft maBgeblich gestalten.

Diese Publikation vereint die Stimmen, Herausforderungen, Lésungen und Hoffnungen von Jugendlichen aus dem
landlichen Raum wie dir. Indem wir neben praktischen Losungen auch reale Erfahrungen hervorheben, hoffen wir,

eine sinnvollere, integrativere und von Jugendlichen getragene Regierungsfuhrung in allen Teilen des landlichen
\ Europas zu fordern. j




Wer

istdie
landliche
Jugend?

Landjugendliche sind junge
Personen, die auBerhalb von
GroBstadten leben - in Dorfern,
Kleinstadten oder abgelegenen
Gebieten. Diese Regionen sind oft

Was

ist
Jugendbeteiligung?

Jugendbeteiligung bedeutet, dass
junge Personen ihre Gemeinschaften
und ihre Zukunft aktiv mitgestalten.
Es beinhaltet:

Warum

istdas
wichtig?

Die Beteiligung junger Personen ist fur
lebendige Demokratien unerlasslich -
insbesondere im landlichen Raum.
Wenn Jugendliche einbezogen
werden, helfen sie, wirksame

von Landwirtschaft, Forstwirtschaft e Formell: Wahlen, politischen Lésungen zu  entwickeln: neue
oder Fischerei abhangig und stehen Parteien beitreten, fir ein Amt Buslinien, Jugendraume oder lokale
vor Herausforderungen wie einem kandidieren Initiativen. Werden ihre Stimmen
eingeschrankten Zugang zu o Strukturiert: Jugendrite, Beirate ignoriert, verscharfen sich Probleme
Dienstleistungen. Die Definitionen * Informell: Freiwilligenarbeit, wie Abwanderung und Ungleichheit.

variieren von Land zu Land, aber
landliche Gebiete sind in der Regel
weniger bewohnt und weiter von
stadtischen Zentren entfernt.

Jugendliche im landlichen Raum sind
oft groBeren Risiken ausgesetzt -
Armut, Ausgrenzung und weniger
Chancen - doch ihr Beitrag zur
Politikgestaltung fehlt oft.

Aktivismus, Online-Kampagnen

Die Jugend im landlichen Raum ist der Schliissel zur Bewaltigung der groBen
Herausforderungen Europas - Klimaschutz, nachhaltige Landwirtschaft und
regionales Wachstum. lhre Starkung ist nicht nur fair -
es ist von entscheidender Bedeutung fiir die Zukunft Europas.

Was tut Europa

fur die Jugend im

land liChen Wichtige Richtlinien und
Programme zur

Raum?

Unterstiitzung der
Beteiligung landlicher

V- :
Ju9en§str ate9'®

Jugendlicher
2019-2027
Beinhaltet Jugendziel Nr. 6: ,Jugend im

landlichen Raum voranbringen®, mit
dem Ziel, die landliche Infrastruktur,
den Zugang zu Arbeitsplatzen, die
Bildung und die Beteiligung der Jugend
an Entscheidungsprozessen zu
verbessern.

2025 Europarat

Hat ihre erste landliche Jugendpolitik
Uberhaupt verabschiedet, die ihre Rolle
bei der Verteidigung der Demokratie
anerkennt und zu nationalem Handeln
ermutigt.

Sie sorgen daflr, dass Jugendliche aus
landlichen Gebieten an internationalen
2040 Austauschprogrammen,
Freiwilligenarbeit und Schulungen
teilnehmen kénnen. So starken Sie das
Selbstvertrauen und die Fahigkeiten, sich
vor Ort zu engagieren.

|2)(')ZEUR . n Sﬁ’:’lusset-'olgerungen
ie EU-Regierungen haben sic es U-Rat
es

verpflichtet, die Ungleichheit zwischen
Land und Stadt zu verringern, die
Dienstleistungen zu verbessern und die
Jugend im landlichen Raum in Bereichen
wie Staatsburgerschaft,
Unternehmertum und Freiwilligenarbeit
zu unterstitzen.

Ermutigt junge Personen, in landlichen
Regionen zu bleiben, dorthin
zuruckzukehren und dort erfolgreich zu
sein, und zwar mithilfe von
Instrumenten wie dem Landlichen Pakt
und nationalen Jugendversammlungen.

fristige Vision
Langm ‘I'a'n?:lliche
Gebiete



eiteré
|nitiativen
o Die EU-Ratsprasidentschaften haben die Probleme der landlichen Jugend, wie

psychische Gesundheit und Bildung, in den Vordergrund geruickt.

o Die Gemeinsame Agrarpolitik unterstitzt junge Unternehmer:innenim
landlichen Raum.

e Das Europdische Landliche Jugendparlament gibt der landlichen Jugend eine
Stimme.

e Jugendgarantien helfen Jugendlichen im landlichen Raum Zugang zu
Arbeitsplatzen und Ausbildungen zu erhalten.

e Die Digitale Dekade hat zum Ziel, bis 2025 eine flachendeckende
Internetversorgung im landlichen Raum zu erreichen.

Die Beteiligung der
landlichen Jugend

Es gibt nun
Richtlinien

— aber erst
lokales Handeln
macht wirklich
den Unterschied.

Landliche Jugendliche in ganz

engagieren sich  auf

heUte Was geSChieht E:::fsihiedliche Weise - manche

viele informell. Die

° ° 7 formell,
WI rk',ICh ° Beteiligung variiert jedoch stark je

nach

lokaler Unterstiitzung und

den vorhandenen Moéglichkeiten.

Formale politische Jugendrate und

Partizipation Beratungsgremien
Die Wahlbeteiligung und das politische Wo Jugendrate existieren, helfen sie dabei,
Engagement sind in landlichen Gebieten junge Menschen mit den lokalen Regierungen zu
tendenziell geringer. Viele Jugendliche aus vernetzen. Ohne sie verlagert sich die
landlichen Regionen fuhlen sich von Beteiligung oft auf informelle Bemuhungen.

Politiker:innen ignoriert, was sie von politischer
Beteiligung abhalt.

Informelles und

gemeinschaftliches Engagement Digitale Teilhabe
Jugendliche aus landlichen Regionen engagieren Soziale Medien und Online-Tools hilft der
sich oft am starksten durch Freiwilligenarbeit, die landlichen Jugend, sich zu engagieren und ihre
Organisation lokaler Veranstaltungen oder die Stimme zu erheben - auch aus abgelegenen

Initilerung von Gemeinschaftsprojekten — auch Gebieten.
wenn diese nicht offiziell anerkannt werden.

Viele Jugendliche im ldndlichen Raum engagieren sich stark fir ihre Gemeinden, haben aber
das Geftihl, dass ihre Bemuhungen nicht wahrgenommen werden. Wo Unterstitzung
vorhanden ist - beispielsweise in Jugendzentren oder durch aufgeschlossene Fihrungskrdfte
- wdchst die Beteiligung. Fehlt diese, schwindet das Interesse.

Die landliche Jugend ist aktiv, wird aber von Entscheidungstrager:innen oft nicht
wahrgenommen. Mit besserer Unterstiitzung und entsprechenden Strukturen ist ihr
Potenzial, lokale Gemeinschaften zu gestalten, enorm.



Wie kénnen Jugendliche

Ju gendstru kturen im ‘@ndlichen Raumihrer

Stimme mehr Gehor
verschaffen?

Um Entscheidungsprozesse wirklich beeinflussen zu kénnen, brauchen Jugendliche
organisierte Moglichkeiten, ihre Meinung zu auBern. In landlichen Gebieten tragen
Strukturen wie Jugendrite, Netzwerke und Organisationen dazu bei, die Stimmen
junger Personen zu stédrken und sicherzustellen, dass sie nicht nur gehort, sondern
auch aktiv einbezogen werden. Lass uns untersuchen, wie diese Strukturen
funktionieren, welche Auswirkungen sie haben und warum sie so wichtig sind.

Lokale Jugendrate
und -foren -eine Stimmeim Dorf

Auf lokaler Ebene sind kommunale Jugendrite oder Jugendforen oft die erste Moglichkeit fur Jugendliche im
landlichen Raum, sich formell an Entscheidungsprozessen zu beteiligen. Diese Rite geben ihnen die Gelegenheit,
lokale Probleme zu diskutieren und ihre Ideen oder Empfehlungen offiziell mit den lokalen Behérden zu teilen.

¢ In einigen Landern (insbesondere in den nordischen und baltischen Staaten) gibt es selbst in kleinen landlichen
Gemeinden regelmaBig Jugendrate. Diese Rate kdnnen durchaus Einfluss austiben, wenn sie von den lokalen
Regierungen unterstitzt werden und verfugen mitunter sogar Uber Budgets und garantierte Beratungen zu
Jugendthemen (wie etwa zum &ffentlichen Nahverkehr oder zu Jugendtreffpunkten).

¢ In anderen Landern hingegen — insbesondere in Teilen Spaniens, Osteuropas oder des Balkans - existieren
diese Strukturen entweder nicht oder haben nur begrenzten Einfluss, sodass die landliche Jugend keine
strukturierte Stimme hat.

Der Schliissel zum Erfolg lokaler Jugendrite liegt in der Unterstiitzung durch Erwachsene und die lokalen
Behérden. Wenn sich Jugendliche gehort fiihlen (zum Beispiel durch die Teilnahme an Gemeinderatssitzungen),
wird ihre Beteiligung sinnvoll. Ohne diese Unterstiitzung lésen sich Jugendrite oft auf, was junge Personen von
einem Engagement abhilt.

Nationale Jugendrate

(NYCS) - Vertretung der Stimmen landlicher Raume
auf nationaler Ebene

Fast jedes europdische Land hat einen Nationalen Jugendrat - eine Plattform, auf der sich Jugendorganisationen
zusammenschlieBen, um sich auf nationaler Ebene fiir die Belange Jugendlicher einzusetzen. Historisch gesehen
reprasentierten diese Rite jedoch oft eher die stadtische als die landliche Jugend.

e Zum Gluck andert sich das. Einige nationale Jugendrate beziehen mittlerweile landliche Jugendorganisationen
mit ein oder haben eigene Sitze fur die Stimmen der landlichen Bevdlkerung eingerichtet, was dazu beitragt,
dass die nationale Politik die Bedurfnisse und Lebensrealitaiten Jugendlicher aus landlichen Regionen
tatsachlich widerspiegelt.

e Wenn die landliche Jugend aktiv vertreten ist, werden die politischen MaBnahmen bedarfsgerechter, wie z. B.
spezielle Transportprogramme, Programme zur Férderung des Unternehmertums im landlichen Raum oder
maBgeschneiderte Bildungsangebote.

Jugendparlamente und -
versammlungen - RegelmaBige Plattformen fiir Engagement

Neben lokalen Raten und Nichtregierungsorganisationen bieten Jugendparlamente oder -versammlungen jungen
Personen im landlichen Raum die Mdglichkeit, gemeinsam Ideen einzubringen. Obwohl diese Veranstaltungen
nicht dauerhaft sind, schaffen sie wichtige Plattformen, um die Stimmen Jugendlicher zu dokumentieren und
Entscheidungstrager:innen zuganglich zu machen.



Landliche Jugendorganisationen und
Netawerke -Gemeinsam sind wir stark

Spezielle Jugendorganisationen, die die Interessen landlicher Gebiete vertreten, sind von entscheidender
Bedeutung, da sie die besonderen Bediirfnisse der landlichen Jugend verstehen und sich direkt fiir sie einsetzen:

Rural Youth Europe (RYE) ist ein Dachverband, der landliche Jugendgruppen aus 20 Landern mit rund 500.000
jungen Personen vernetzt. RYE bietet Schulungen an, veranstaltet Events, tauscht bewahrte Verfahren aus und
sorgt daflr, dass landliche Belange in der europadischen Jugendpolitik Prioritdt behalten. Ihr Engagement war
maBgeblich fur die Verabschiedung des EU-Jugendziels Nr. 6 (,Jugend im landlichen Raum voranbringen®).

MIJARC Europe (Internationale Katholische Jugendbewegung im landlichen Raum) konzentriert sich aus
christlicher Perspektive auf Persdnlichkeitsentwicklung, soziale Gerechtigkeit und Landwirtschaft. MIJARC ist an
der Basis aktiv (insbesondere in Frankreich, Belgien und Portugal), fungiert oft als lokaler Jugendrat und
unterstutzt die Ausbildung von Gemeindevertreter:innen. Die Organisation nimmt auch Einfluss auf politische
Debatten, beispielsweise auf Reformen der EU-Agrarpolitik.

Verbidnde junger Landwirt:innen wie CEJA (Europdischer Rat der Junglandwirt:innen) setzen sich stark fur die
Belange junger Personen in der Landwirtschaft ein und befassen sich mit Themen wie dem Zugang zu Land und der
Unterstutzung landwirtschaftlicher Betriebe. Obwohl ihr Fokus primar auf wirtschaftlichen Belangen liegt, spielen
sie auch eine wichtige politische Rolle, indem sie Entscheidungstrager:innen in Fragen der landlichen Entwicklung
einbeziehen. Haufig arbeiten sie mit Jugendorganisationen wie RYE zusammen und verleihen jungen
Landwirt:innen so eine starkere gemeinsame Stimme.

Bildungs- und

Jugendarbeitsnetawerke -Kompetenzentwicklung
und Fuhrungsqualitaten

Andere Netzwerke, wie die 4-H-Bewegung, sind aktiv, insbesondere in den nordischen und osteuropaischen
Landern. 4-H-Clubs konzentrieren sich auf die Vermittlung praktischer Fahigkeiten, FUhrungsqualitaten und
burgerschaftlichen Engagements und fordern so indirekt die Beteiligung Jugendlicher im landlichen Raum, indem
sie diese vor Ort starken.

Ein weiteres Beispiel ist das Netzwerk Europe Goes Local, das die Jugendarbeit in landlichen Gemeinden
professionalisiert und so die lokalen Jugendstrukturen effektiver macht.

Die Auswirkungen von landlichen
Jugendstrukturen:

Lokal National Auf europaischer Ebene

Effektive Jugendrate oder
aktive
Jugendorganisationen
kénnen zu echten
Veranderungen fuhren -
wie etwa neuen
Jugendzentren, lokalen
Programmen oder besseren
offentlichen
Dienstleistungen.

Vertreter:innen der landlichen
Jugend in nationalen Jugendraten
stellen sicher, dass die nationale
Jugendpolitik die Perspektiven des
landlichen Raums bercksichtigt und
Einfluss auf alle Bereiche nimmt, von
der Verkehrspolitik bis hin zur
Férderung des Unternehmertums.

Landliche Jugendorganisationen haben die
Belange Jugendlicher im landlichen Raum
erfolgreich sichtbar gemacht und ihnen Einfluss
verschafft. Das EU-Jugendziel Nr. 6 und die
jungsten Empfehlungen des Europarats zur
landlichen Jugend sind eindeutige Ergebnisse
dieses Engagements.

Léndliche Jugendstrukturen bilden das Riickgrat einer sinnvollen Jugendbeteiligung. Sie biindeln die Stimmen junger Personen, schaffen
Moglichkeiten zur Mitwirkung und dienen als wichtige Briicken zwischen Jugendlichen und Entscheidungstrdger:innen.

Sie stehen jedoch vor Herausforderungen wie begrenzten finanziellen Mitteln, instabilen Mitgliederzahlen aufgrund der Abwanderung
junger Personen und uneinheitlicher Unterstiitzung durch die lokalen Behérden. Um die Beteiligung Jugendlicher im ldndlichen Raum zu
stdrken, benétigen diese Strukturen kontinuierliche finanzielle Unterstiitzung, Schulungen und rechtliche Absicherung. Letztendlich
erméglichen starke, reprdsentative Jugendstrukturen Jugendlichen im ldndlichen Raum, ihre Gemeinden aktiv mitzugestalten, ihre
Bediirfnisse zu vertreten und sicherzustellen, dass ihre Stimmen auf allen Entscheidungsebenen Gehér finden.



Warum ist es fur landliche
Jugend so schwer, sich zu
betei li gen? Landliche Jugend in ganz Europa stoBen auf zahlreiche

Hindernisse, die sie daran hindern, Gehér zu finden und
sich zu beteiligen. Diese Herausforderungen sind
miteinander verknipft und beeintrachtigen Zugang,
Inklusion und Selbstvertrauen.

Zugang und Infrastruktur
e Schlechte Transportméglichkeiten und Internetzugang isolieren Jugendliche.
e Wenige Jugendtreffpunkte und ein begrenztes Bildungs- oder Dienstleistungsangebot
erschweren die Teilhabe.
e Der Mangel an lokalen Mdglichkeiten veranlasst viele zur Abwanderung.

Geografische Isolation
e Entscheidungen werden weit weg getroffen, wodurch sich junge Personen unsichtbar fihlen.
e Kleine Bevolkerungszahlen und Abwanderung schwachen Jugendgruppen.
e Angehdrige von Minderheiten oder marginalisierte Jugendliche fihlen sich oft unsicher oder
ausgeschlossen.

Soziale und kulturelle Barrieren
e Erwachsene kdnnten die Stimmen junger Personen als ,,zu jung“ abtun.
e Die Macht bleibt oft in den Handen weniger.
e Geschlechternormen, Gruppenzwang und gebrochenes Vertrauen wirken sich negativ auf die
Teilnahme aus.

Strukturelle Barrieren
e Nur wenige landliche Gebiete verfigen Uber Jugendrate oder Unterstlitzungssysteme.
e NGOs konzentrieren sich auf Stadte und lassen die landliche Jugend auB3en vor.
e Komplexe Burokratie, geringe Finanzierung und Zentralisierung behindern lokale Initiativen.

Wahrnehmungen und Stereotypen
e Jugendliche auf dem Land werden oft unterschatzt oder ignoriert.
e Niedrige Erwartungen seitens der Gemeinschaften beeintrachtigen die Motivation.
e Weniger Moéglichkeiten, Fihrungsqualitaten zu entwickeln, benachteiligen sie.

Was hemmt die Entwicklung von
Jugendstrukturen?

Lokal National International
] ] « Stadtischer Fokus dominiert « Kosten, Sprache und mangelndes

* Mangel an Finanzmitteln, « Stimmen aus landlichen Vertrauen blockieren den Zugang

Personal und Raumlichkeiten Gebieten werden oft « Die Veranstaltungen wirken elitar und
* Belastende Burokratie ausgeschlossen unpersoénlich

* Unterstltzung hangt von « Reise- und « Marginalisierte Jugendliche im

personlichen Beziehungen ab Zugangsbarrieren bestehen landlichen Raum filhlen sich
weiterhin ausgeschlossen

Die Jugendvertreter:innen im landlichen Raum geben nicht auf, aber ein echter Wandel
erfordert bessere Finanzierung, mehr Einbeziehung und Unterstitzung auf allen Ebenen.




Wie geht es mit der Beteiligung
Jugendlicher aus dem Breitere Inklusion

g e e 7 « Landliche Jugendliche sind
land lIChen Rau m Welter ° mittlerweile Teil europaischer
Jugendplattformen und
politischer Foren.
« Sie pragen die Agenden in den
Bereichen Nachhaltigkeit, Bildung

« Ein besserer Internetzugang und und landliche Entwicklung.
Online-Plattformen ermoglichen . .

Sl DI ol Bas:sakt:vism“s « Die EU- und nationale Politik raumt
Regionen, sich von zu Hause aus der landlichen Jugend zunehmend

e Landliche Jugend fuhrt Klima-, Kultur-
und Anti-Abwanderungsbewegungen an.
« Aus Protesten werden politische
Vorschlage und FUhrungsrollen.

« Jugendliche knupfen Allianzen mit
Nichtregierungsorganisationen und

zu beteiligen.

* Soziale Medien, Online-
Partizipation und digitaler
Aktivismus steigern Sichtbarkeit
und Einfluss.

« Weitere Schulungen und eine

Prioritat ein.

« Jugendrate, Dialoge und gezielte
Fordermittel gewinnen an Bedeutung.
. ,Jugendgerechtigkeit“ und
Dezentralisierung unterstitzen die
lokale FUhrung.

verbesserte Infrastruktur sind lokalen Flihrungskraften. tarkeree“

h erforderlich. . ion
noc. errordertic « Jugendliche aus landlichen Regionen '"\Stltut'?tzung
Dlgitale TOO'S sind proaktiver und werden als Unterst“

Gemeindevorsteher:innen angesehen.
 Fernarbeit und die Trends nach der
COVID-Pandemie machen das Leben
auf dem Land attraktiver.

« Der Respekt zwischen den

Generationen und das lokale =
Engagement nehmen zu. Ve"“”de"“ﬂg de"

. Denkweise
K
0(9 Dank zunehmender Méglichkeiten, Anerkennung und Selbstvertrauen
A werden Jugendliche im landlichen Raum zu Schliisselfiguren bei der
Gestaltung ihrer Zukunft und ihrer Gemeinschaften. Im nachsten
Kapitel werden wir untersuchen, wie bestehende Strukturen fir
Jugendliche im landlichen Raum diese Chancen bereits nutzen und
anhand konkreter Beispiele erfolgreiches Engagement Jugendlicher
aufzeigen.

Handlungsempfehlungen

Wie kdonnen wir die
Beteiligung Jugendlicher
im landlichen Raum
verbessern?

Wir haben die Stimmen Jugendlicher im lindlichen Raum deutlich vernommen: Sie wollen gehort,
respektiert und in Entscheidungen, die ihre Zukunft pragen, einbezogen werden. Basierend auf den
Erkenntnissen Jugendlicher aus ganz Europa folgen hier konkrete Empfehlungen fiir verschiedene
Akteure - politische Entscheidungstrageriinnen, Kommunen, Jugendorganisationen und EU-
Institutionen —, um die Beteiligung Jugendlicher im landlichen Raum an Entscheidungsprozessen zu
starken.



Empfehlungen fir politische
Entscheidungstrager:innen (nationale und regionale

Regierungen)

Strategien fiir die landliche Jugend entwickeln:

e Spezifische Strategien entwickeln oder ein Kapitel Uber den landlichen Raum in die nationalen Jugendpolitiken
aufnehmen.

e Klare Ziele fur bessere Jugenddienste, Reprasentation und Chancen setzen.

e Einrichtung von Jugendversammlungen im landlichen Raum oder regelmaBigen Jugendkonsultationen, um eine
kontinuierliche Beteiligung der Jugend zu gewahrleisten.

e Die Empfehlung des Europarats zur landlichen Jugend vollstandig umsetzen.

Investieren Sie in Infrastruktur und Konnektivitat:

e Gewahrleistung eines zuverlassigen Breitbandinternetanschlusses in jeder landlichen Gemeinde.

e Verbesserung der offentlichen Verkehrsangebote speziell fir junge Personen, wie z. B. Abendbusse oder
Gemeindebusse, damit Jugendliche aktiv an Treffen und Aktivitaten teilnehmen kdénnen.

Jugendstimmen institutionalisieren:
e Einrichtung obligatorischer lokaler Jugendrate mit einer klaren beratenden Funktion.
e Vertreter:innen der landlichen Jugend sollten in Entscheidungsgremien (z. B. Landwirtschaftsministerien, landliche
Entwicklungskomitees) einbezogen werden.

Unterstitzung von Jugenddiensten im landlichen Raum:
¢ Investieren Sie in landliche Jugendbetreuung und mobile Jugenddienste, um die Teilhabe zu fordern.
e Ausbau der psychologischen Beratungsdienste, gegebenenfalls auch per Telemedizin.
,Landliche“ Jugendpolitik und ,jugendsichere“ landliche Politik:
e Sicherstellen, dass alle Jugendinitiativen gezielt die landliche Jugend erreichen (spezielle Ansprache, reservierte
Platze usw.).
e Beider Gestaltung von Strategien zur landlichen Entwicklung sollten die Auswirkungen auf die Jugend berucksichtigt
werden.

Jugendliche zum Bleiben oder zur Riickkehr ermutigen:

e Stipendien, Starthilfen oder Remote-Arbeitsplatze fur Jugendliche aus landlichen Gebieten anbieten, damit diese
dort bleiben oder zurtckkehren kénnen.

e Verbesserung der Bildungsmoglichkeiten im landlichen Raum (Zweigcampus, Fernstudium), um die Abwanderung zu
verringern.

Empfehlungen fiir die lokalen
Behorden (Gemeinden und lokale Rite)

Lokale Jugendréte einrichten und starken:

e Jugendrate einrichten, ihnen Treffpunkte zur Verfligung stellen und ihnen lokale Ansprechpartner:innen zuweisen.

¢ Nehmen Sie die Anregungen des Jugendrats ernst - reagieren Sie darauf und erlautern Sie lhre Entscheidungen, um
die Jugendlichen weiterhin einzubinden.

Jugendliche in die Gemeindeplanung einbeziehen:
e Junge Personen regelmaBig in Planungsprozesse (Gemeindeplane, Infrastrukturprojekte) einbeziehen.
e EinfUhrung eines partizipativen Budgets, bei dem die Jugend mitentscheiden kann, wie ein Teil der lokalen Gelder
ausgegeben wird.

Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit verbessern:
¢ Nutzen Sie jugendgerechte Kanale wie soziale Medien, WhatsApp-Gruppen oder Schulnewsletter.
e Die Erfolge der Jugend sollten offentlich gefeiert werden, um den Stolz auf die Gemeinschaft zu starken.

Unterstitzung von speziell fiir Jugendliche eingerichteten Raumen und Aktivitaten:

e Bereitstellung und Ausstattung lokaler Jugendzentren oder -raume.

e Unterstutzen Sie von Jugendlichen geleitete Veranstaltungen, auch durch einfache Hilfe wie die Bereitstellung von
Veranstaltungsorten oder Ausrustung.

Forderung des Dialogs zwischen den Generationen:
e Gesprache oder Mentoring-Programme zwischen Jugendlichen und Alteren anregen, um kulturelle Barrieren
abzubauen und gegenseitigen Respekt zu fordern.

Externe Finanzierungsméglichkeiten nutzen:

o Bewerben Sie sich fur Initiativen wie das Europaische Jugenddorf oder Erasmus+ Austauschprogramme, um das
Engagement der lokalen Jugend zu fordern.



Empfehlungen fir Jugendorganisationen
und Netawerke

Die Einbeziehung des landlichen Raumes priorisieren:
¢ RegelmaBig Veranstaltungen im landlichen Raum durchfuhren oder landliche Botschafter:innen einsetzen.
e Gezielte Schulungen zur Interessenvertretung fur Jugendliche im landlichen Raum anbieten.

Vernetzung und Unterstiitzung landlicher Jugendgruppen:
¢ Zusammenarbeit mit landlichen Jugendclubs durch Mentoring und Bereitstellung von Ressourcen.
¢ Plattformen (Online-Foren, Webinare) schaffen, auf denen sich Jugendliche aus dem landlichen Raum verschiedener
Lander austauschen konnen.

Sich ausdriicklich fiir die landliche Jugend einsetzen:
¢ Regierungen und EU-Institutionen dazu drangen, der Beteiligung der landlichen Jugend Prioritat einzuraumen.
e Die Fortschritte bei Ziel Nr. 6 (Jugend im landlichen Raum voranbringen) verfolgen und die
Entscheidungstrager:innen zur Rechenschaft ziehen.

Starkung der landlichen Jugendleiter:innen:
e Proaktiv Jugendliche aus dem landlichen Raum ausbilden und sie in Fihrungspositionen fordern.
¢ Einrichtung von Mentoring-Programmen, die erfahrene Aktivist:innen mit Neuankdommlingen aus landlichen Gebieten
zusammenbringen.

Zusammenarbeit mit anderen Sektoren:

¢ Allianzen mit Organisationen fur landliche Entwicklung, Bauernverbanden und anderen Akteuren aufbauen, um den
Stimmen der landlichen Jugend mehr Gehor zu verschaffen.

Empfehlungen fir die Institutionen der
Europaischen Union

Einbindung landlicher Jugend in EU-Initiativen:

¢ Schaffen Sie im Rahmen von Programmen wie Erasmus+ oder dem Europaischen Solidaritatskorps spezielle
Forderaufrufe fur Projekte zur Beteiligung landlicher Jugend.

e Durchfuhrung von EU-Jugenddialogen im landlichen Raum, um sicherzustellen, dass die Perspektiven der landlichen
Bevolkerung direkt erfasst werden.

Nutzen Sie den Pakt fiir den landlichen Raum und die langfristige Vision:

e Klare Verpflichtungen fir die landliche Jugend sollten in die MaBnahmen des EU-Landlichen Pakts aufgenommen
werden (z. B. die Einrichtung von 100 neuen lokalen Jugendraten).

o Uberwachung der Indikatoren fiir die landliche Jugend im Rahmen des Aktionsplans fiir den landlichen Raum.

Forderung von Synergien bei Politik und Finanzierung:

e Die Zusammenlegung von Mitteln fur die landliche Entwicklung und die Jugendpolitik zur Unterstitzung von
Initiativen fur die landliche Jugend férdern.

¢ Bereitstellung praktischer Hinweise zur effektiven Kombination verschiedener EU-Forderquellen.

Unterstitzung von Wissens- und Kapazitatsaufbau:
¢ Entwicklung von Schulungsmodulen und einer Online-,Toolbox fir die landliche Jugend“ flr bewahrte Verfahren.
e Einrichtung einer EU-weiten “Community of Practice” fur das Engagement landlicher Jugendlicher.

Anerkennung und Auszeichnungen:
e Die Initiative ,Europaisches Jugenddorf“ soll europaweit ausgeweitet werden, um landliche Gemeinden zu
Hochstleistungen in der Jugendbeteiligung anzuregen.

Unterstitzung durch Gesetzgebung und Parlament:

¢ Die Schlussfolgerungen des Rates, die sich speziell mit der Beteiligung der landlichen Jugend befassen, sollten
regelmaBig Uberprift und aktualisiert werden.

e Das Europaische Parlament soll dazu angehalten werden, eine Arbeitsgruppe einzurichten, die sich mit den
Problemen der landlichen Jugend befasst.



Schlussfolgerungen

Jugend aus dem landlichen Raum in ganz Europa sind motiviert, ihre Gemeinschaft mitzugestalten, doch
praktische Hindernisse — mangelhafte Verkehrsanbindung, unzureichendes Internet, geografische Isolation
und institutionelle Vernachlassigung — schranken ihren Einfluss weiterhin ein. Ihre geringere Beteiligung
spiegelt diese Hindernisse wider, nicht etwa mangelndes Interesse.

Wo Unterstutzung vorhanden ist, blihen Jugendliche auf. Initiativen wie das Européische Jugenddorf
(Rumanien), die LEADER-Gruppen (Finnland) und die ésterreichische Landjugend zeigen, dass junge Menschen
im landlichen Raum mit den nétigen Ressourcen und Mitspracherecht ehrenamtlich tatig sind, kreative
Projekte ins Leben rufen und liefern wertvolle Erkenntnisse fiir die Politikgestaltung. Sie fordern konsequent
Gehor bei Themen wie Bildung, Beschaftigung und Infrastruktur und betonen dabei:

Wir haben die gleichen Trdume wie die stddtische Jugend,
nur weniger Méglichkeiten, sie zu duBern.

Es zeichnen sich positive Entwicklungen ab. Verbesserte Vernetzung, EU-Rahmenprogramme wie die

Jugendstrategie und der Pakt fur den landlichen Raum sowie basisorientierte Bewegungen, die sich dem

Klimaschutz und der Bekdmpfung der Landflucht widmen, erweitern die Mdglichkeiten fur die Beteiligung

landlicher Gebiete. Dennoch mussen Ungleichheiten zwischen Stadt und Land, instabile Finanzierung und
schwache lokale Institutionen bewdltigt werden, um eine nachhaltige Teilhabe zu gewihrleisten.

Es steht viel auf dem Spiel: Engagierte Jugendliche im landlichen Raum kénnen Graben liberbriicken, die
Demokratie wiederbeleben und den sozialen Zusammenhalt starken. Um dies zu erreichen, sind konzertierte
MaBnahmen erforderlich — Investitionen in die Infrastruktur, die Formalisierung von Jugendraten, die
Unterstutzung von jugendgeleiteten Projekten und die Nutzung digitaler Werkzeuge.

Die Vision der Jugendlicher im landlichen Raum ist klar: als gleichberechtigt anerkannt zu werden.

Sie sind Mitgestalter der Zukunft Europas. Durch die Ausweitung bewahrter Praktiken und den Abbau
hartnackiger Hindernisse kann Europa die ldndliche Jugend von der Marginalisierung in den Mittelpunkt der
Entscheidungsfindung riicken — und so lebendige, widerstandsfahige landliche Gemeinschaften schaffen, in

denen junge Stimmen wirklich gehort werden.
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