Recomandari
pentru sprijinirea
unei participari
relevante a
tinerilor in mediul
rural

the European Union



Tinerii, in special cei care traiesc in zone rurale si izolate, se confrunta adesea
cu provocari semnificative atunci cand incearca sa se implice in viata civica si
saisi faca vocea auzita.

Participarea activa si relevanta in spatiile civice este un drept fundamental al
tuturor tinerilor, mai ales al celor din comunitatile rurale. Participarea
tinerilor si cetatenia activa inseamna ca acestla sa aiba dreptul, mijloacele,
spatiul, structurile, oportunitatile siinstru mentele necesare, precum si sprijin
deplin, pentru a part|C|pa la procesele de luare a deciziilor si pentru a le
influenta la toate nivelurile.

Acest document abordeaza aceste provocari si propune recomandari
pentru a consolida participarea si influenta tinerilor in spatiile civice din
Europarurala.
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& Acces limitat la spatii fizice si la platforme unde tinerii din mediul rural

sd se poatd intalni, exprima si organiza.

Recomandam:

e Infiintarea si sustinerea unor centre de tineret sau centre comunitare usor accesibile,
multifunctionale, in zonele rurale, care sa ofere spatii sigure si incluzive pentru intalniri,
ateliere, activitati culturale si intalniri informale. Aceste spatii ar trebui co-create
impreuna cu tinerii, pentru a raspunde cat mai bine nevoilor lor.

e Acordarea de stimulente financiare si granturi pentru renovarea sau crearea unor
spatii publice prietenoase pentru tineri in comunitatile rurale.

e Promovarea utilizarii facilitatilor deja existente, precum scolile si alte cladiri publice,
pentru activitati de tineret, reducand astfel nevoia de constructii noi si valorificand
infrastructura deja disponibila.

e Asigurarea si mentinerea unor medii fizice si emotionale sigure, incluzive si de
sustinere, in care tinerii sa se simta confortabil, sa se poata exprima liber si sa participe
fara teama de judecata sau nesiguranta.
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,94 Lipsa de informare si de intelegere in randul tinerilor din mediul rural cu privire la
Q oportunitdatile existente de participare civica si la procesele democratice.

Recomandam:

e Integrarea educatiei civice practice In curriculumul formal, cu accent pe procesele
democratice, rolul organizatiilor de tineret si diferitele forme de advocacy si
participare. Aceasta educatie ar trebui sa fie interactiva si relevanta pentru contextul
rural, astfel incat tinerii nu doar sa invete despre democratie, ci si sa aiba ocazia sa o
practice.

e Lansarea si sustinerea unor campanii de informare accesibile si prietenoase pentru
tineri, atat online, cat si offline, despre participarea democratica, care sa evidentieze
exemple de succes ale implicarii tinerilor din mediul rural si sa ofere informatii clare
despre cum se pot implica.

e Sprijinirea crearii unor ghiduri si resurse simplificate, precum videoclipuri scurte,
infografice sau platforme online, care sa explice procesele civice si oportunitatile de
participare intr-un mod atractiv si usor de inteles pentru tinerii din mediul rural.
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Incluziunea redusa a vocilor tinerilor din mediul rural in procesele de
luare a deciziilor la nivel local, regional si national.

Recomandam:
¢ |nfiintarea sau consolidarea unor consilii formale de tineret ori parlamente ale tinerilor

din mediul rural, care sa le ofere tinerilor puterea de a identifica probleme, de a
propune solutii si de a se implica direct in dialogul cu factorii de decizie. Aceste
structuri ar trebui sa beneficieze de finantare si sprijin adecvate si sa fie deschise
tuturor tinerilor, indiferent de originea lor sociala si/sau etnica.

Adoptarea unor metode de consultare incluzive, care sa caute in mod activ si sa
integreze perspectivele tinerilor din mediul rural, inclusiv prin focus grupuri de tineret
si audieri publice accesibile, organizate in localitati rurale.

Incluziunea tinerilor in structurile deja existente de luare a deciziilor si de elaborare a
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oliticilor publice de la nivel local.
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Oportunitati limitate de dezvoltare a capacitatii si de formare pentru
tinerii din mediul rural, in vederea dezvoltarii competentelor de
leadership, advocacy si management de proiect.

Recomandam:
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Alocarea unor finantari dedicate pentru programe de formare cuprinzatoare, adaptate
tinerilor din mediul rural, care sa acopere teme precum vorbitul in public, negocierea,
analiza politicilor publice, fundraising-ul si advocacy-ul digital. Aceste programe ar
trebui sa fie accesibile atat in mediul rural, cat si online.

Dezvoltarea unor programe de mentorat si formare care sa conecteze lideri civici si
profesionisti cu experienta cu tinerii din mediul rural, integrand competente practice
de participare civica in contexte educationale si vocationale. Aceste initiative ar trebui
sa ofere indrumare, sprijin, oportunitati de networking si certificari care sa contribuie
atat la cresterea sanselor de angajare, cat si la consolidarea implicarii civice.
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Acces limitat la surse de informare diverse si critice.

Recomandam:

Asigurarea si facilitarea accesului tinerilor la o gama larga de surse de informare
diverse si critice, atat online, cat si offline. Acest lucru include sprijinirea initiativelor
care dezvolta alfabetizarea media, gandirea critica si capacitatea de a distinge
informatiile credibile, precum si promovarea platformelor media conduse de tineri,
dedicate exprimarii si schimbului de informatii.
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Qko Zonele rurale duc adesea lipsa de un sector de tineret puternic si activ, iar
organizatiile de tineret si cele comunitare se confrunta cu sprijin financiar
si sistemic insuficient. Acest lucru afecteaza participarea tinerilor,
slabeste dezvoltarea comunitatii si contribuie la declinul social si cultural,
precum si la accentuarea izolarii tinerilor din mediul rural.

Recomandam:

e Acordarea de prioritate investitiilor strategice si politicilor de sprijin care sa asigure
infiintarea, dezvoltarea si sustenabilitatea unui sector de tineret divers si viu in zonele
rurale. Acest lucru include finantare dedicata, infrastructura accesibila si programe de
dezvoltare a capacitatii adaptate atat organizatiilor de tineret, cat si celor comunitare.

e Implicarea directa a grupurilor de tineri deja existente sau aflate la inceput de drum,
pentru a le identifica nevoile specifice si a le oferi sprijin tintit, contribuind astfel la
crearea unui mediu favorabil Tn care initiativele conduse de tineri pot creste si pot
sustine vitalitatea vietii sociale si culturale locale.

e Promovarea participarii si leadershipului tinerilor in initiative comunitare, recunoscand
valoarea actiunii colective, a responsabilitatii civice si a rolului esential pe care
organizatiile de tineret si cele comunitare il au in combaterea izolarii rurale si in
mbunatatirea calitatii vietii.
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Q@ Politicile existente nu reusesc adesea sa raspunda in mod adecvat
nevoilor si provocadrilor specifice ale tinerilor care traiesc in mediul
rural, ceea ce duce la disparitati in ceea ce priveste serviciile sociale si
conditiile de viata, in comparatie cu mediul urban.

Recomandam:

e Asigurarea faptului ca toate politicile din domeniile educatiei, ocuparii fortei de munca,
locuirii, transportului si din alte sectoare reflecta si raspund nevoilor specifice ale
tinerilor care traiesc in mediul rural.

e Aplicarea principiului Rural Proofing in toate politicile, la diferite niveluri.
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Qko Perceptia ca participarea nu este relevanta pentru viata de zi cu zi a

tinerilor din mediul rural duce la pierderea motivatiei.

Recomandam:

e Facilitarea unor discutii si proiecte care sa conecteze temele civice globale si nationale
la realitatile si provocarile locale cu care se confrunta tinerii din mediul rural, aratéand
impactul direct pe care deciziile de politica publica il au asupra vietii lor si asupra
comunitatilor din care fac parte.

e Implicarea tinerilor din mediul rural in abordarea unor probleme locale, precum
protectia mediului, infrastructura locala si patrimoniul cultural, oferindu-le
sentimentul de apartenenta, responsabilitate si putere de actiune.

e Punerea in valoare a realizarilor si contributiilor tinerilor din mediul rural in domeniul
participarii civice, aratdand cum implicarea lor produce schimbari pozitive si inspirand
si alti tineri sa se implice.
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Lipsa disponibilitatii din partea autoritdtilor de a imparti in mod real
puterea si responsabilitatea decizionald cu tinerii.
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Recomandam:

e Promovarea activa a unei culturi bazate pe impartirea reala a puterii si pe co-
management Tmpreuna cu tinerii. Acest lucru presupune depasirea consultarilor pur
simbolice si oferirea catre tineri a unei influente directe asupra politicilor si proiectelor
care le afecteaza viata. In acelasi timp, este nevoie de un angajament clar pentru
procese decizionale transparente, pentru alocarea unor bugete si responsabilitati reale
initiativelor conduse de tineri si pentru recunoasterea perspectivelor tinerilor ca parte
esentiala a unei guvernari eficiente.

Concluzii:

Participarea relevanta a tinerilor este un drept fundamental si una dintre bazele unor comunitati rurale
vii si reziliente. Acest document evidentiaza provocarile multiple care impiedica adesea implicarea
activa a tinerilor, de la accesul limitat la spatii fizice si digitale pana la sprijinul insuficient pentru
organizatiile de tineret si lipsa disponibilitatii autoritatilor de a imparti in mod real influenta si
responsabilitatea decizionala.

Aceste recomandari ofera un cadru pentru construirea unui mediu in care tinerii din mediul rural sa
poata participa activ si sa fie recunoscuti ca actori importanti. Prin acordarea de prioritate spatiilor
accesibile, educatiei civice solide, accesului echitabil la informatie si unui sprijin financiar si sistemic
sustinut, putem sprijini tinerii sa isi modeleze propriul viitor si viitorul comunitatilor lor. Promovarea
unei culturi a colaborarii, oferirea indrumarii necesare si asigurarea unor medii sigure si incluzive sunt
esentiale pentru valorificarea intregului potential al tinerilor din zonele rurale.

Tn cele din urma, investitia in participarea relevanta a tinerilor este o investitie in vitalitatea social,
culturala si economica a Europei rurale. Este un angajament pentru a ne asigura ca nicio voce tanara nu
ramane neauzita si ca perspectivele si energia specifice tinerilor din mediul rural sunt recunoscute ca
resurse indispensabile pentru construirea unei societati mai democratice, mai incluzive si mai
prospere.

Acest document a fost elaborat pe baza contributiilor participantilor la European Rural Youth Summer Forum 2025,
desfdsurat in Slovenia in perioada 19-26 iulie 2025, precum si pe baza publicatiei de cercetare realizate in cadrul
proiectului Rural Youth Forward. Pentru contextul acestui document, consultati publicatia de cercetare Realities
and trends of rural youth participation in decision-making.

Acest proiect a primit finantare din partea Uniunii Europene, prin EACEA, in baza acordului de grant nr. 101185214.
Declinare de responsabilitate: Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin exclusiv autorului/autorilor si nu
reflectd in mod necesar pozitia Uniunii Europene sau a Agentiei Executive Europene pentru Educatie si Culturd
(EACEA). Nici Uniunea Europeand, nici EACEA nu pot fi considerate responsabile pentru acestea.
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