Realitiesand =
trends of rural
youth participation
in decision-making

This report examines the realities and trends of rural youth participation in
decision-making across diverse European contexts, aiming to shed light on how
young people in rural communities and remote towns engage (or struggle to
engage) in governance, from the local council to the European Union.
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“Zdielame spolocnu viziu, v ktorej su mladi ludia z
vidieka plne uznavani a posilnovani ako
spolutvorcovia, ktori aktivne a zmysluplne formuju
svoje komunity, svoje krajiny a budtcnost Europy”.



Uvod a kontext

Mladi ludia vo vidieckych oblastiach v celej Eurdpe predstavuju doleZitu, ale casto
nedostatocne zastupenu demografickd skupinu v oblasti spravy veci verejnych a tvorby
politik. Takmer jedna tretina obyvatelov Eurdpy Zije vo vidieckych oblastiach, ale mladi [udia
v tychto regidénoch su ¢oraz vzacnejsi v désledku migracie do miest a starnutia obyvatelstva.
Ti, ktori zostavaju vo vidieckych komunitach alebo sa do nich vracaju, celia odliSnej realite —
od obmedzeného pristupu k sluzbdm a pracovnym miestam aZz po pocit politickej
,heviditelnosti“ v porovnani so svojimi rovesnikmi z miest. Tato sprdva skima realitu a trendy
ucasti mladeze z vidieka na rozhodovacom procese v réznych eurdpskych kontextoch s
ciefom objasnit, ako sa mladi ludia v dedinach a odlahlych mestach zapajaju (alebo snazia
zapajat) do spravy veci verejnych, od miestnej samospravy az po Eurépsku Uniu.

Eurdpske institucie zacali uzndvat, Ze posilnenie postavenia mladezZe vo vidieckych oblastiach
je nevyhnutné pre dynamickd buducnost vidieka. Si¢asna stratégia EU pre mlade? (2019 —
2027) vyslovne zahfia ciel €. 6 pre mladez: ,Posun mladeze vo vidieckych oblastiach vpred”,
¢im sa po prvykrat eurdpska stratégia mladeznickej politiky zameriava konkrétne na mladez
vo vidieckych Rovnako aj Rada Eurdpy rieSi dlhodobo zanedbavani medzeru prijatim
odporucania Vyboru ministrov o mladezi vo vidieckych oblastiach, ktorého cielom je posilnit
angazovanost, sluzby a prava mladeZe vo vidieckych oblastiach. Tieto zavazky na vysokej
urovni vytvaraju podmienky, ale skuto¢na realita Ucasti mladeze vo vidieckych oblastiach sa
formuje v teréne — na obecnej a mestskej urovni, v komunitnych skupinach, mladeznickych
radach a dokonca aj v protestnych hnutiach na eurdépskom vidieku. Navyse, sucasny Novy
demokraticky pakt Rady Eurdpy poukazuje na ,alarmujici upadok demokracie v Eurdope” a
vyzyva mlade?, aby sa angaZovala v ochrane demokratickej buducnosti. Uloha mladeZe vo
vidieckych oblastiach, ktord je zakorenena lokalne, ale prepojena globalne, méze sluzit ako
dolezity most medzi polarizovanymi komunitami a institdciami.

Ucel a rozsah: Tato sprava poskytuje $trukttrovanu, podrobnu analyzu zapojenia mladeZe z
vidieka do spravy veci verejnych a obcianskeho Zivota, pricom integruje rozsiahlu literaturu a
prehlad politik, ako aj nové poznatky z konzultacii so zameranymi skupinami mladeze z vidieka
v dvanastich eurépskych krajindch (Rumunsko, Grécko, Slovinsko, Rakusko, Spanielsko,
Slovensko, Esténsko, Dansko, Nemecko, Spojené kralovstvo, irsko a Noérsko). Fokusové
skupiny — realizované v roku 2025 v ramci nadnarodnej konzultdcie — zachytili skdsenosti
mladych Eurdpanov z vidieka s miestnymi rozhodovacimi organmi, vnimané prekazky
zapojenia, pristup k digitdlnym néstrojom, institucionalnu podporu a nazory na aktivizmus. V
celej sprave su tieto hlasy mladeze integrované spolu s vysledkami vyskumu, aby poskytli
nuansovany pohlad na tieto otazky zdola nahor.

Struktdra: Sprava je rozdelend do tematickych kapitol, ktoré sa zaoberaju kluc¢ovymi
vyskumnymi otdzkami. Zaciname objasnenim definicii pojmov ,mladez z vidieka” a
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,participdcia mladeze” a vysvetlenim, preco su délezité. Dalej mapujeme eurdpsky politicky
ramec, ktory ovplyviiuje angazovanost mladeie vo vidieckych oblastiach (stratégie EU,
iniciativy Rady Eurdpy atd.). Nasledne predstavujeme sucasny stav ucasti mladeze vo
vidieckych oblastiach v celej Eurdpe, po ¢om nasleduje analyza vyziev, ktorym mladez vo
vidieckych oblastiach celi na miestnej, ndrodnej a eurdpskej Urovni. Skimaju sa Uspesné
modely a osvedcené postupy — od programu European Youth Village po komunitu LEADER a
Rural Youth Parliament — ktoré ilustruju, ¢o funguje pri posilfiovani aktivity mladeze vo
vidieckych oblastiach. Skimaju sa nové trendy a prilezitosti, ako je digitdlna participacia a
organizovanie na miestnej Urovni, z hladiska ich potencidlu prekonat staré prekdazky.
Posudzuje sa uloha Specializovanych Struktur pre mladez vo vidieckych oblastiach (rady
mlddeze, siete, zastreSujuce organizdacie atd.), aby sa pochopilo, ako efektivne zosilfiuju hlasy
mlddeze vo vidieckych oblastiach. Nakoniec poskytujeme praktické odporucania pre tvorcov
politik, mladeznicke organizacie, miestne organy a instittcie EU na posilnenie Géasti mladeze
vo vidieckych oblastiach, po ktorych nasleduje zaver, ktory reflektuje zistenia a vyhlad do
buducnosti.

Tato komplexna sprdva poskytuje podrobny obraz o tom, ako sa mladeZz vo vidieckych
oblastiach Eurdpy dnes zapaja do tvorby politik — o formach, ktoré to nadobuda, prekazkach,
s ktorymi sa stretdva, inovacidch a programoch, ktoré prinasaju zmeny, a o meniacom sa
prostredi prilezitosti. Zvyraznenim Statistickych zisteni a osobnych postrehov mladych
Eurdpanov z vidieckych oblasti sa snazime informovat zainteresované strany a prispiet k
inkluzivnejSiemu riadeniu, ktoré zohladriuje nazory mladeze vo vsetkych kutoch eurdpskeho
vidieka.



»Youth participation encompasses the
ways young people engage in and
influence decision-making processes
and civic life”.
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Definicie a vyznam ucasti mladeze vo vidieckych oblastiach

Definicia ,,mladych ludi z vidieka”: ,Mladi [udia z vidieka” sa vo vSeobecnosti vztahuju na
mladych fudi Zijucich mimo mestskych centier. V praxi sa vidiecke oblasti ¢asto definuju v
kontraste s mestskymi — napriklad ako miestne komunity s nizSou hustotou obyvatelstva,
¢asto zamerané na polnohospodarstvo, lesnictvo alebo rybné hospodérstvo. Definicia EU
(poutitd v zdveroch Rady o mladezi vo vidieckych oblastiach) opisuje vidiecke oblasti ako
,miestne sprdvne komunity mimo mestskych aglomerdcii, ktoré sa vicsinou vyznacuju niZsSou
hustotou obyvatelstva, Specifickou socio-geografickou a kulturnou identitou, blizkostou
prirodnych zdrojov a zodpovedajucimi ekonomickymi vyhliadkami, ale aj potrebou zlepsit
sluzby pre mlddeZ a Siroku verejnost” (Serban & Braziené, 2021). Narodné definicie sa liSia
(niektoré pouZivaju prahové hodnoty poctu obyvatelov alebo vzdialenost od miest), ale vo
vSeobecnosti sa v tejto sprave pod pojmom ,,mlddeZ vo vidieckych oblastiach” rozumie mladi
[udia (zvycajne vo veku 13 — 30 rokov) Zijuci v dedinach, malych mestach alebo riedko
osidlenych oblastiach, ktoré su relativne vzdialené od velkych mestskych centier. Je délezité
poznamenat, Ze mladez vo vidieckych oblastiach je r6znoroda skupina — vidiecke prostredie v
severnom Svédsku sa Ii&i od vidieckeho prostredia na pobreZi Spanielska —, ale ma mnoho
Strukturalnych spolo¢nych ¢ft, pokial ide o pristup k prileZitostiam a institdciam.

Definicia ,,participacie mladeze“: Participdcia mlddeZe zahffia sposoby, akymi sa mladi ludia
zapajaju do rozhodovacich procesov a oblianskeho Zivota a ovplyviuju ich. Ide o formalnu
politickd ucast (hlasovanie, ¢lenstvo v mladeznickych kridlach politickych stran alebo zvolenie
do funkcie), Struktarovanu obciansku ucast (napriklad zapojenie sa do mladeznickych rad,
poradnych vyborov a vyborov pre rozvoj komunity) a neformalne alebo
neinstitucionalizované formy zapojenia (dobrovolnictvo, aktivizmus, protesty, online
kampane, komunitné iniciativy). Stratégia EU pre mladei kladie déraz na ,podporu ucasti
mldadeZe na demokratickom Zivote” a zabezpecenie toho, aby mladi fudia mali zdroje a
prilezitosti na formovanie spoloénosti. Zmysluplna participacia mladeze znamena, ze mladi
[udia maju vplyv a hlas pri rozhodovani, ktoré sa ich tyka, ¢i uz na Urovni miestnej komunity,
alebo v Sirsich politickych sférach. V kontexte mladeze vo vidieckych oblastiach sa participacia
mobZe realizovat prostrednictvom Specifickych kanalov, ako su vidiecke mladeznicke
zdruZenia, polnohospodarske mladeznicke kluby, dedinské stretnutia alebo miestne akéné
skupiny, okrem beznejsich sp6sobov, ktoré su k dispozicii vsetkym mladym ludom

Relevantnost a déleZitost: Participacia mladeZe je zakladnym kameriom demokratického a
inkluzivneho riadenia. Pre vidiecke komunity je zapojenie mladeze obzvlast dolezité, pretoze
rozhodnutia mladych ludi o tom, ¢i zostanu vo svojich rodnych mestach alebo sa do nich
vratia, ¢asto ovplyvnuju buduicnost tychto oblasti. Historicky vsak bola mladez vo vidieckych
oblastiach , definovand tym, co jej chyba” — napr. bola vnimana ako opak mladeze v mestach
— a jej hlasy boli v politickom diskurze marginalizované. To mad hmatatelné dosledky: politiky
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vytvorené bez zapojenia mladeZze nemusia riesit potreby vidieckej mladeze, ¢o prispieva k
cyklu vyludnovania a upadku. Naopak, ked sa vidiecka mladez zapoji, méze byt silnym
motorom rozvoja a zmien v komunite. Participacia mladeze méze napriklad viest k vytvoreniu
sluzieb priatelskych k mlddezi (ako je zriadenie miestneho mlddeZznickeho centra alebo
autobusovej linky), inovativnych socialnych podnikov alebo iniciativ na zachovanie miestnej
kultury a Zivotného prostredia.

Participacia mladeZe z vidieka je doleZitd aj z hladiska rovnosti. Studie ukazuju, ze mladi [udia
z vidieka v Eurdpe su Casto vystaveni vy$Siemu riziku chudoby a socidlneho vyltuéenia ako ich
rovesnici z miest a ¢elia nevyhodam v oblasti vzdeldvania, zamestnanosti a mobility. Ich
zapojenie do rozhodovania je spésobom, ako zabezpecit, aby ich vyzvy a napady boli
zohladnené pri hladani rieSeni, ¢i uz ide o prisposobenie vzdeldvacieho programu pre mladez
z vidieka, ktord nie je zamestnand, ani nestuduje, alebo o rozSirenie Sirokopdsmového
pripojenia v nedostatocne pokrytych vidieckych komunitach. Ako to vyjadril jeden ucastnik
fokusovej skupiny: ,My sme ti, ktori denne Ziju vidieckou realitou — vieme, ¢o v nasich
komunitdch funguje a ¢o nie. Potrebujeme vsak kandly, aby sme to mohli odovzdat tym, ktori
su pri moci.” Zahrnutie hlasov vidieckej mladeze vedie k lepSiemu a citlivejSiemu riadeniu,
ktoré moze riesit rozdiely medzi vidiekom a mestom.

Nakoniec, v kontinentdlnom meradle sa participacia vidieckej mladeze viaZze na SirSie ciele
Eurdpy. Otdzky ako udrzatelné polnohospodarstvo, zmena klimy a vyvaZzeny regionalny rozvoj
si vyzaduju energiu a prinos dalSej generdcie vo vidieckych oblastiach. Zhrnutie: Definicia
vidieckej mladeze a jej ucasti objasfuje, o kom hovorime a preco je ich zapojenie
demokratickym pravom a strategickou nevyhnutnostou pre socidlnu sddrinost a vitalitu
vidieka v Eurdpe. Tato sprava pouziva tieto definicie ako zaklad pre skimanie, do akej miery
ideal aktivnej ucasti vidieckej mladezZe zodpoveda dnesnej realite v Eurdpe.
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The EU Youth Strategy 2019-2027
provides the overarching framework
for European cooperation on youth
policy. A central element of this
strategy is the set of 11 European
Youth Goals, which were developed
through consultations with young
people across Europe.

With the European Youth Goal #6,
“Moving Rural Youth Forward,” the EU
has, for the first time, developed a
youth strategy with a specific rural
focus.
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Eurdpsky politicky ramec

Eurdpske instituicie a rdmce Coraz viac uznavaju dolezitost zapdjania mladeze z vidieka do
tvorby politik. V tejto kapitole su uvedené kltc¢ové politiky, stratégie a iniciativy na eurdpskej
arovni (EU a Rada Eurdpy), ktoré formuju alebo podporuju participaciu mladeze z vidieka.

Stratégia EU pre mladei a ciel €. 6 pre mladei: Stratégia EU pre mlade? na roky 2019 — 2027
poskytuje vSeobecny ramec pre eurdpsku spolupracu v oblasti politiky mladeze. Centralnym
prvkom tejto stratégie je sibor 11 eurdpskych cielov pre mladez, ktoré boli vypracované na
zéklade konzultacii s mladymi ludmi. Ciel €. 6 pre mladez ,,Posunut mladez vo vidieckych
oblastiach vpred” je cely venovany otazkam mladeZe vo vidieckych oblastiach — je to prvykrat,
¢o sa stratégia EU pre mlade? zameriava konkrétne na vidiecke oblasti. Ciel ¢. 6 pre mlade?
uzndva, Zze mladi ludia vo vidieckych oblastiach Celia , 0sobitnym taZkostiam pri realizdcii
svojich cielov a ambicii” kvéli mensim prileZitostiam a nedostatkom v infrastrukture. Vyzyva
na vytvorenie podmienok, ktoré umozZnia mladezi vo vidieckych oblastiach naplnit svoj
potencial vo svojich domovskych oblastiach. Ciel je rozdeleny na konkrétne ulohy, medzi ktoré
patri: zabezpecenie primeranej infrastruktury (od verejnych sluzieb po byvanie a pripojenie k
internetu) vo vidieckych oblastiach; vytvaranie kvalitnych pracovnych miest pre mladych ludi
vo vidieckom hospodarstve; decentralizdcia aktivit mladeze, aby sa mladez vo vidieckych
oblastiach mohla zapdjat na miestnej Urovni; aktivne zapajanie mladeZe vo vidieckych
oblastiach do rozhodovacich procesov; zabezpelenie rovnakého pristupu k kvalitnému
vzdeldvaniu pre mladez vo vidieckych oblastiach; propagacia pozitivheho obrazu Zivota na
vidieku a zachovanie vidieckych tradicii (Ciele mladeze, n.d.). Tieto ciele sluzia ako cestovna
mapa pre politiky EU a narodné politiky. Zaradenie ciela 6 bolo vysledkom 6. cyklu Dialégu
EU s mladezou (2017 — 2018), kde delegati mladee z celej Eurépy, mnohi z vidieckych oblasti,
naliehavo Ziadali tvorcov politik, aby riesili rozdiely v prilezitostiach medzi mestskymi a
vidieckymi oblastami. Mnohi Géastnici Dialégu EU s mladeZou vyjadrili frustraciu z
,hedostatocnej ucasti na rozhodovacich procesoch” a pocitu odtrhnutosti od institucii vo
vidieckych oblastiach, ¢o priamo ovplyvnilo vytvorenie ciela tykajuceho sa mladeze vo
vidieckych oblastiach. Stratégia EU pre mlddei prijatim tohto ciela zavdzuje EU venovat
osobitnu pozornost mladezi vo vidieckych oblastiach do roku 2027.

Zavery Rady EU o mladeii vo vidieckych oblastiach (2020): Clenskeé $taty EU prostrednictvom
Rady EU premenili obavy na dohodnuté priority. V m&ji 2020 Rada prijala zavery o ,,zvy$ovani
prilezitosti pre mladych l'udi vo vidieckych a odlahlych oblastiach”. V tychto zaveroch Rady
sa vyslovne uzndvaju demografické vyzvy: populdcia Eurdpy starne obzvlast rychlo vo
vidieckych oblastiach, zatial ¢o mlade? je pritahovand mestami. Rada EU vyzyva na zniZenie
nerovnosti medzi mestskymi a vidieckymi oblastami a na ,,medzi sektorové opatrenia, ktoré
odrdZaju ndzory a perspektivy mladych ludi vo vidieckych a odfahlych oblastiach”. Naliehavo
vyzyva Clenské staty, aby zabezpedili lepSiu dostupnost sluzieb, kvalitnych pracovnych miest,
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vzdeldvania, digitalnej a fyzickej infrastruktury a verejnej dopravy vo vidieckych regionoch,
¢im v podstate odzrkadluje ciele v oblasti mladeZe. DéleZité je, Ze zavery vyzyvaju vlady, aby
povzbudzovali mladez vo vidieckych oblastiach, aby sa aktivne zapajala do Zivota svojich
miestnych komunit prostrednictvom aktivneho obcianstva, dobrovolnictva a socidlneho
podnikania. Vyzyvaju tie? k synergidm medzi programami EU (ako Erasmus+, Eurépsky zbor
solidarity, Eurdpsky socidlny fond, Zaruka pre mladez) v prospech mladezZe vo vidieckych
oblastiach. Napriklad vlada by mohla vyuzit financovanie z programu Erasmus+ na podporu
vymeny mladeZe vo vidieckych oblastiach alebo vyuZit prostriedky z ESF na odbornt pripravu
mlddeze vo vidieckych oblastiach. Okrem toho je sektor mladeze (mladeznicke organizacie,
narodné rady mladeze) vyzvany, aby ,zvysoval povedomie mladych ludi vo vidieckych
oblastiach o prileZitostiach v ich miestnych komunitach” — ¢o je uznanie skuto¢nosti, Ze mnohi
mladi fudia vo vidieckych oblastiach nemusia vediet o miestnych iniciativach alebo pravach,
ktoré maju. Tieto zavery Rady poskytuju politicky mandat a povzbudenie pre krajiny EU, aby
sa vo svojich narodnych politikdch mladeze a stratégiach rozvoja vidieka zamerali na mladez
vo vidieckych oblastiach.

Dlhodoba vizia EU pre vidiecke oblasti: V roku 2021 Eurépska komisia predstavila Dlhodobu
viziu pre vidiecke oblasti (LTVRA) 2040, ktora sice nie je zamerana Specificky na mladez, ale
zdbraziiuje potrebu posilnit vidiecke oblasti Eurdpy, prepojit ich, zvysit ich odolnost a
prosperitu. Mladi ludia su Ustrednou sucastou tejto vizie ako kltcovi aktéri, ktori ,zostdvaju,
vracaju sa a prosperuju” vo vidieckych regionoch (FAFCE, 2023). Vizia viedla k vytvoreniu
Vidieckeho paktu a Akéného planu EU pre vidiecke oblasti. V ramci tohto rdmca vznikli
iniciativy na zapojenie hlasov mladeZze — napriklad mladeZnicke organizacie boli
povzbudzované, aby sa pripojili k komunite Vidieckeho paktu. Niektoré krajiny (napriklad
irsko) dokonca zriadili Narodné zhromazdenie mladeze vo vidieckych oblastiach ako sucast
implementdcie tejto vizie (viac o tom v dalSej Casti). Vizia vidieka spdja r6zne oblasti politiky
(regiondlny rozvoj, digitalizacia, Zelena dohoda atd’.) s mladdezou ako prijemcami. Napriklad
zlepsenie Sirokopasmového pripojenia vo vidieckych oblastiach priamo ovplyvriuje schopnost
mladych fudi pristup k vzdelaniu a ucast na digitalnej demokracii.

Erasmus+ a zadlenenie mladeZe z vidieka: Hlavné programy EU pre mlade?, Erasmus+
(kapitola Mladez) a Eurdpsky zbor solidarity (ESC), sa tiez zosuladuju s tymto rdmcom
prostrednictvom svojej stratégie zaclenenia a diverzity. Stratégia ID (2021) vyslovne
identifikuje mladych ludi z vidieckych alebo odlahlych oblasti ako cielovu skupinu, ktora by
mala mat prospech z mobilnosti a dobrovolnickych prileZitosti. Cieflom tohto politického
opatrenia je zabezpecit, aby odlahlé miesto, kde mladi fudia vyrastali, nebolo prekazkou pre
ich medzinarodné skusenosti alebo prileZitosti v EU. V ddsledku toho narodné agentury
Erasmus+ financuju mnoZstvo projektov zameranych na posilnenie postavenia mladeze vo
vidieckych oblastiach. Napriklad existuju projekty budovania kapacit na Skolenie pracovnikov
s mladeZou vo vidieckych oblastiach v alternativnych metdédach ucasti, vymeny mladeze
spajajuce mladez z vidieckych oblasti z roznych krajin, aby sa podelili o svoje vyzvy, a projekty
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dobrovolnictva ESC, ktoré umiestiuju dobrovolnikov do vidieckych komunit. Takéto
programy poskytuju zdroje, ktoré mézu nepriamo podporit participaciu mladeze z vidieckych
oblasti (napr. mladez z malych miest, ktora sa zacastruje vymenného programu Erasmus+, sa
Casto vracia s vacsou motivaciou a zruénostami zapajat sa do miestnych aktivit). Proces
dialégu EU s mladeZou (predtym $truktdrovany dialdg) je tiez podporovany v ramci kiti¢ovej
akcie 3 programu Erasmus+ a Clenské Staty su povzbudzované, aby sa pocas narodnych
konzultagnych faz obracali na mlade? z vidieka. Struktuirované dialégy sa niekedy konaji mimo
hlavnych miest, aby sa ziskali nazory mladeze z vidieka.

Rada Eurépy - zameranie na mladez vo vidieckych oblastiach: Rada Eurdpy (CoE)
prostrednictvom svojho oddelenia pre mladeZ sucasne presadzuje politiku zameranu na
mlddez vo vidieckych oblastiach. Dria 7. mdja 2025 vybor ministrov Rady Eurépy formalne
prijal odporucanie CM/Rec(2025)3 o mladeZi vo vidieckych oblastiach. Cielom tohto
odporucania je ,vyplnit konkrétnu medzeru v politike na eurdpskej trovni“ tykajucu sa
mlddeze vo vidieckych oblastiach. Medzi rieSené otazky patri podpora angaZovanosti
mladeZze a demokratickej ucasti vo vidieckych oblastiach, posiliovanie mladeznickych
Struktar vo vidieckych komunitach, vytvaranie ekonomickych prilezZitosti pre mladez vo
vidieckych oblastiach a zlepSovanie pristupu k pravam, ako je vzdeldavanie a informacie.
Pocas pripravnych stretnuti v Strasburgu odbornici a zastupcovia mlddeze diskutovali o
jedinecnych zranitelnych miestach mladeZe vo vidieckych oblastiach a navrhovali opatrenia,
ktoré by mali vlady prijat. Odporuicanie naliehavo vyzyva clenské staty CoE, aby prijali narodné
pristupy zabezpecujuce, Ze mladi ludia vo vidieckych oblastiach budi mdct rovnako vyuzivat
svoje prava a podielat Toto je velmi dbleZité: odporucania Rady Eurdpy stanovuju eurépske
normy a toto je prvé odporucanie, ktoré sa Specificky tyka mladeze vo vidieckych oblastiach.
Doplfia existujlce nastroje Rady Eurdpy, ako je revidovana Eurépska charta o uéasti mladeze
na miestnom a regiondlnom Zivote, a poskytuje im vidiecky pohlad.

SubeZne s prijatim odporucania CM/Rec(2025)3 Rada Eurdpy spustila novy demokraticky pakt
pre Eurdpu, ktorym sa Clenské Staty zavazuju ,predchddzat a branit sa demokratickému
Upadku”. Sprava generalneho tajomnika z roku 2025 varuje, Ze Eurdpa celi ,,dokonalému
burke” vojen, dezinformacii a erézie demokracie, a zd6raznuje, Ze participacia mladeze — aj
vo vidieckych oblastiach — je prvou liniou obrany demokratickej bezpecnosti. Posilnenie
postavenia vidieckej mladeZze ako mostov medzi miestnymi komunitami a verejnymi
institiciami je preto klic¢ové pre pakt aj pre CM/Rec(2025)3.

Okrem toho studia Youth Partnership z roku 2021 s nazvom ,Mladi fudia vo vidieckych
oblastiach: réznorodi, ignorovani a nenaplneni” identifikovala hlavné nedostatky a vyzvala k
prechodu od pristupu zaloZzeného na potrebach (kde sa s vidieckou mladezou zaobchadza ako
s pasivnymi prijemcami) k pristupu zalozenému na pravach, ktory ich posilfiuje ako aktivnych
ob&anov. Studia tie? konstatovala, e mnohi mladi fudia vo vidieckych oblastiach nemaju
doveru vo svoju schopnost dosiahnut zmenu alebo byt vypocuti organmi — o je dékaz, ktory
pravdepodobne ovplyvnil politické odporucania Rady Eurépy.
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DalSie relevantné ramce a iniciativy:

Programy predsednictva Rady EU: Striedajlce sa predsednictva EU ob&as uprednostriovali
mlade? vo vidieckych oblastiach. Napriklad chorvatske predsednictvo EU v roku 2020 zaradilo
mladeZ vo vidieckych oblastiach do programu, ¢o vyvrcholilo uvedenymi zavermi Rady.
Program trojice predsednictiev Rumunska, Finska a Chorvatska (2019 — 2020) zahfial dialégy
o mladezi vo vidieckych oblastiach v ramci témy vytvarania prilezitosti pre mladez.

Sucasne je novsim prikladom madarské predsednictvo Rady v roku 2024. V tomto ramci
dokument s nazvom ,Zdvery Rady a zdstupcov vldd ¢lenskych stdtov zasadajucich v Rade o
poskytovani glokdlnych prileZitosti pre mladych ludi Zijucich vo vidieckych a odlahlych
oblastiach”(C/2024/7404) nacrtava zavazok Eurdpskej Unie posilfiovat prileZitosti pre mladez
vo vidieckych a odlahlych regiénoch. Rada vyzyva ¢lenské Staty a Eurdpsku komisiu, aby
zlepsili infrastruktiru a digitdlnu konektivitu vo vidieckych oblastiach, zlepsili pristup ku
kvalitnému vzdeldvaniu, zdravotnej starostlivosti a socidlnym sluzbam; podporovali
participdciu mladeZze na rozhodovacich procesoch na vsetkych udrovniach; podporovali
vidiecke podnikanie a pracovné prilezitosti, najma pre mladych ludi, ktori nie su zamestnani,
ani sa nezucastnuju na vzdelavani alebo odbornej priprave (NEET); riesit problémy dusevného
zdravia a poskytovat podporné sluzby prispdsobené mladeZi vo vidieckych oblastiach;
zabezpedit inkluzivne politiky, ktoré zohladnuju réznorodé identity a potreby mladeze vo
vidieckych oblastiach, vratane Zien, os6b LGBTlI a o0s6b so zdravotnym postihnutim.
Implementdaciou tychto opatreni sa EU snaZi vytvorit odolné, inkluzivne a prosperujice
vidiecke komunity, v ktorych sa mladym ludom dari.

SPZ EU (spoloéna polnohospodarska politika) a politika rozvoja vidieka: Hoci sa SPZ
zameriava predovSetkym na polnohospodarstvo, zahtfna aj ciel ,obnovy generdcii” s
opatreniami na podporu mladych polnohospodarov. Nepriamo to motivuje mladez, aby
zostala vo vidieckych oblastiach, ¢im sa zvySuje Zivotaschopnost polnohospodarstva a
vidieckeho podnikania. Niektoré narodné programy rozvoja vidieka financované v rdmci SPP
obsahuju malé iniciativy pre mladez vo vidieckych oblastiach (napr. Skolenia v oblasti
vodcovstva a podpora pre mladych podnikatelov vo vidieckych oblastiach). Navyse, nova siet
EU SPP (spajajuca zainteresované strany vidieckej politiky) za¢ala venovat pozornost mladezi,
napriklad férum ,,Mladi lidri v rozvoji vidieka” v roku 2024, ktoré zdoéraznilo hodnotu
zapojenia mladeze do programov LEADER.

Eurdépsky vidiecky parlament (ERP): Hoci ide o iniciativu obcianskej spolocnosti
(podporovanu z fondov EU), ERP a jeho paralelny Eurépsky vidiecky parlament mladeze
(ERYP) poskytuju platformu pre vidieckych ob¢anov a mladez na formulovanie poziadaviek v
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oblasti politiky na miestnej Urovni. Na stretnuti ERYP v roku 2019 bola prijata deklaracia
(Development Principles NGO, 2019) s 10 vyzvami k akcii v suvislosti s naliehavymi vyzvami,
ktorym celia mladi Eurépania vo vidieckych oblastiach, ako su vyzvy na lepSiu konektivitu,
priestory pre mladeZ a odolnost voci zmene klimy. Tieto deklaracie, hoci nie su zavazné, sa
pouzivaju na presadzovanie zaujmov na eurépskych férach a sluzia ako podklad pre diskusie
EU o rozvoji vidieka.

Zaruky pre mladez a iniciativy v oblasti zamestnanosti: Niektoré celoeurdpske iniciativy v
oblasti zamestnanosti poukazuju na potrebu oslovit mladez NEET vo vidieckych oblastiach,
ktord Casto Celi viacerym prekadzkam. Zabezpecenie fungovania programov, ako je Zaruka pre
mladez (ktora slubuje kazdému mladému ¢loveku ponuku prace, vzdeldvania alebo odbornej
pripravy), vo vidieckych regiénoch je predmetom prebiehajucej politickej diskusie.

Stratégie zaclefiovania a digitalne politiky: St¢astou ramca su aj stratégia EU pre digitalnu
dekddu a narodné plany Sirokopasmového pripojenia, pretoze bez pristupu k internetu sa
mladezZ vo vidieckych oblastiach nemdze rovnako podielat na dnesnych online obcianskych
platformach. EU stanovila ciele v oblasti univerzélnej konektivity (napr. vysokorychlostné
Sirokopasmové pripojenie pre vietky vidiecke oblasti do roku 2025 v ramci digitdlnej agendy),
¢im priamo reaguje na rozdiely v digitalnej participdcii, ktoré postihuju mladez vo vidieckych
oblastiach.

Zhrnutie: Eurdpsky politicky ramec pre participaciu mladeze vo vidieckych oblastiach je
mnohostranny. EU poskytuje politicky zavazok (ciel 6 v oblasti mladeZe, zavery Rady atd.) a
programovu podporu (Erasmus+, ESC atd.) na zaclenenie a posilnenie postavenia mladeze vo
vidieckych oblastiach. Rada Eurépy posiliiuje tieto snahy perspektivou zaloZzenou na pravach
a oc€akdavanymi Standardmi pre c¢lenské Staty. Obe institlcie zd6raznuju medziodvetvovy
charakter tejto otdzky: politika mlddeZze sa musi prelinat s rozvojom vidieka, digitdlnou
politikou, vzdelavanim a zamestnanostou, aby skutoc¢ne umoznila pdsobenie mladeze vo
vidieckych oblastiach. Existencia tychto rdmcov je sama osebe prileZitostou — pred desiatimi
rokmi bola mladezZ vo vidieckych oblastiach z diskusie o eurépskej politike mladeze takmer
Uplne vylucen3, zatial ¢o dnes ma tato téma dynamiku a viditelnost. Skutocnou skuskou viak
bude implementacia na narodnej a miestnej Urovni, ktord v nasledujucich kapitolach
preskimame na zaklade realnych dékazov.
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...the methodology blends
comprehensive secondary research
with empirical input from young rural
Europeans. This approach ensures that
the analysis is not only well-informed
by existing knowledge but is also
anchored in the present-day voices
and lived experiences of rural youth
across different European settings.

ural »
;Routh 5

For'



Metodika

Tato vyskumna sprdva vyuziva kombindaciu prehladu literatury, analyzy politik a primarneho
kvalitativneho vyskumu, aby komplexne riesila vyskumné otazky. Metodika bola navrhnuta
tak, aby zachytila ako vSeobecné trendy v celej Eurdpe, tak aj nuansované pohlady samotne;j
mladeze vo vidieckych oblastiach.

Prehlad literatiry a dokumentov: Vykonali sme rozsiahly prehlad existujucich studii, sprav a
udajov o uUcasti mladeze vo vidieckych oblastiach. Klu¢ové zdroje zahfniali:

e politické dokumenty a hodnotenia EU — napriklad dokumentécia stratégie EU pre
mlddez a ciele pre mladez, zavery Rady o mladezi vo vidieckych oblastiach, oznamenia
Eurdpskej komisie (napr. o dlhodobej vizii pre vidiecke oblasti) a spravy o programe
Erasmus+.

e Zdroje Rady Eurépy — najma navrhy materidlov a spravy o odporucani tykajucom sa
mladeze vo vidieckych oblastiach, Studia partnerstva mladeze ,Mladi ludia vo
vidieckych oblastiach: r6znorodi, ignorovani a nenaplneni“ (Serban & Braziené 2021)
arelevantné ¢lanky v casopise Coyote (napr. Lodeserto 2020 o cieli mladeze €. 6), ktoré
poskytuju kontext.

e Vyskum medzinarodnych organizacii a think-tankov — vratane analyz OECD (2022) o
rozvoji mladeze vo vidieckych oblastiach (napr. vystupy z konferencii OECD o rozvoji
vidieka s dérazom na mladez) a akademickych ¢lankov o obcianskej angaZovanosti
mladeze vo vidieckom prostredi.

e Spravy Eurdpskeho fora mladeze a mladeznickych mimovladnych organizacii, ako
napriklad Youth Progress Index 2021 (Index pokroku mladeze 2021), ktory poskytol
udaje o digitdlnej priepasti, a akékolvek stanoviskd Eurépskeho féra mladeze alebo
organizdcie Rural Youth Europe tykajluce sa ucasti (napr. kontrolné zoznamy prav
mladeze).

e Narodné politické a strategické dokumenty — vybrali sme vzorku ndrodnych stratégii
pre mladez a planov rozvoja vidieka z r6znych krajin, aby sme zistili, ako sa zaoberaju
mlddeZou vo vidieckych oblastiach. Tato sekunddrna analyza poskytla komparativny
prehlad a identifikovala spolo¢né témy (sucasnd uUroven ucasti, vyzvy, osvedéené
postupy atd.). Poskytla tieZ faktické udaje a priklady, ktoré su citované v celej sprave
na podloZenie jednotlivych bodov.

Konzultacie so zameranymi skupinami:

Aby sme vyskum zakotvili v sucasnej realite, zorganizovali sme v aprili 2025 sériu diskusii
fokusovych skupin s viac ako 20 lidrami mladeze z vidieka z dvanastich eurdpskych krajin
(Rumunsko, Grécko, Slovinsko, Rakusko, Spanielsko, Slovensko, Esténsko, Dansko, Nemecko,
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Spojené kralovstvo, irsko a Nérsko). Tieto krajiny boli vybrané na zéklade ich geografickej a
socioekonomickej rozmanitosti, pricom pokryvali severnd, zdpadnd, juinu a
stredni/vychodnl Eurépu, ako aj kontexty EU a mimo EU. Uc&astnici boli vybrani
prostrednictvom miestnych mladeznickych organizacii a Struktar.

Diskusna skupina trvala priblizne 1,5 hodiny a moderoval ju vyskumnik v anglickom jazyku.
Pozndamky a nahravky boli prepisované a analyzované tematicky. Hoci neslo o Statisticky
reprezentativnu vzorku, tieto diskusie poskytli bohaté kvalitativhe poznatky a neoficidlne
dokazy. Diskusné skupiny sa riadili ¢iastocne Struktirovanym diskusnym sprievodcom, ktory
bol v sulade s nasimi vyskumnymi otazkami:

e Skusenosti s participaciou: Pytali sme sa, ako sa tito mladi fudia v su¢asnosti zapdjaju do
rozhodovacich procesov alebo komunitnych iniciativ (napr. mladeznicke rady, verejné
zhromazdenia, dobrovolnictvo, protesty). Preco sa rozhodli (alebo nerozhodli) zG¢astnit
sa’?

e Vztahy s rozhodovacimi organmi: Skimali sme, ako mladeZ z vidieka komunikuje s
miestnymi orgdnmi, tvorcami politik alebo komunitnymi lidrami. Citili sa, Ze ich niekto
pocuva? Aké kanaly existovali pre dialég?

e Vyzvy a prekazky: Vyvolali sme diskusiu o prekdzkach ucasti (napr. nedostatok casu,
nedostato¢né miestne prileZitosti, postoje dospelych, problémy s dopravou, digitdlna
konektivita).

e Mechanizmy a podpora: Pytali sme sa na programy alebo Struktury, ktoré vyuzivali, napr.
iniciativy EU, miestne mlddeinicke kluby alebo siete, a & boli G€inné pri zvy$ovani
zapojenia mladeze.

e Vnimanie aktivizmu: Skimali sme tiez, ako vnimaju protesty alebo aktivizmus ako spdsob,
ako sa dat pocut. U&astnici opisali protesty alebo kampane vedené mladeZou vo svojich
oblastiach a ako ich prijalo SirSie spoloéenstvo.

e Napady arieSenia: DoleZité je, Ze sme sa opytali, aké zmeny alebo podpora by im pomohli
viac sa zapajat, ¢im sme ziskali priame odporucania pre zainteresované strany.

Okrem pociatocnej fokusovej skupiny sme zorganizovali tri dopliujuce fokusové skupiny
zamerané na participdciu vidieckych mldadeznickych struktur na rozhodovacom procese. Tieto
stretnutia spojili zastupcov a veducich miestnych mimovladnych organizacii vo vidieckych
oblastiach, narodnych/regiondlnych  mladeznickych  Struktdr a medzinarodnych
mladeZnickych struktdr a platforiem. Nasim cielom bolo pochopit organizacné a Strukturalne
rozmery Ucasti vidieckej mladeze z rbéznych drovni mladezinickych alebo na miladez
zameranych subjektov.

Tieto tri Specializované fokusové skupiny ndm umoznili zachytit viacvrstvovy pohlad na
participaciu mladeze vo vidieckych oblastiach, ktory presahuje individualne skulsenosti
mladych fudi na miestnej Urovni a zahfna organiza¢né, narodné a medzinarodné rozmery
zapojenia mladeze. Fokusové skupiny poskytli komplexny kvalitativny stibor Gdajov o tom,
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ako mladez vo vidieckych oblastiach a jej podporné Struktiry sa snazia ovplyviiovat
rozhodnutia na vSetkych Urovniach sprdvy. Zistenia z tychto diskusii sme zahrnuli do celej
spravy, pricom sme zdoéraznili opakujuce sa témy (napr. infrastrukturne bariéry, vyzvy v
oblasti postojov) aj konkrétne poznatky tykajuce sa dynamiky mimovladnych organizacii,
narodnej advokacie a medzindrodnej ucasti.

Pripadové studie a priklady: Na zdklade informacii z literatury a fokusovych skupin sme
identifikovali ilustrativne pripadové studie alebo priklady, ktoré sme zahrnuli do spravy. Tieto
boli vybrané s ciefom zdéraznit ,osvedéené postupy” (napr. Uspesna mladezZnicka rada vo
vidieckej obci alebo projekt, ktory vyrazne zvysil angaZzovanost mladeZze) a humanizovat
trendy (napr. osobny pribeh mladého c¢loveka z vidieka, ktory sa stal lidrom komunity).
Niektoré priklady boli ¢erpané z dokumentovanych zdrojov (napriklad program European
Youth Village v Rumunsku), zatial ¢o iné pochadzali z popisov Ucastnikov fokusovych skupin a
z vidieckeho veltrhu, kde Ucastnici zdielali osvedcené postupy z vidieckych mladeznickych
Struktur, ktorych su sucastou.

Analyza udajov: Kvantitativne Udaje o mladezi vo vidieckych oblastiach (pocet obyvatelov,
miera NEET atd.) boli zozbierané z Eurostatu, OECD a ndrodnych Statistik, aby doplnili
kvalitativne zistenia. Ako priklad uvddzame Udaje Eurostatu o vy$Som riziku chudoby mladeze
vo vidieckych oblastiach alebo rozdieloch v miere NEET. Tam, kde je to relevantné, uvddzame
aj udaje o miere Ucasti mladeze (napriklad volebna ucast alebo miera dobrovolnictva, ak su k
dispozicii podla regidénov). V niektorych pripadoch poskytli informdcie celoeurdpske
prieskumy, ako napriklad Eurobarometer (napriklad jedna analyza Eurdpskej komisie (2021)
uvadza, Ze mladez vo vidieckych oblastiach patri medzi najaktivnejSiu v dobrovolnictve, na ¢o
odkazujeme).

Citacie a overovanie: Pocas celého pisania sme fakty overovali z viacerych zdrojov. Zistenia
fokusovych skupin, ktoré su primarnym vyskumom, su prezentované v narativnej forme; ked'
sa bod z fokusovych skupin zhodoval s publikovanym vyskumom, posilnili sme ho citaciou pre
déveryhodnost. Napriklad, ak niekto z Irska, kto sa zu&astnil fokusove]j skupiny, spomenul
nedostatok verejnej dopravy, citujeme vyskum Narodnej rady mladeZe Iirska, ktory
potvrdzuje, e doprava je jednou z najvacsich vyziev (Ndrodna rada mladeze irska, 2019). Tato
triangulacia zvysuje spolahlivost zaverov.

Obmedzenia: Treba poznamenat, Ze fokusové skupiny su sice réznorodé, ale nezahfiiaju
vSetky eurdpske krajiny — medzi vyznamné vynimky patria ¢asti Balkdnu, severné krajiny a
pod. Okrem toho vzorka fokusovych skupin méze byt svojou povahou skreslena v prospech
mladeze, ktord sa angazuje v mladeznickych Strukturach na vidieku (pretoZe neangazovanu
mladez je tazsie ziskat). Mnohi Ucastnici vSak vyjadrili ndzory svojich rovesnikov, ktori nie su
angazovani, ¢im poskytli pohlad na tieto perspektivy. Jazykové bariéry boli minimdlne,
pretoZe takmer vsetci Ucastnici hovorili plynule po anglicky, ale preklad jemnych nudns
pojmov mohol stratit ¢ast kontextu. Ked Ucastnici pouZivali miestne idiomy alebo odkazy,
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interpretovali sme ich v SirSom eurdpskom kontexte. Nakoniec, vzhladom na rychlo sa
meniacu politickd situdciu (napr. nové iniciativy, ktoré sa za¢nu v roku 2025), sprava zachytava
situdciu na zaciatku roku 2025.

Suhrnne mozno povedat, Ze metodika kombinuje komplexny sekundarny vyskum s
empirickymi udajmi od mladych Eurépanov z vidieka. Takyto pristup zarucuje, Ze analyza je
nielen dobre podlozend existujucimi poznatkami, ale je tiez zakotvend v suc¢asnych nazoroch
a zivotnych skusenostiach mladeze z vidieka v r6znych eurdpskych prostrediach. Nasledujuce
kapitoly vyuZivaju tuto metodiku na poskytnutie podrobnych odpovedi na vyskumné otdzky.
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Current rural youth participation
across Europe is characterized by a
paradox: individually, many rural
young people are engaged in their
communities or willing to contribute;
structurally, they often lack channels
and recognition.

Where structures (like youth councils
or organizations) do exist and function
well, rural youth can have a
meaningful role — advising local policy,
leading projects, or connecting to
national debates.

But in the absence of these, their
participation remains informal and
frequently invisible to policymakers.
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Sucasny stav ucasti mladeze z vidieka na rozhodovacom procese

Ako sa mladez vo vidieckych oblastiach v celej Eurdpe v sucasnosti zapaja do rozhodovania a
obcianskeho Zivota? Obraz je zmieSany: existuju oblasti s vyraznou ucastou mladeze, ale
celkovo je uroven ucasti vo vidieckych oblastiach nizSia a neformadlnejsSia v porovnani s
mestskymi oblastami, pricom medzi jednotlivymi krajinami existuju vyrazné rozdiely. Tato
Cast poskytuje komparativny prehlad foriem a uUrovni Gcasti, ktoré boli pozorované, na
zaklade vyskumu a poznatkov z fokusovych skupin.

s v

(1) Formalna politicka Gcast: Pokial ide o konvenénu politiku (hlasovanie, €lenstvo v strane,
zastavanie funkcie), mladez vo vidieckych oblastiach sa ¢asto zapdja v miere porovnatelnej
alebo mierne nizsej ako mladez v mestskych oblastiach, v zavislosti od krajiny. Napriklad
niektoré narodné volebné studie naznacuju, Ze ucast mladych volicov je viade nizka, ale
participacia mladeZe vo vidieckych oblastiach méze byt obmedzena faktormi, ako je
vzdialenost od volebnych miestnosti alebo pocit, Ze sa politické kampane menej zameriavaju
na nich. Mnohi mladi ludia z vidieka vyjadruju apatiu voci formalnej politike: , Preco volit radu,
ktord nds aj tak nikdy nepocuva?“ je nazor, ktory sa objavuje u r6znych mladych ludi z vidieka
v celej Eurdpe.

Napriek tomu existuju pozoruhodné priklady vidieckej mladeZe, ktord sa dostava do
formalneho rozhodovacieho procesu:

e Miladi poslanci a starostovia: V niektorych krajindch boli mladi ludia zvoleni do
miestnych zastupitelstiev vo vidieckych obciach. Ide vSak skér o vynimky ako o
pravidlo; ucastnici konstatovali, Ze vo vacsine miestnych zastupitelstiev vo vidieckych
oblastiach dominuju starsi dospeli (¢asto polnohospodari alebo dlhoro¢ni obyvatelia)
a len malo ¢lenov, ak vobec nejaki, md menej ako 30 rokov.

e Mladeinicke parlamenty/zhromaidenia: Mnohé krajiny organizuju programy
mldadezZnickych parlamentov (napr. Mladeznicky parlament Spojeného kralovstva
alebo mladeznicke parlamenty v nemeckych spolkovych krajinach). Mladez z vidieka
sa na nich zucastnuje, ale tieto programy maju c¢asto sidlo v mestach alebo si vyZzaduju
cestovanie.

e Dialdg a konferencie EU o mladezi: Mlade? z vidieka sa tieZ podiela na celoeurépskych
dialégoch o mladezi. V procese konferencii EU o mladezi (v rdmci cyklov dialégu EU o
mlddezi) sa zucastnili niektori zastupcovia mladeze z vidieka (Casto prostrednictvom
narodnych rad mladeze).

Vseobecne mozno konstatovat, Ze formalne politické Struktury vo vidieckych oblastiach
systematicky nezapdjaju mladez. V miestnej samosprdve existuje relativne malo
institucionalizovanych Uloh pre mladez. Niektoré pozitivne kroky mozno pozorovat v krajinach
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ako Slovinsko, kde existuju mestské rady mladeze a Narodna rada mladeze presadzuje

zastUpenie vidieka, a Rakusko, kde tradicia Landjugend (vidiecke mladeznicke organizacie)

niekedy spolupracuje s mestskymi organmi. V inych krajinach vSak mladez z vidieka nema

formalne kanaly.

(2) Mladeznicke rady a poradné organy: Struktirovanej$ou formou U&asti st mladeZnicke

rady, mladeZnicke féra alebo poradné vybory na miestnej alebo regionalnej Urovni. V tejto

oblasti vidime v rdmci Eurépy zna¢nu rozmanitost:

V severskych a pobaltskych krajinach je bezné, Ze miestne rady mladeze existuju aj v
malych vidieckych obciach. Napriklad esténsky zakon o praci s mlddezou vyzaduje, aby
obce zapdjali mladeZ do rozhodovania; v dosledku toho maju vidiecke obce ¢asto
noortevolikogu (radu mladeze), ktora moze poskytovat podnety starostovi a rade.
Jedna ucastnicka estdnskej fokusovej skupiny z vidieckeho ostrova opisala svoju
mladeznicku radu ako aktivnu v organizovani komunitnych podujati a prilezitostnom
poddavani peticii miestnej samosprave (s réznym Uspechom). Poznamenala vsak, zZe
udrzat clenstvo je tazké: , Ked ludia dosiahnu 18 rokov, mnohi odidu na univerzitu na
pevninu, takZze pocet ¢lenov nasej mladeZnickej rady sa kazdy rok zmensuje.”

V Nemecku existuju rady mladeze (Jugendrate alebo Jugendparlamente) v niektorych
vidieckych mestach, ale nie su rovhomerne rozlozené. Namiesto toho silné nemecké
vidiecke mladeznicke zdruzenia zohrdvaju takmer reprezentativnu ulohu. Bund der
Deutschen Landjugend (BDL) s 100 000 mladymi ¢lenmi je zvdzom regionalnych
vidieckych mladezZnickych skupin a intenzivne sa angaZuje v zastupovani zaujmov
vidieckej mladeze (Bund der Deutschen Landjugend, 2018). V podstate funguje ako
lobisticky a poradny organ v otazkach od polnohospodarstva po vidiecku
infrastrukturu. Zastupovanie je zakladnym kameriom prace BDL, ktord v mene
vidieckej mladeZe spolupracuje s vladou aj polnohospodarskymi zvazmi. Tak napriklad
v Nemecku, hoci 17-ro¢ny mladik z dediny nemusi mat formdalne miesto v obecnej
rade, mbéze mat hlas prostrednictvom Struktury Landjugend, ktora sa podiela na
tvorbe politiky. Podobne aj rakuska Landjugend a organizacie ako Macra na Feirme v
irsku (siet vidieckej mladeZe zaoberajucej sa polhohospodarstvom) poskytuju mladezi
platformu na ovplyviiovanie politik tykajucich sa vidieckeho Zivota.

V juznej Eurdpe su formdlne mladeznicke organy vo vidieckych oblastiach menej
pocetné. Spanielsko a Taliansko maju mnoho malych obci a len niektoré z nich maju
miestne mladeZnicke rady. Spanielsky Narodny institut pre mladde? (INJUVE) a
regiondlne mladeznicke rady sa neddvno zacali zameriavat na otazky vidieckej
mladeze, ale tradi¢ne nebola vidiecka mladez dobre organizovand, snad s vynimkou
kultdrnych zdruzeni.

Miadeznicke parlamenty a simuldcie: Niektoré krajiny organizuju pravidelné
podujatia mlddezZnickych parlamentov na regiondlnej alebo narodnej Urovni, ktoré
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zahffiaju mladez z vidieka. Napriklad mladezZ z vidieka vo Franctzsku sa méze zapojit
do Narodného mladeznickeho parlamentu vidieka organizovaného mimovladnymi
organizaciami alebo byt sucastou ,Conseil des Jeunes” na Urovni departementu. Ide o
epizodické, ale cenné podujatia, ktoré mladeZi z vidieka umoznuju zozndmit sa s
rozhodovacimi procesmi.

Celkovo nie je pritomnost poradenskych Struktur pre mladeZz vo vidieckych oblastiach

jednotna. Tam, kde existuju a su podporované, mozu byt mostom medzi mladymi fludmi a

miestnymi organmi. Tam, kde neexistuju, sa participacia mladeze vo vidieckych oblastiach

prejavuje inymi sposobmi, predovsetkym neformdlnymi.

(3) Neformalna participacia a ué¢ast v komunite: MladeZ vo vidieckych oblastiach sa ¢asto

zapadja do Zivota svojej komunity sp6sobmi, ktoré mozno nie su na prvy pohlad politické, ale

napriek tomu su formou obcéianskeho angaZovania sa:

Dobrovolnictvo a komunitna sluzba: Pozoruhodnym trendom je, ze mladi ludia vo
vidieckych oblastiach sa ¢asto vo vacsej miere zapdjaju do dobrovolnickych ¢innosti,
najma v komunitne orientovanych ulohdch. Podla analyzy EU ,fudia Zijuci vo
vidieckych oblastiach (nie v mestdch) su najaktivnejsi v dobrovolnictve” (Eurdpska
komisia, 2021). Je to zrejmé napriklad v pripade dobrovolnych hasi¢skych zborov,
cirkevnych skupin, Sportovych klubov alebo miestnych mimovladnych organizacii,
ktoré su v dedindch velmi rozsSirené. Napriklad v Rakusku a Nemecku je beiné, zZe
mladez z vidieka sa dobrovolne zapdja do organizovania dedinskych slavnosti alebo
mlddeznickych klubov (Jugendtreffs). V fokusovych skupinach ucastnici spominali
dobrovolnictvo ako klt¢ovy prostriedok: ,,Ak chceme, aby sa tu niec¢o stalo, musime sa
prihldsit ako dobrovolnici a urobit to sami”. Tento druh Ucasti, hoci nema formalny
vplyv na politiku, buduje obc¢ianske zru¢nosti a socidlny kapital. Niekedy prechadza aj
do advokacie — napriklad skupina mladych dobrovolnikov, ktori renovuju komunitny
priestor, moZe potom poZiadat obec o finan¢nu podporu.

Miestne iniciativy a mimovladne organizacie: V mnohych vidieckych oblastiach vznikli
iniciativy mladezZe, ktoré vypliuju medzery. Prikladmi su mladeZnicke druzstva (ako
skupina mladych fudi, ktori znovu otvorili zatvorenu kaviaren ako druzstevné socidlne
podniky, ako je to v niektorych castiach Spanielskej oblasti Asturia), environmentdlne
akéné skupiny (mladi dobrovolnici, ktori Cistia rieky alebo udrziavaju turistické
chodniky) alebo kulturne projekty (mladez ozivujica miestne tradicie prostrednictvom
podujati). Tieto aktivity zdola naznacuju formu ucasti, pri ktorej mladez preberd
veducu ulohu vo svojich komunitach. Hoci nemusia vidy komunikovat s vladou,
ovplyviiuju miestne zalezitosti a Casto hladaju spolupracu alebo povolenie od
miestnych orgénov.

Rodinné a komunitné siete: V malych komunitdch maji osobné vztahy ¢asto vacsiu
vahu ako formalne Ulohy. Niektori mladi ludia z vidieka sa angazuju tym, Ze vyjadruju
svoje nazory na komunitnych stretnutiach alebo priamo miestnym vodcom, ktorych
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poznaju. Napriklad sa stava, Ze mladez z vidieka komunikuje o problémoch
neformdlnym rozhovorom s predsedom farského zastupitelstva, ktory je niekedy
susedom, alebo prostrednictvom komunitnych skupin na Facebooku, kde sa diskutuje
o miestnych problémoch. Hoci je tento neformalny pristup priamy, je to forma ucasti,
ktora sa liSi od uzko prepojenych vidieckych prostredi — mladez mdze mat slovo, ak je
proaktivna a ak su starsi [udia otvoreni.

Protesty a aktivizmus: V minulosti boli protesty vedené mladeZou skor zamerané na
mestské oblasti, ale mladeZ z vidieka sa zacala mobilizovat v suvislosti s uréitymi
otazkami. Vyznamnym prikladom je environmentalny aktivizmus: pocas globalnych
klimatickych Strajkov Fridays for Future niektori mladi ludia z vidieka organizovali malé
demonstracie v najblizSich mestdch alebo sa pripojili k va¢sim protestom v mestach. V
krajindch ako Nemecko a irsko sa mladi [udia z vidieka, ktorych trapi klima a
polnohospodarstvo, ocitli v oboch tdboroch — niektori sa pripojili k klimatickym
protestom a ini sa zucastnili demonstracii organizovanych pofnohospodarmi (napr.
mladi polnohospodari jazdili na traktoroch na mestské protesty proti
polnohospodarskej politike). Napriklad v Spanielsku sa v roku 2019 konala ,Lla
Revuelta de la Espafia Vaciada“ (Vzbura prazdneho Spanielska) — masova
demonstracia, na ktorej vidiecania (mladi aj stari) pochodovali, aby upriamili
pozornost na vyludriovanie vidieka. Takyto aktivizmus naznacuje, Ze ked' ich nejaka
otdzka akutne ovplyviuje, vidiecka mladez sa zapoji prostrednictvom protestov.
Diskusie v fokusovych skupinach vsak tiez odhalili, Ze niektori mladi fudia z vidieka
povazuju protest za posledni mozZnost alebo velky krok. V konzervativnejsich alebo
uzavretejSich dedindch méZe otvoreny protest proti miestnym organom niest so
sebou socialne rizika (,VSetci ta poznaju, takze ak budes protestovat, [udia o tebe
budiu klebetit alebo ta budd oznacovat”). Mnohi mladi ludia z vidieka preto
uprednostiuju tiché presadzovanie svojich zaujmov alebo odchod z oblasti pred
konfrontaciou. Vnimanie aktivizmu sa vSak meni — vdaka socidlnym médiam mozu
mladi ludia z vidieka podporovat svoje zaujmy online, aj ked neprotestuju na namesti
v dedine.

(4) Zapajanie sa prostrednictvom digitalnych platforiem: Sucasny stav Ucasti je ¢oraz viac

digitdlny. Aj vo vidieckych regidénoch ma vacsina mladych ludi smartfény a pouZiva socialne

siete. To otvorilo nové formy zap3ajania sa:

Mladi fudia z vidieka vyuZivaju platformy ako skupiny na Facebooku, chaty na
WhatsApp alebo miestne féra na diskusiu o otazkach tykajucich sa komunity a
koordinaciu akcii.

Nastroje e-participacie na narodnej alebo eurdpskej Urovni (ako su sutaze napadov
mladeZe, online konzultacie alebo prieskumy EU) moZu v teoretickej rovine oslovit
mladez z vidieka rovnako fahko ako mladez z miest, ak to umoziiuje pripojenie a
informovanost.
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e Digitalne zapojenie vsak odzrkadluje aj digitalnu priepast. MladezZ z vidieckych oblasti
s nekvalitnym internetovym pripojenim alebo obmedzenou digitdlnou gramotnostou
sa zapdja menej.

Zhrnutie: Uroveri Géasti mladeze vo vidieckych oblastiach sa li3i: v niektorych komunitach je
mlddez aktivna (prostrednictvom klubov, rad a projektov), zatial ¢o v inych je participacia
mladeze velmi nizka alebo neaktivna. Z vyskumu vyplyva, Ze ,mladi ludia vo vidieckych
oblastiach maju zdujem a su pripraveni zucastriovat sa, ale nemaju na to dostatocné
prilezitosti“ (Serban & Brazieng, 2021).

Navyse, mladezZ vo vidieckych oblastiach ¢asto citi, Ze jej participacia nemad Ziadny vplyv.
Mnohi v réznych krajinach vyjadrili nazor, Ze ked vyjadria svoje nazory, ,nic sa tym nezmeni”.
To vedie k pocitu sklamania a k Uplnému odstlupeniu od uUcasti. Tato dynamika — zdujem
zmareny nedostatkom prileZitosti alebo vnimanou ucinnostou — je charakteristickym znakom
sucasného stavu ucasti mladeZe vo vidieckych oblastiach. Naznacuje to skryty potencidl: ak sa
zavedu Struktury a podpora (ako uvidime v prikladoch osvedc¢enych postupov), angazovanost
mladezZe vo vidieckych oblastiach mézZe rozkvitnut.

Jednym pozitivnym zovSeobecnenim je, Ze participacia zamerana na komunitu
(dobrovolnictvo, miestne projekty) je relativne silnejSia medzi mladeZou vo vidieckych
oblastiach, zatial ¢o instituciondlna politicka participacia je slabsia. Zd4a sa, Ze mladez vo
vidieckych oblastiach investuje energiu do neformdlneho zlepSovania komunity, ked dostane
prileZitost, aj ked sa vyhyba politike. To znamenad, Ze mladeZ vo vidieckych oblastiach sa
zUcastriuje svojim vlastnym sp6sobom, ale ¢asto mimo pozornosti.

Na ilustraciu uvedme maly Uspech, o ktorom sa hovorilo v fokusovej skupine: V jednej
rumunskej dedine skupina mladych fudi zaloZila zdruZenie ,dedinskej mladeze”, aby
organizovala aktivity pre ostatnych mladych ludi. V priebehu rokov mladi lidri zdruzenia vyuzili
svoju déveryhodnost a poZiadali miestne organy o priestor pre mladez. Starosta, ked'videl ich
prinos, suhlasil. Teraz ma dedina miestnost pre mladeZz, kde sa mozu stretdvat a socializovat,
a tito mladi lidri sa obcas zucastiuju zasadnuti zastupitelstva, ked' sa diskutuje o otazkach
tykajucich sa mladeze. Tato trajektdria od ucasti v komunite po ziskanie hlasu v miestnych
rozhodnutiach je nieco, ¢o vidime tam, kde mladdez prebera iniciativu a nachddza vnimavé
miestne vedenie.

Na druhej strane, v miestach bez podporného prostredia zostdva participacia minimalna.
Napriklad jeden mlady Rumun z vidieka povedal, Ze v jeho dedine ,nie je ni¢ pre mladez,
Ziadna mlddezZnicka rada, Ziadne podujatia. VacSina mojich priatefov odisla. Ti z nas, ktori
zostali, sa len skryvaju alebo planuju tiez odist.” Takéto situacie bohuZial existuju v mnohych
vyludniujucich sa vidieckych regidnoch juznej a vychodnej Eurdpy, kde samotnd pritomnost
mladeze klesd, ¢o stazuje organizovanu participaciu.
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Zaverom mozno konstatovat, Ze sucasna participacia mladeze vo vidieckych oblastiach v
celej Eurdpe je charakterizovana paradoxom: individudine sa mnoho mladych fudi vo
vidieckych oblastiach angaZuje vo svojich komunitdch alebo je ochotnych prispievat,
Strukturdlne vsak casto nemaju k dispozicii kanaly a uznanie. Tam, kde Struktury (ako
mlddeZnicke rady alebo organizacie) existuju a funguju dobre, mbéze mladeZ vo vidieckych
oblastiach zohravat vyznamnu ulohu — poskytovat poradenstvo v oblasti miestnej politiky,
viest projekty alebo sa zapajat do celostatnych diskusii. Ak vsak tieto Struktury chybaju, ich
participacia zostava neformalna a pre tvorcov politik ¢asto neviditelna. To vytvara priestor na
preskimanie dbévodov existencie tychto medzier — vyziev, ktoré brania angazovanosti
mladeZe vo vidieckych oblastiach, ktorymi sa bude zaoberat nasledujtca kapitola.
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Rural youth structures are the
backbone of rural youth participation.
They organize and articulate the voice
of rural youth, provide platforms for
involvement, and serve as bridges with
authorities.

Strengthening these structures
(through funding, capacity-building,
and legal empowerment) and ensuring
rural youth are represented in broader
youth structures are vital steps.



Uloha $truktdr mladeze vo vidieckych oblastiach

U¢inna a trvala participacia mladeze ¢asto vyZaduje organizované $truktury, ktoré zastupuju
zaujmy mladych ludi a spajaju ich s rozhodovacimi organmi. V kontexte vidieka hraju rézne
Struktury mladeZze — od miestnych mladezZnickych rad po ndrodné a medzindarodné
organizdcie — délezitu ulohu pri zosilhovani hlasu mladeze vo vidieckych oblastiach a
ulahéovani jej vplyvu na politiku. V tejto kapitole s zmapované tieto Struktury, preskimany
ich vplyv a posudené, ako prispievaju k pésobeniu mladeZe vo vidieckych oblastiach.

Miestne mladeznicke rady a féra: Na miestnej Urovni si mestské mladeznicke rady (MYC)
alebo mlddeinicke féra primarnou Struktirou, prostrednictvom ktorej sa mladez vo
vidieckych oblastiach mo6zZe zapajat do spravy veci verejnych. Tam, kde existuju, poskytuju
tieto organy mladym fudom platformu na diskusiu o problémoch a formalne predkladanie
odporucani miestnym organom. Ako uz bolo uvedené, ich rozsirenost sa velmi lisi. V
niektorych krajinach su MYC inStitucionalizované — aj malé vidiecke obce maju casto
mlddeznicku radu alebo mladeznicky parlament. Tieto rady zvy¢ajne pozostavaju z volenych
alebo menovanych zastupcov mladeze (Casto teenagerov), ktori sa pravidelne stretavaju. Ich
vplyv zavisi od mandatu: na niektorych miestach organizuju len podujatia, zatial ¢o na inych
maju poradny status vo vSetkych otazkach tykajucich sa mladeze. V niektorych krajinach
mnohé obce uznavaju mladeznicku radu v obecnych statutoch, ¢o znamen3, Ze rada musi byt
konzultovand v otazkach mladeznickej politiky a niekedy ma dokonca aj rozpodet. Tato
inStitucionalna podpora umoznuje mladezi mat skutocny vplyv (napr. ovplyviiovat miestnu
mladeZnicku stratégiu alebo komentovat nové cestovné poriadky autobusov). Naopak, v
krajinach, kde mladeznicke rady nie su beziné alebo aktivne (napr. v niektorych ¢astiach
Spanielska, vychodnej Eurépy alebo Balkdnu), vidiecka mladez nemd takuto $trukttrovanu
moznost vyjadrit sa.

Uéinnost miestnych mladeznickych rad vo vidieckych oblastiach ¢asto zavisi od podpory
dospelych. Tam, kde miestne organy aktivne poc€uvaju a reaguju na mladeznicke rady (mozno
im dokonca poskytuju miesta pozorovatelov na zasadnutiach rady), mladeznicke rady sa
stavaju vplyvnymi. Na druhej strane, ak mladezZnicke rady existuju len na papieri, ale su
ignorované alebo nemaju dostatocné zdroje, ich vplyv je minimalny a mladi ¢lenovia mézu
byt sklamani. Posilnenie Ulohy a kapacity miestnych mladeznickych rad je preto kliéovym
faktorom (rieSenym v odporucaniach).

Narodné mladeznicke rady (NYC) a zastupenie vidieka: Takmer kazda eurdpska krajina ma
narodnu mladeznicku radu — zastreSujuci organ mladeznickych organizacii, ktory presadzuje
zaujmy mladezZe v politike. ZloZzenie NYC je dolezité pre mladez z vidieka. Mnohé NYC boli v
minulosti ovladané mestskymi organizdciami (Studentské zvazy, politické mladeznicke kridla
atd’), pricom mladez z vidieka bola nedostatocne zastlipena. V niekolkych krajinach su vSak
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mladeZnicke organizacie z vidieka aktivnymi ¢lenmi alebo maju dokonca vyhradené miesta.
Okrem toho mladeZnicka organizacia z vidieka v NYC mo6Ze navrhovat uznesenia, prispievat
do konzultacii a nominovat delegatov mladeZe z vidieka na rézne podujatia. Ich pritomnost
pomadha ,vidieckym“ politikdm mladeze.

Organizacie a siete mladeZe z vidieka: Na rozdiel od vSeobecnych mladeznickych rad existuju
organizacie Specificky zamerané na mladez z vidieka, ktoré slizia ako dolezité podporné a
advokacné struktury:

Rural Youth Europe (RYE): Ako uZz bolo uvedené, RYE je zastreSujucou organizaciou pre 24
¢lenskych organizacii v 20 krajinach, ktoré zastupuju priblizne 500 000 mladych ludi z vidieka.
Jej ¢lenmi su zvycajne narodné vidiecke mladeznicke zdruzenia alebo vidiecke sekcie SirSich
organizacii. Uloha RYE je mnohostranna: organizuje podujatia zamerané na budovanie kapacit
(ako napriklad kazdorocné stretnutie vidieckej mladeze a tematické seminare), ulahcuje
vymenu osvedéenych postupov medzi vidieckymi mladeznickymi skupinami a presadzuje
zaujmy mladeZe na eurdpskej urovni. Hoci RYE sama priamo nelobuje u narodnych vlad,
poskytuje svojim ¢lenskym organizaciam znalosti a nastroje, aby tak mohli robit. Spolupracuje
tiez s orgdnmi ako Eurdpska komisia (napr. poskytuje poradenstvo v oblasti mladeze vo
vidieckom rozvoji). Vplyv RYE je viditelny v tom, ako sa otdzky vidieckej mladeze udrzali ako
priorita v eurdpskej politike mladeze (ciel mladeze ¢. 6 atd.) — RYE bola sucastou procesu
Strukturovaného dialégu, ktory tento ciel vytvoril. Okrem toho RYE zabezpecuje, aby vidiecka
mladeZz nebola izolovana na medzinarodnej urovni; tato solidarita a spolo¢na identita
posiliuju miestne odhodlanie.

MIJARC (Medzinarodné katolicke hnutie vidieckej mladeze): MIJARC Europe ma ¢lenov v
niekolkych eurdpskych krajinach (¢asto nazyvanych JARC alebo podobne). Ti sa zvyéajne
zameriavaju na osobny rozvoj, polnohospodarstvo a socialnu spravodlivost z ndboZzenského
hladiska, ale zapajaju sa aj do politického dialégu o rozvoji vidieka a pravach mladeze.
Podobne ako RYE su ¢lenmi Eurdpskeho fora mladeze a maju status Ucastnika v Rade Eurépy.
Pritomnost MIJARC vo vidieckych obciach prostrednictvom farskych mladeznickych klubov
alebo polnohospodarskych mladeznickych organizacii je Strukturou, ktord podporuje
komunitné liderstvo. Historicky skupiny MIJARC v obciach ¢asto fungovali ako de facto
mladeznicke rady, najma v castiach Francuzska, Belgicka a Portugalska, a vyskolili mnoho
komunitnych lidrov. Tieto siete tak prispievaju vytvdranim ludského kapitdlu (mladych lidrov)
a lobovanim (ich eurdpska koordinacia napriklad vydala stanoviska k reformam SPP).

Zdruzenia mladych polnohospodarov: Hoci sa organizacie ako CEJA (Eurdpska rada mladych
polnohospodarov) a narodné zvazy mladych polnohospodarov zameriavaju predovsetkym na
ekonomické zaujmy, prekryvaju sa s Gcastou vidieckej mladeze. Casto presadzuju politiky
(pristup k pode, dotacie na zaloZenie polhohospodarskych podnikov), ktoré ovplyviuju
Zivobytie vidieckej mladeze, a tym zapdjaju svojich ¢lenov V vidieckych oblastiach, ktoré su
silne zavislé od polnohospodarstva, su skupiny mladych polhohospodarov niekedy
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najsilnejSim hlasom mladeze, ktory pocuvaju ministerstva polnohospodarstva a miestne rady.
Casto spolupracuji s mimovlddnymi organizaciami venujicimi sa mladezi vo vidieckych
oblastiach v oblasti prekryvajucich sa zaujmov (napriklad CEJA a RYEurope spolupracovali na
témach zamestnanosti mlddeze vo vidieckych oblastiach). Tieto zdruzenia funguju ako
Struktura, ktora poskytuje mladezi vo vidieckych oblastiach (v polnohospodarstve) miesto
v diskusiach.

Vzdelavacie a mladeznicke siete: Ulohu zohravaju aj $truktiry ako hnutie 4H (mlddeZnicke
kluby vo vidieckych oblastiach zamerané na zrucnosti, ktoré su prominentné v niektorych
severskych a vychodnych krajinach) alebo Statne sluzby pre mladez vo vidieckych oblastiach.
Napriklad finska organizacia 4H ma kluby takmer v kazdej vidieckej obci a Ucinne sluzi ako siet,
v ktorej sa mladez uci projektovym zruénostiam a obcianskej zodpovednosti. Nemusia priamo
lobovat, ale vytvaraju generaciu angazovanej vidieckej mladeZe. Podobne Europe Goes Local
(siet projektov Erasmus+) zahfna vidiecke obce a pomaha profesionalizovat miestnu pracu s
mladezou — ide o Strukturdlne zlepSenie, ktoré nepriamo posilfiuje Struktury Uéasti mladeze
(napr. zefektivnenie miestneho centra mladeZe, aby mladeZ mohla vyjadrit svoj nazor).

Mladeznicke parlamenty a zhromaidenia: Okrem rad a mimovladnych organizacii funguju
mladeinicke parlamenty na regionalnej/narodnej arovni ako Struktury, v ktorych mozu byt
pritomni mladi fudia z vidieka. Ide skor o periodické ako o trvalé Struktury, ale su to
Strukturované procesy, ktoré prinasaju kolektivne prispevky mladeze (vyhlasenia,
odporucania).

Vplyv vidieckych mladeznickych Struktur sa lisi:

e Na miestnej Urovni moZe dobre podporovand mlddeznicka rada alebo aktivna
mladeZnicka mimovladna organizacia vyrazne ovplyviiovat rozhodnutia samospravy,
ako to dokazuju pocetné priklady (zriadenie mladeZnickych centier, financovanie
programov atd.). Mnohé vidiecke oblasti vSak stdle nemaju takéto Struktury alebo
existuju len formalne. Vyzvou je ich udrzanie v oblastiach, kde je populacia mladeze
velmi nizka a fluktudcia je neustala. Jednym z rieSeni, ktoré niektoré krajiny vyuzivaju,
su medzi-obecné mladeznicke rady, ktoré vSak vyZzaduju koordindciu.

e Na narodnej urovni zabezpecuju vidiecke mladeznicke organizacie a zastupcovia v
narodnych mladeznickych radach mladeznicku politiku priazniva pre vidiecke oblasti.
Ich uspech je evidentny, ked narodné mladeznicke stratégie vyslovne spominaju
vidiecku mladez alebo ked sa prijimaju konkrétne programy (ako napriklad dopravné
dotdcie pre vidiecku mladez alebo programy na podporu podnikania vidieckej
mlddeze), asto po lobovani tychto Struktur.

e Na eurdpskej arovni Struktury ako RYE, MIJARC, CEJA a advokacia Eurdpskeho féra
mladeZe posunuli otdzky mladeze vo vidieckych oblastiach z nezndma do pozicie
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uznavaného aspektu politiky mladeze. Existencia ciela mladeze ¢. 6 a nadchadzajuce
odporucanie Rady Eurdpy odzrkadluju roky prace Struktur mladeze vo vidieckych
oblastiach, ktoré presadzuju, zZe ,mlddez vo vidieckych oblastiach je déleZita”. Ich
pokracujuca pritomnost je klticova pre monitorovanie implementacie a dalsi pokrok
(napr. by mohli dalej presadzovat odporucanie Rady EU $pecificky zamerané na
participaciu mladeZe vo vidieckych oblastiach alebo vyélenené financné prostriedky v
programoch pre mladez vo vidieckych oblastiach).

Zhrnutie: Struktiry mladeZe vo vidieckych oblastiach — formalne rady aj mladeznicke
organizacie — su pilierom ucasti mladeze vo vidieckych oblastiach. Organizuju a vyjadruju
nazory mladezZe vo vidieckych oblastiach, poskytuju platformy na zapdjanie sa a sluZia ako
mosty k orgdnom. Posilnenie tychto Struktur (prostrednictvom financovania, budovania
kapacit a posilfiovania pravnych postaveni) a zabezpecenie zastupenia mladeze vo vidieckych
oblastiach v SirSich Strukturach mladeze su klu¢ovymi krokmi.
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While some challenges (like feeling
unheard by adults) are common to
youth in general, they often manifest
in specific ways or with greater
intensity in rural settings.

All these challenges are deeply
interrelated. For example, limited
infrastructure (no transport) feeds into
geographic isolation, which feeds into
fewer opportunities and confidence,
which is reinforced by dismissive
attitudes, and so on - forming a
complex barrier web around rural
youth.
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Vyzvy, ktorym celi mladez vo vidieckych oblastiach v oblasti Gcasti

Mladez vo vidieckych oblastiach v celej Eurdpe Celi rade prekazok, ktoré brania jej zapojeniu
do rozhodovacich a obcianskych aktivit. Tieto vyzvy su viacrozmerné — infrastrukturne,
geografické, socioekonomické a instituciondlne. V tejto kapitole sa identifikuju hlavné
prekdzky na zdklade Sirokych vyskumnych zisteni a priamych svedectiev z fokusovych skupin
a kvantitativneho vyskumu. Hoci niektoré vyzvy (napriklad pocit, Ze dospeli ich nepocuvaju) su
spoloc¢né pre mladezZ vo vSeobecnosti, vo vidieckom prostredi sa ¢asto prejavuju Specifickymi
spOsobmi alebo s vacsou intenzitou.

1. Obmedzena infrastruktira a pristup k sluzbam

Jednou z naj¢astejSie uvadzanych vyziev je zakladny nedostatok podpornych infrastruktir vo
vidieckych oblastiach:

Doprava a mobilita: Nedostatocna verejnd doprava je kritickou prekdZkou ucasti mladeze vo
vidieckych oblastiach. Bez spolahlivého sposobu dopravy maju mladi ludia taZzkosti
zUcastnovat sa stretnuti, podujati alebo dokonca ziskat pristup k vzdelavaniu a sluzbam, ktoré
ulah&uju zapajanie sa a du$evné zdravie. Ako zdéraznila Narodnd rada mladeze irska (2019),
»,0bmedzend verejnd doprava je jednou z najvicsich vyziev, ktorym celia mladi ludia Zijuci vo
vidieckych oblastiach lrska... brdni pristupu k irokej $kdle potrebnych sluzieb“. Vo fokusovych
skupinach sa s tymto ndzorom stotoznila vacsina Ucastnikov. Nedostato¢na doprava efektivne
izoluje mladez vo vidieckych oblastiach, ¢o posilfiuje apatiu a vylicenie. , Brdni pristupu do
samitu mladeze vo vidieckych oblastiach (2023) tento domino efekt. Ked' nemdzete byt fyzicky
pritomni tam, kde sa prijimaju rozhodnutia alebo prebiehaju aktivity, ste automaticky
vyluceni.

Digitalna prepojenost: V dnesnom svete je pristup k internetu nevyhnutny pre participaciu
(pristup k informaciam, online féra, digitdlny aktivizmus). Mnohé vidiecke oblasti vSak stale
trpia pomalym alebo nespolahlivym internetom. ,,Pristup k internetu v kazdej dedine sa stal
nevyhnutnou suéastou kvalitného Zivota, ktora spaja vidieckych obyvatelov so svetom
informdcii, prileZitosti a kontaktov” (Eurépsky summit vidieckej mladeze, 2023). Tento ideal
vsak nie je uUplne realizovany. Fokusové skupiny odhalili digitdlnu priepast: Gcéastnici z
niektorych krajin uvadzali relativne dobry internet v dedinach (vdaka narodnym programom
Sirokopasmového pripojenia), zatial ¢o Ucastnici z inych krajin opisovali nerovnomerné sluzby.
Tato nejednotnost sa odzrkadluje aj vo vyskume; Index pokroku mladeze 2021 konstatoval,
ze prechod na uplne virtualnu participaciu po¢as pandémie ,posilnil digitalnu priepast” a
mladez z vidieka patrila medzi najviac marginalizované skupiny. Bez dobrého internetu alebo
vzdeldvania v oblasti digitdlnej gramotnosti prichddzaju mladi udia z vidieka o0 mozZnosti e-
Ucasti (ako su online peticie, webinare alebo dokonca informovanost o programoch). Je
priznacné, Zze v mnohych konzultaciach s mladymi ludmi z vidieka bolo prvym odporucanim
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mladych fudi: ,,Potrebujeme tu lepsi internet.“ Digitalne vylUcenie nielen brzdi participaciu, ale
aj tok informacii — mladi ludia z vidieka sa nemusia dozvediet o podujatiach alebo
prieskumoch, ktoré su propagované online.

Priestory a zariadenia pre mladez: Infrastruktira znamena aj fyzické priestory pre mladez.
MladeZz v mestach ma casto k dispozicii mladeznicke centra, kniznice, coworkingové centra
alebo aspor kaviarne, kde sa mozZe stretdvat a organizovat. Mladez na vidieku ich ¢asto nema.
Zvycajne su jedinymi miestami stretdvania sa v dedindch ,,miestny bar alebo miestny obchod”.
Bez mladezZnickych centier alebo spolo¢ného miesta stretavania sa je pre mladych ludi tazsie
stretavat sa, diskutovat o problémoch a planovat akcie. Niektoré dediny maju spolocenské
saly, ale tie mozu byt kontrolované starSimi skupinami alebo ich pouZivanie si vyZaduje
financné prostriedky. V niekolkych krajindch doslo k ubytku vidieckych mladeznickych klubov
v dosledku Skrtov vo financovani alebo poklesu poc¢tu obyvatelov. Absencia bezpecného a
podporného priestoru odradza od Ucasti — nemdzZete usporiadat zasadnutie mladeZnickej
rady, ak nemate kde sa stretnut. Chybat mézu aj zakladné vybavenie, ako napriklad verejny
priestor pre mladeznicke podujatia. Tuto vyzvu spomenuli niektori rumunski mladi [udia z
vidieka, ktori sa podielali na realizacii programu European Youth Village: ,Ak chceme
usporiadat workshop, musime si poZi¢at sSkolsku ucebriu alebo stdt vonku, ¢lovek md pocit, Ze
mlddeZ nie je prioritou.”

Pristup k vzdelavaniu a odbornej priprave: Hoci nejde o infrastrukturu ako takd, dostupnost
miestnych vzdeldvacich institucii ovplyviuje participaciu. Mnohi mladi ludia z vidieka musia
cestovat daleko alebo sa prestahovat, aby mohli navstevovat strednu alebo vysoku skolu. To
vedie k Uniku mozgov — najvzdelanejsi mladi fudia opustaju komunitu a ¢asto sa nevracaju,
¢im sa stracaju potencidlni mladi lidri a znizZuje sa pocet mladych ludi, ktori by sa mohli
angazovat. Ti, ktori zostanu, m6zu byt v odbornych odboroch alebo v zamestnaniach s dlhou
pracovnou dobou, ¢o obmedzuje c¢as na obciansku angaZovanost. Okrem toho menej
miestnych vzdelavacich moznosti znamena menej for (ako su Skolské obcianske programy
alebo studentské rady), kde by sa mladez z vidieka mohla dozvediet o Gc¢asti. Ako sa uvadza v
jednej sprave, mladi ludia vo vidieckych oblastiach Celia prekdazkam v pristupe k vhodnym
vzdeldvacim prileZitostiam... a len vo velmi mdlo pripadoch sa tieto vyzvy stali prileZitostami,
kedZe niektori mladi ludia ziskali pristup k dialkovému vzdeldvaniu, ktoré predtym nebolo
dostupné kvéli geografickym prekdzkam (Serban & Braziené, 2021). To poukazuje na to, Ze
digitdlne vzdeldvanie mbze obcas zmiernit vzdialenost (prilezitost), ale celkovy nedostatok
vzdeldvacej infrastruktury je vyzvou.

Verejné a socialne sluzby: Vidiecke komunity ¢asto nemaju k dispozicii sluzby ako kliniky pre
mlade?, poradenstvo alebo centrd kariérneho poradenstva. Stidia Narodnej rady mladeze
irska (2019) zdéraznila ,nedostatok pristupu k sluzbém v oblasti dusevného zdravia,
poradenstva a inym Specializovanym sluzbdm vo vidieckych oblastiach”, ¢o potvrdili mladi
[udia v fokusovej skupine. Preco je to doleZité pre participaciu? PretoZe ked nie su uspokojené
zakladné osobné potreby (zdravie, blahobyt), participacia sa stava druhoradou. Mlady ¢lovek,
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ktory bojuje s nelie¢enou uzkostou v odlahlej oblasti, napriklad nemusi mat kapacitu alebo
sebavedomie na to, aby sa zucastnil verejnych stretnuti. Okrem toho, bez pracovnikov s
mlddezZou alebo programov na oslovovanie mladeze (ktoré sa zvycajne sustreduju v mestach)
mladez vo vidieckych oblastiach nedostava tuto dodatocnu podporu alebo povzbudenie k
zapojeniu sa. , Na rozdiel od miest, kde sluZby pre mladdeZ méZzu motivovat mladych ludi, aby
sa vyjadrovali, tu nemdme Ziadnych pracovnikov s mlddeZou, ktori by nds motivovali alebo
informovali,” je relativne beind veta v mnohych eurdpskych dedinach. Nedostatok sluzieb
zameranych na mladez vyvolava u mladeze vo vidieckych oblastiach pocit, Ze ,,nikto sa o nds
nezaujima”, ¢o oslabuje ich motivaciu zapajat sa.

2. Geograficka izolacia a vzdialenost od centier rozhodovania
Vidiecke komunity su zo svojej podstaty rozptylené a ¢asto vzdialené od centier moci:

Vzdialenost od tvorcov politik: DoleZité rozhodnutia, ktoré ovplyviiuju mladez vo vidieckych
oblastiach (politika vzdeldavania, programy pre mladez atd.), sa zvy¢ajne prijimaju v hlavnych
mestach alebo regiondlnych centrach. Mladez vo vidieckych oblastiach je fyzicky aj symbolicky
vzdialend od tychto centier. Napriklad celostatne podujatia alebo verejné vypocutia pre
mlddez sa casto konaju v hlavnych mestach — miestach, ktoré niektori mladi ludia z vidieka
navstivili len zriedka. To vytvdra psychologicku vzdialenost: mnohi mladi [udia z vidieka maju
pocit, Ze celostatni tvorcovia politik su ,,m Tento pocit odcudzenia mdéze mladych [udi odradit
od angaZovania sa; ¢asto spravne predpokladaju, Ze politici nebudu venovat pozornost malej
dedine. Znamend to tiez menej nahodnych stretnuti alebo prilezitosti na nadviazanie
kontaktov s vplyvnymi osobami — mestska mladez sa moze zucastnit konferencie mladeze a
stretnut sa s poslancom parlamentu; vidiecka mladez pravdepodobne nie, pokial neddjde k
Specidlnej oslovujucej akcii.

Riedke osidlenie a kritickd masa: Organizovanie akychkolvek kolektivnych akcii alebo
mladeZnickych Struktur vo vidieckych oblastiach je jednoducho tazsie kvoli nizkemu poctu
mladych ludi. V malej dedine mdze byt len niekolko desiatok mladych [udi (ak vobec). Je
naro¢né udrziavat mladeznicku radu, ked' je tato skupina taka mala. Mnohi mladi ludia z
vidieka poukazali na to, Ze oni alebo ich niekolki priatelia boli ¢asto ,jedini“, ktori sa snazili
nieco robit. Jeden z Rumunska povedal: ,SnaZili sme sa zaloZit mladeZnicky klub, ale bolo nds
len pét — ked' dvaja odisli na vysoku Skolu, klub zanikol.” Bez kritického mnoZstva je lahké
stratit motivaciu. Okrem toho je organizovanie na regionalnej Urovni naro¢né kvali cestovaniu
medzi rozptylenymi dedinami. Mladez v odlahlych vidieckych regionoch méze byt oddelena
horami, ostrovmi alebo jednoducho dlhymi cestami autobusom, ¢o logisticky staZuje
spoluprécu alebo zjednotenie hlasov. Tato fragmentacia oslabuje kolektivny vplyv mladeze.

Odchod mladeze: Takmer vSetky vidiecke regidny trpia do urcitej miery odchodom miladeze,
najma tie najodlahlejsie alebo ekonomicky najslabsSie oblasti. Ti, ktori odchadzaju, su Casto ti,
ktori hladaju vzdelanie alebo $irSie moznosti, typicky mladi ludia, ktori mézZu byt viac
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nakloneni obéianskej angazovanosti. Ti, ktori zostavajd, mozu byt menej pocetni a niekedy aj
viac znevyhodneni (napr. nemozu odist z ekonomickych alebo rodinnych dévodov). Vyskum
potvrdzuje, Ze ,mladi ludia vo vidieckych oblastiach sa stali ¢oraz vzdcnejsou pridanou
hodnotou... pocet mladych ludi klesol v d6sledku masového opustania vidieka” (Serban &
Braziené, 2021). Toto demografické rednutie znamend menej hlasov mladeze a casto
vhimanie, Ze ,problémy mladeZe nie su tu dolezZité, pretoZe tu nezostalo vela mladych ludi”.
Niektoré miestne organy mozu kvéli tejto nevyvazenej populdcii uprednostnovat sluzby pre
starSich ludi (vacsiu voli¢sku zakladnu) pred iniciativami pre mladez. ,Rada sa stard o klub
déchodcov, ale nie o mlddez. Preco do toho investovat? O pdr rokov uz tu nikto z vds nebude.”
Takéto postoje vytvdraju zacarovany kruh — nedostatok investicii vedie k odchodu dalSich

mladych ludi.

Pocit odsunutosti: Mnohi mladi ludia na vidieku sa citia odsunuti nielen geograficky, ale aj
socidlne. Napriklad mladi fudia z LGBTQ+ komunity alebo etnickych mensin vo vidieckych
oblastiach sa mé6zZu citit extrémne izolovani, bez podpory rovesnikov alebo akceptacie
komunity, ¢o im staZuje participaciu na verejnom Zivote: , Ak ste mlady clovek z LGBTQ+
komunity Zijuci na dedine, kde ndjdete podporu...?“ NavySe, mladi ludia z vidieka, ktori patria
k LGBTQ+, by sa nikdy neozvali na verejnom zasadnuti z obavy pred homofébnymi reakciami
v ich konzervativnej dedine. Geograficka izoldcia tak mdéZe zosilfiovat socidlnu izolaciu
mladeZe z mensin a este viac ich umlcat.

Ekonomické a vzdelanostné rozdiely: Izolacia vidieka ¢asto ide ruka v ruke s mensim poctom
pracovnych prilezitosti alebo moznosti vyssieho vzdelania v danej lokalite. Mladi ludia, ktori
su NEET (nezamestnani, nevzdeldvajuci sa a neabsolvujlci odbornu pripravu) vo vidieckych
oblastiach, ¢elia mnohym taZkostiam a ¢asto maju nizke sebavedomie. Udaje Eurostatu
ukazuju, Ze miera NEET je vo vidieckych oblastiach mnohych krajin EU vy$$ia. Takito mladi
[udia sa nemusia zapajat, pretoze maju pocit, Ze ich spolo¢nost opustila, alebo ich tradi¢cné
snahy o zapojenie mladeZe nemusia oslovit. Nezamestnany mlady ¢lovek vo vzdialenej oblasti
mobze pochopitelne uprednostnit hladanie prace pred ucastou na komunitnom fore. Okrem
toho obmedzeny pristup k vysSiemu vzdelavaniu vo vidieckych regionoch méze znamenat v
priemere nizsiu Uroven formalneho vzdelania, ¢o moéZe ovplyvnit déveru v komunikaciu s
,vzdelanymi“ dradnikmi alebo v orientaciu v byrokratickych procesoch.

3. Postojové a kulturne bariéry
V vidieckych komunitach existuju aj socialne a kulturne faktory, ktoré predstavuju vyzvy:

Konzervativne alebo protekcionarske postoje: Vidiecke spolo¢nosti mozu byt tradicnejsie a
hierarchickejsie. Mladi ludia ¢asto bojuju proti zakorenenému presvedéeniu, ze ,mlddez by
mala byt viditelnd, nie pocutelna”. V fokusovych skupinach Ucastnici spominali, Ze starsi [udia
odmietaju prispevky mladeze. Typicky scenar: ak na miestnom stretnuti teenager vyjadri
nejaky napad, starsi dospely ho mozno potlapka po chrbte, ale neberie ho vaine, pretoze
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predpokladd, Ze ,deti tymto veciam nerozumeju”. Takéto blahosklonné postoje odradzaju
mladeZ od toho, aby sa opat vyjadrovala. Nedostatok respektu voc¢i nazorom mladeze je
zasadnou prekazkou — vytvdra samosplnitelné proroctvo, v ktorom sa mladeZz odvracia,
pretoZe nie je oceflovand, a dospeli potom tvrdia, Ze mlddez nema zaujem. Ako poznamenali
Ucastnici prvého roc¢nika Eurdpskeho summitu mladezZe vo vidieckych oblastiach, vplyvné
osobnosti komunity (starosta, knaz atd.) ¢asto disponuju mocou a nemusia byt zvyknuti
povazovat mladezZ za rovnocenndu.

Uzavreté mocenské Struktury (elitarstvo/nepotizmus): V niektorych vidieckych oblastiach
miestne samospravy a veduce pozicie vkomunite ovladaju po generacie niekolko jednotlivcov
alebo rodin. To mézZe viest k vytvoreniu kliky, ktora je odolna voci novym podnetom, najma
od mladych novacikov. Ak miestny starosta alebo veduci predstavitelia komunity aktivne
nevyzyvaju mladez k Ucasti, pravdepodobne sa tak nestane. HorSie je, Ze existuju pripady, ked
miestne orgdny vnimaju iniciativy mladeZe ako ohrozenie svojej kontroly alebo jednoducho
ako neprijemnost: , Vplyvné osobnosti komunity... méZu poZivat neprimeranu ochranu alebo
preferencné zaobchddzanie zo strany orgdnov ¢innych v trestnom konani, ¢o vedie orgdny k
tomu, Ze zatvdraju oci pred naliehavymi problémami“ (Eurépsky summit mladeZe z vidieka,
2023). Hoci sa tento kontext tykal bezpecnosti a spravodlivosti, ilustruje, ako zakorenené
miestne elity moéZu ignorovat problémy, ktoré mladeZ povazZuje za naliehavé (ako napriklad
zneuZivanie navykovych latok mladezou alebo domace problémy), a tym marginalizovat hlasy
mlddeze v tychto otazkach.

Nedostatok sebavedomia a posilnenia: Po rokoch, ked boli odsunuti na okraj, mnohi mladi
ludia z vidieka vnutorne prijali presvedcenie, e ,méj ndzor nezdleZi“. Stidia Youth
Partnership zistila, Ze ,marginalizovani v ramci spolo¢enskych Struktur, mladi ludia nemaju
déveru vo svoju schopnost priniest zmenu a byt vypocuti miestnymi, regiondlnymi a
ndrodnymi orgdnmi“ (Serban & Braziené, 2021). Diskusie v fokusovych skupindch potvrdili
existenciu tejto psychologickej bariéry. Niekolko mladych ludi z vidieckych oblasti priznalo, Ze
aj keby existovali prilezitosti, seba-vnimanie vidieckej mladeze moze byt prekazkou: ,, Vyrastali
sme s presvedcenim, Ze sa tu nikdy ni¢ nezmeni, tak naco sa snaZit?”“ Navyse, niektori mladi
[udia maju pocit, Ze kvoli silnému vidieckemu prizvuku sa citia ,nepatri¢ni“ a menej vyreéni
na stretnutiach mladeze, kde dominuju mladi ludia z miest, ¢o oslabuje ich sebavedomie
prispievat. Tato vyzva poukazuje na potrebu posiliovania a budovania kapacit — ¢o je téma,
ktorej sa venujeme v neskorsich ¢astiach o rieSeniach.

Kulturne a rodové normy: V niektorych tradi¢nych vidieckych spolo¢nostiach mozu
ocakavania tykajuce sa rodovych a mladeznickych roli obmedzovat participaciu. Mladé Zeny
vo vidieckych oblastiach mé6zu celit vaésim prekazkam pri vstupovani do veducich alebo
verejnych funkcii kvoli konzervativnym normdm. Anja Fortuna, mlada vidiecka aktivistka zo
Slovinska, poznamenala, Ze ,mladé Zeny z vidieckych oblasti sa casto nachddzaju v
nespravodlivej situdcii... mnohé prechddzaju tazkostami, aby sa presadili ako silné a nezavislé”
(Eurdpska komisia, 2025). Ak je vedenie komunity ovladané muZmi alebo ak dievéata nie su
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povzbudzované, aby sa vyjadrovali, polovica mladeze je v podstate uml¢ana. Podobne
kultirne normy mozu definovat postavenie mladych ludi ako podriadené, kym si ,,neziskaju“
status vekom alebo sobasom atd. Hoci Eurépa ma vo vSeobecnosti progresivne hodnoty, v
vidieckych oblastiach pretrvavaju ostrovcéeky patriarchalnej kultary, ktoré mozu branit Gcasti
mladych Zien.

Nedovera alebo apatia vo i institiiciam: Mnohi mladi fudia vo vidieckych oblastiach pocituju
neddveru voci politickym instituciam, ktora sa vyvinula v priebehu rokov vnimaného
zanedbavania. Vidia sluby politikov tykajlce sa rozvoja vidieka, ktoré neboli dodrzané. To
vedie k cynizmu: ,Pridu sem len v ¢ase volieb” alebo , Ni¢ sa nezmeni, bez ohladu na to, ¢o
povieme.” Takéto pocity oslabuju motivaciu zapajat sa. Tento pocit nie je bezdévodny —
politiky skutoéne casto zlyhali voci vidieckej mladeZzi (napr. zatvorenie vidieckych
$kél/nemocnic napriek miestnemu odporu). V priebehu ¢asu to u niektorych vidieckych
mladych ludi podporuje apaticku alebo fatalisticka kulturu. Na rozdiel od mestskych mladych
[udi, ktori mo6Zu vidiet, Ze aktivizmus prindsa hmatatelné vysledky (napr. zmeny v politike
mesta), vidiecka mladez zriedka vidi rychle vysledky, ¢o posilfiuje presvedcenie, Ze obc¢ianska
angaZovanost je zbytocna.

Tlak rovesnikov a spolo¢nosti: V malych komunitach méze byt tazké vyniknut. Mlady ¢lovek,
ktory sa otvorene vyjadruje k nejakej otazke, moze Celit posmechu alebo spolo¢enskému tlaku
zo strany rovesnikov, ktori uprednostiuju status quo alebo jednoducho nechcu pritiahnut
pozornost. Napriklad, ak sa teenager z vidieka zasadzuje za prava LGBTQ+ v konzervativnej
dedine, moze Celit negativnej reakcii nielen zo strany niektorych dospelych, ale aj rovesnikov,
ktori sa boja, Ze budu vyluceni zo spoloc¢nosti. Niekolko mladych fudi z vidieka v Rumunsku
uviedlo, Zze mali priatelov, ktori ich odradzali od ,robenia rozruchu” v rade alebo ,,mrhania
c¢asom” v mladeznickych skupinach. Takyto negativny postoj rovesnikov mézZe odradit
potencialnych mladych aktivistov. Intimna povaha vidieckeho Zivota znamen3, Ze anonymita
je nizka — akakolvek ¢innost je viditelna pre susedov, ¢o méze odradit od odvaznejsich foriem
Ucasti, ako su protesty alebo hlasné kampane, najma ak sa ¢lovek obdva socidlnych dosledkov.

4. Institucionalne a strukturalne bariéry

Aj ked su mladi ludia z vidieka pripraveni zapojit sa, Strukturdlne problémy v riadeni a
institdciach mozu ich participaciu blokovat alebo obmedzovat:

Chybajuce formalne mechanizmy pre zapojenie mladeze: Mnohé miestne samospravy vo
vidieckych oblastiach jednoducho nemaju Struktiry na zapojenie mladeze. Na rozdiel od
niektorych miest, ktoré maju poradné rady mladeze, vidiecke rady ¢asto nemaju povinnost
ani zvykom konzultovat s mladezou. Iba mensina krajin presadzuje participaciu mladeze na
miestnej drovni. Pokial teda nejaky mimoriadne pokrokovy starosta nevyzve mladez, aby
vyjadrila svoje nazory, mladeZ nema Ziadny systematicky spdsob, ako ovplyvriovat miestne
rozhodnutia. Toto Strukturalne opomenutie je samo osebe prekdzkou — ani motivovana
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mladeZ nenajde Ziadne oficidlne publikum. Eurépska siet pre rozvoj vidieka (ENRD)
konstatovala, Ze ,mlddeZ vo vidieckych oblastiach md obmedzené moZnosti ucasti a
nedostatocné zapojenie do obCianskeho Zivota, pricom bojuje o pristup k zakladnym sluzbam
a infrastrukture” (Serban & Braziené, 2021). Inymi slovami, moZnosti Ucasti su vo vidieckych
oblastiach ,,obmedzené”.

Metropolitna zaujatost mladeznickych mimovladnych organizacii: Mladeznicke organizacie
a mimovlddne organizdcie sa zvyajne koncentruju v mestskych oblastiach, ¢o vytvara
medzeru v dosahu vo vidieckych oblastiach. , Mlddeznicke mimoviddne organizdcie su
vdcsinou metropolitnym fenoménom®, ¢o znamena, Zze maju tazkosti oslovit mladych ludi v
odlahlych komunitach. Bez mimovladnych organizacii, ktoré organizuju Skolenia, workshopy
alebo féra vo vidieckych oblastiach, mladeZz tam prichadza o tieto prileZitosti, do ktorych sa
mozu zapojit. Ciastoéne ide o problém zdrojov (neziskové organizdcie nemaju kapacity
vsade) a CiastoCne o strategicky problém (sustreduju sa na centrd s vysokou hustotou
obyvatelstva). Studia Pantea (2021) citovand v Youth Partnership tie? zistila, Ze , aj nestdtne
subjekty maju taZkosti s oslovovanim mlddeZe vo vidieckych oblastiach a hoci su mladi ludia
pripraveni zapojit sa, nemaju na to prileZitosti“ (Serban & Braziené, 2021).

Obmedzené zdroje na aktivity zamerané na participdaciu: Vidiecke obce maju ¢asto mensie
rozpocty a menej personalu venovaného rozvoju mladeze alebo komunity. To znamend menej
organizovanych aktivit (ako su konferencie mladezZe, Skolenia atd.), ktoré moézu podnietit
Gcast. V krajinach, kde s miestne samospravy slabé alebo nedostato¢ne financované
(napriklad v ¢astiach juhovychodnej Eurdpy), je participacia mladeze na zozname priorit na
velmi nizkej priecke. Bez zdrojov nemusia ani miestni Uradnici s dobrymi Umyslami vytvarat
iniciativy pre mladez. Medzitym sa narodné programy nemusia dostatoCne prenasat do
odlahlych oblasti.

Zlozita byrokracia a centralizacia: Mnohych mladych ludi z vidieka odradzaju byrokratické
prekazky, ked sa snazia formalne zapojit. Ak napriklad chcu zaloZit mladeZnicku organizaciu
alebo poZiadat o financovanie, papierovanie moze byt odradzujice, najma bez poradenstva.
Mestské mladeZnicke mimovladne organizacie Casto zvladaju tieto procesy s lahkostou vdaka
skisenostiam a sietam; vidiecka mladeznicka skupina by mohla vzdat, ak je proces prilis
zlozity. Okrem toho su niektoré krajiny vysoko centralizované, o znamen3, Ze rozhodnutia aj
o miestnych zaleZitostiach prijimaju ustredné organy. V takychto pripadoch, aj keby mladez z
vidieka presveddila svojho starostu o niecom, mohlo by to byt prekonané Ustrednou politikou.
To moze vyvolat frustraciu a pocit bezmocnosti, Ze ,,ani nasi miestni lidri néGm nemézZu poméct,
vSetko sa rozhoduje daleko od nds”. Takéto problémy s viacUrovriovym riadenim mozu branit
miestnym snaham mladezZe o ucast.

Vyluéenie z konzultaénych procesov: Na vy33ich Urovniach (narodnej/EU) mézu byt mladi
[udia z vidieka nedostatoCne zastupeni v konzultaénych alebo dialégovych procesoch
jednoducho kvoli sposobu vyberu ucastnikov. Ak vyber uprednostniuje ¢lenov etablovanych
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organizacii alebo tych, ktori mézu cestovat, mladi fudia z vidieka, ktori nie st zapojeni do
tychto sieti, su vyliceni. Napriklad na podujati Eurépskeho dialégu mladeze mozu byt
neprimerane zastUpeni mladi ludia z miest, pretoze maju lepsie kontakty s narodnymi radami
mladeZe. Tato Strukturdlna predpojatost znamena, Ze perspektivy mladeze z vidieka mozu byt
nedostatocne zastupené v politikach, ktoré su vysledkom tychto dialégov. To poukazuje na
potrebu lepsich mechanizmov zaclenovania (napriklad chodit do dedin, namiesto toho, aby
sa oCakdvalo, Ze oni pridu).

Pravne a volebné prekazky: V niektorych pripadoch maju na mladez vplyv pravne faktory, ako
je vekova hranica pre volebné prdvo alebo poZiadavky na trvaly pobyt. Ak napriklad mladez
do 18 rokov neméze volit (Co je vo vacsine krajin, s vynimkou niekolkych, ako je Rakusko, kde
je vekova hranica 16 rokov), politici ju mo6zu ignorovat. Niektori mladi ludia z vidieka, ktori
odidu na univerzitu, zostavaju oficidlne obyvatelmi svojej obce (alebo naopak), ¢o mbze
komplikovat ich prdvo na participacii v miestnych kontextoch. V porovnani s vyssie
uvedenymi problémami su vsak tieto problémy mensieho vyznamu.

Demokraticky tupadok a zmensovanie obc¢ianskeho priestoru: Monitorovanie vykonavané
pre Novy demokraticky pakt Rady Eurdpy ukazuje, Ze demokraticky Upadok obmedzuje
obciansky priestor na celom kontinente a Ze zdruzenia mladeze vo vidieckych oblastiach su
Casto prvé, ktoré pocitia tlak v podobe znizeného financovania, restriktivnych predpisov a
obmedzeného pristupu k priestorom. Dékazy zhromazdené Eurdpskym férom mladeze (2024,
18. maj) potvrdzuju tento trend a poukazuju na to, Ze rastuci poCet narodnych rad mladeze a
miestnych organizacii Celi pravnym a finanénym prekazkam, ktoré ,ohrozuju ich samotnu
existenciu“. Vidiecka mladeZz vSak nie je pasivhym pozorovatelom: mnohi premenili
komunitné saly, organizacie a digitdlne platformy na mosty medzi miestnymi obéanmi a
verejnymi organmi, udrZiavaju dialég a vytvaraju demokratické praktiky tam, kde su
najkrehkejsie.

5. Vnimanie a obraz mladeZe vo vidieckych oblastiach

Nakoniec, jemnou, ale déleZitou vyzvou je vnimanie mladeze vo vidieckych oblastiach
ostatnymi aj samotnou mladezou:

Stereotypy: Mladez z vidieka sa ¢asto citi stereotypne vnimana ako menej vzdeland, menej
pokrokova alebo menej kompetentna ako mladez z miest. Takéto stereotypy mozu pochadzat
z médii, od politikov alebo dokonca od rovesnikov z miest. Ak je mladez z vidieka Skatulkovana
ako ,vidiec¢ania“ alebo ,provincialni“, podkopava to ich sebavedomie a ochotu organov zverit
im zodpovednost. Naopak, ak je mladeZz vo vidieckych oblastiach velmi otvorend alebo
vzdelana, moze byt oznacena za ,snaziacu sa spravat ako mestski [udia”. Tieto protichodné
stereotypy stavaju mladez vo vidieckych oblastiach do zlozZitej situdcie a potencidlne potlacaju
ich sebavyjadrenie.
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Prostredie s nizkymi ocakavaniami: Mnohé vidiecke komunity ocakavaju, Zze mladi ludia
odidu, takZze nemaju velkd motivaciu investovat do nich alebo ich zapajat do planovania. Ako
uz bolo spomenuté, starosta mdze povazovat nazory mladezZe za irelevantné, pretoze o par
rokov odidu. Tieto nizke o¢akavania sa stavaju prekazkou ucasti, pretoze mladez ma pocit, ze
,dospeli od nds tu ni¢ neocakdvaju”. To mbéze byt demoralizujuce.

Medzera v skusenostiach a zrucnostiach: Vzhfadom na menej prilezitosti si mladez z vidieka
nemusi rozvijat urcité participativne zrucnosti (verejné vystupovanie, moderovanie stretnuti
atd’.) vrovnakom tempe ako ich rovesnici z miest, ktori mézu mat skolské debatné kluby alebo
mimovladne organizacie. Ked sa mladezi z vidieka nahle naskytne prileZitost na participaciu,
mbZe sa citit v nevyhode, co samo osebe predstavuje prekazku. Niektori mladi fudia z vidieka
uviedli, Ze sa citili nesvoji, ked' sa po prvykrat zucastnili celoStatneho podujatia pre mladez a
videli, Ze ostatni su ovela zbehlejsi v aktivistickom Zargéne a postupoch.

Vsetky tieto vyzvy su hlboko prepojené. Napriklad obmedzena infrastruktira (chybajlca
doprava) vedie k geografickej izoldacii, ktord vedie k menej prilezitostiam a mensej sebadévere,
¢o je este umocnené pohfdavym postojom a tak dalej — vytvara sa tak komplexna siet
prekazok okolo mladeze z vidieka. Je dblezité poznamenat, Ze nie vietky vidiecke oblasti trpia
rovnako vsetkymi vyzvami. Bohata vidiecka oblast v Bavorsku bude mat iné podmienky ako
odlahla albanska horskda dedina. Ale v celej Eurdpe sa zdkladné témy opakuju.

Napriek tymto prekdzkam sa mnohi mladi ludia z vidieka stdle snazia, aby ich hlasy boli
vypocuté, o ¢om sveddcia ti, ktori sa zucastnili naSich fokusovych skupin, a priklady v
predchadzajlcej Casti. Pritomnost vyziev neznamena absenciu aktivity. Skor zdoérazruje, o
kolko viac usilia musia mladi [udia z vidieka ¢asto vynaloZzit, aby sa mohli zapojit, v porovnani
S0 svojimi rovesnikmi z miest.

Ak sa tato kapitola zameriavala skér na individualnu participaciu mladeze z vidieka na
rozhodovacich procesoch, nasledujica kapitola sa zameriava na Struktiry mladeze z vidieka,
ked' sa snazia ovplyviiovat rozhodnutia na miestnej, regiondlnej, narodnej alebo eurdpske;j
arovni.
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Vyzvy v oblasti ucasti vidieckych mladeznickych Struktar na
rozhodovacom procese

Vidiecke mladeznicke Struktury — od malych, miestne registrovanych zdruZeni az po narodné
mlddezZnicke rady a medzinarodné siete — zohrdvaju doleZita ulohu pri zastupovani hlasov
mladych ludi v rozhodovacich procesoch. Napriek tomuto vyznamu celia tieto subjekty
réznym vyzvam, ktoré obmedzuju ich schopnost ovplyviiovat politiku alebo efektivne sluzit
potrebdam vidieckych komunit. Na zaklade udajov z fokusovych skupin, ktoré sme
zorganizovali s vidieckymi mlddeinickymi lidrami zapojenymi do miestnych,
narodnych/regiondlnych a medzindrodnych Struktdr, tato kapitola analyzuje mnohostranné
prekazky, s ktorymi sa tieto organizacie stretdvaju. Zistenia poukazuju na niekolko
opakujucich sa tém: nedostatok zdrojov, medzery v instituciondlnej spoluprdci, nedostatok
prispdsobenej podpory zo strany vyssich Urovni a vSeobecné problémy s viditelnostou a
doverou na medzinarodnej Urovni. Na zaklade syntézy kvalitativnych poznatkov a priamych
svedectiev tato kapitola zd6raznuje Strukturalne, finanéné a kulturne prekdazky, ktoré brdania
Ucasti vidieckych mladeznickych Struktdr, a zaroven naznacuje cesty k zlepSeniu ich
udrZatelnosti a vplyvu.

1. Vyzvy na miestnej Urovni

Miestne mimovladne organizacie (MVO) a zdruzenia vedené mladeZou su ¢asto v popredi
obcianskeho zapojenia vo vidieckych komunitach. Ich schopnost zmysluplne sa podielat na
verejnom rozhodovani je vSak ¢asto obmedzovana Strukturdlnymi alebo administrativnymi
vyzvami.

Miestne NVO vo vidieckych oblastiach zvyc¢ajne funguju s minimalnym poétom zamestnancov
a vo velkej miere sa spoliehaju na angaZovanost dobrovolnikov. Tento obmedzeny fudsky
kapital nielen brzdi kazdodenné ¢innosti, ale aj zniZuje schopnost organizacie zapajat sa do
formalnych rozhodovacich procesov (napr. verejné konzultacie, poradné vybory).

Situaciu este zhorsuje nejednotnost pravnych a byrokratickych ramcov na miestnej trovni.
V niektorych krajindch mozZe byt proces registracie miestnej mimovladnej organizacie alebo
poddavania Ziadosti o mestské granty zlozity. Veduci mladeznickeho zdruzenia v Rumunsku
potvrdil: ,TyZdne trvd, kym zozbierame vsetky dokumenty potrebné na ziskanie skromnej
dotdcie od miestnej samosprdvy. Ked' konecne dostaneme schvdlenie, uz sme premeskali
prileZitost zapojit middeZ do nasich pldnovanych aktivit.” Takéto administrativne zatazenie
¢asto odradza malé mimovladne organizacie od aktivnej Ucasti, pretoze ich obmedzeny Cas a
zdroje musia venovat papierovaniu namiesto strategického zapajania sa do politickych for.
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Rozsah spoluprace miestnych organov s mimovladnymi organizaciami pracujucimi s
mladeZou vo vidieckych oblastiach sa velmi lisi, pricom mnohi respondenti opisuju vztahy,
ktoré su v najlepSom pripade nerovnomerné. Niekolko ucastnikov poznamenalo, Ze zatial ¢o
niektoré samospravy prejavuju skutocna otvorenost — spolufinancuju podujatia pre mladez
alebo pozyvaju mimovladne organizacie na planovacie zasadnutia —, iné zostavaju l[ahostajné
alebo dokonca odmietavé voci prispevkom mlddeze. Tieto kontrastné pristupy podciarkuju,
Ze UspesSna spolupraca zavisi od toho, ¢i miestne orgdny skuto¢ne uzndvaju mimovladne
organizacie.

Financna neistota patri medzi najnaliehavejsie vyzvy, ktorym celia miestne mimovladne
organizdcie vo vidieckych oblastiach. Niekolko ucastnikov opisalo, Ze sa spoliehaju na
projektové granty z narodnych alebo eurépskych zdrojov, pricom ,nemaju stabilné
financovanie na udrZanie stdlych zamestnancov”. Toto neisté finanéné prostredie brani
dlhodobému planovaniu a vedie k vyhoreniu oddanych dobrovolnikov, ktori sucasne

s s

zastavaju administrativne, prevadzkové a advokacné ulohy.

Okrem toho sa obmedzenia v oblasti ludskych zdrojov prekryvaju s finanénymi tazkostami; s
obmedzenymi rozpoctami nemo6zu mimovlddne organizicie zamestnavat Specializovanych
zamestnancov ani dosledne skolit dobrovolnikov, ¢im sa udrZiava cyklus nedostatocnej
odbornosti a nekonzistentného poskytovania programov. Mnohi respondenti zdoraznili, Ze
,heustdle nahdrianie terminov na financovanie” odvadza pozornost od strategickych priorit,
ako je budovanie vztahov s miestnymi rozhodovacimi orgdnmi alebo rozsirovanie ¢lenskej
zakladne.

Napriek uvedenym vyzvam miestne mimovladne organizacie funguju ako sprostredkovatelia,
ktori preklenuju priepast medzi mladeZou z vidieka a volenymi zastupcami. Tieto snahy o
preklenutie vSak ¢asto zdavisia skor od osobnych sieti a prileZitostnej dobrej vble Uradnikov
ako od institucionalizovanych protokolov. Vysledkom je neisty model zapojenia, ktory je
citlivy na politické zmeny alebo kolisanie priorit miestneho rozpoctu.

U&astnici fokusovych skupin sa zhodli, ¢ narodné a eurépske ramce by mohli viac
podporovat miestne mimovladne organizacie vo vidieckych oblastiach. Hoci existuju
programy ako Erasmus+ alebo urcité narodné fondy pre mladez, mnohé mimovladdne
organizacie vo vidieckych oblastiach povaZuju tieto schémy za byrokraticky ndrocné a
nedostatoéne prisposobené vidieckemu kontextu: ,Cenime si granty Erasmus+, ale
administrativna zdtaZz je pre nds tim dobrovolnikov neprimerand. Mali by existovat
jednoduchsie schémy pre mikro-projekty.

U&astnici sa zhodli, Ze malé, flexibilné zdroje financovania v kombindcii s workshopmi
zameranymi na budovanie kapacit a lepSou osvetou by posilnili schopnost mimovladnych
organizacii vo vidieckych oblastiach udrzat si cinnost a zmysluplne spolupracovat s
rozhodovacimi orgdnmi.
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2. Vyzvy na narodnej/regionalnej Grovni

Ndarodné a regionalne mladeznicke Struktury, ako su krajské mladeznicke nadacie, ndrodné
mlddeZnicke rady a regiondlne federacie, boli vnimané ako potencialne silné platformy na
podporu vidieka. Napriek tomu Strukturalne a reprezentacné bariéry ¢asto obmedzuju mieru,
do akej sa tieto vyssie Urovne zaoberaju realitou vidieckych komunit.

Opakujucou sa témou je absencia vyslovnej zmienky o ,vidieckej mladeZi“ vo vyzvach,
procesoch alebo strategickych dokumentoch na narodnej Urovni. V désledku toho mdzu
narodné organy prehliadat alebo len povrchne riesit vyzvy, ako je nedostatok dopravy alebo
digitalna priepast, ktoré maju osobitny vplyv na vidiecku mladez.

Niektori mladi ludia navySe maju pocit, Ze hlasy vidieckej mladeie su zatienené
perspektivami zameranymi na mesta. Niektori Uc¢astnici poznamenali, Ze snahy ich krajin o
zapojenie vidieckej mladezZe do politickych diskusii su ,viditelné hlavne preto, Ze [ich krajina]
Celi demografickej krize, ale v praxi je stdle potrebné vyvijat velké usilie, aby sa dostali k slovu”.

Napriek teoreticke] inkluzivnosti narodnych rad alebo federacii existuje niekolko prekazok,
ktoré brania zapojeniu mladeze z vidieka. Patri medzi ne fyzicka vzdialenost od velkych miest,
kultirne predpoklady o tom, kto ,si zaslUzi“ vedicu uUlohu, a nemoznost zucastrovat sa na
zasadnutiach pocas pracovnej doby — o je bezny problém mlddeze, ktord kombinuje Skolsku
dochdadzku alebo pracu s dobrovolnickymi aktivitami.

V teoretickej rovine narodné rady &asto tvrdia, Ze zastupuju vSetkych mladych ludi, ale
mechanizmy na zaélenenie pohladov Specifickych pre vidiecke oblasti sa zdaju byt krehké.
»Neexistuje konzistentny pristup, ktory by zabezpecil, Ze vidiecka agenda bude integrovand do
kaZdej politickej pozicie. VSetko zdvisi od toho, ¢i sa ndhodou nezucastnia zdstupcovia vidieka
a nebudu na to tlacit.”

Struktury zodpovednosti — ako napriklad povinné konzultécie s vidieckymi skupinami — ¢asto
chybaju, ¢o vedie k tomu, Ze vidiecka mladez je odkazana na dobru volu a neformalne aliancie.
Jednym z moiZnych rieSeni je vytvorenie Specializovanych vyborov alebo podskupin pre
vidiecku mladez v rdmci narodnych federdcii, ¢im by sa zabezpecilo, Ze problémy vidieka
zostanu viditelné a budu sa systematicky riesi.

Konzistentnym odporuéanim bolo posilnit vztahy zdola nahor medzi miestnymi
mladeZnickymi mimovladnymi organizdciami a $truktirami na ndrodnej trovni. U&astnici
konstatovali, Ze ,,silné ndrodné organizdcie zavisia od rovnako silnych miestnych organizdcii”,
avSak miestnym mimovladdnym organizaciam ¢asto chyba kapacita na to, aby svoje pohlady
zapracovali do advokacie na vysSej Urovni. Vytvorenie efektivnych a neustalych
komunikaénych kandlov — prostrednictvom digitdlnych platforiem, regionalnych
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mladeznickych zhromaZzdeni alebo programov striedania sa vo vedeni — by mohlo pomdct
mladeZi z vidieka citit sa viac prepojena

3. Vyzvy na medzindrodnej trovni: MladeZnicke siete a platformy

Na medzinarodnej scéne celia organizacie mladeze vo vidieckych oblastiach novej sérii
zloZzitych problémov, ako su jazykové bariéry, prekdziky v financovani a institucionalne
postupy, ktoré moézu neimyselne zvyhodnovat urbanizovanejsie alebo financ¢ne silnejsie
skupiny.

Hoci niektori ucastnici uviedli, Ze medzinarodné prileZitosti, ako napriklad vymenné pobyty
Erasmus+, su ,,otvorené pre vsetkych®, zaroven pripustili, Ze v praxi tieto prileZitosti ¢asto
vyuZiva ta istd mala skupina jednotlivcov. Jeden z Ucastnikov uviedol: , Nie je to tak, Ze nds
systém ludi vylucuje, ale mnohi mladi ludia z vidieka nevidia zmysel alebo nemaju dostatocnu
sebadbveru na to, aby sa zucastnili cezhrani¢nych podujati.”

Objavili sa aj makké bariéry, ako napriklad obavy z cestovania osamote alebo vnimanie
medzindrodnych platforiem ako elitarskych: ,,Ak ste nikdy necestovali do zahranicia a
nehovorite dobre po anglicky, ucast na medzindrodnej konferencii mlddeZe v Bruseli je
zastrasujuca, bez ohladu na to, ako velmi vds tam udajne vitaju.” Tento nedostatok
sebavedomia, umocneny logistickymi a kultirnymi bariérami, obmedzuje rozmanitost hlasov
v globalnych programoch mladeze.

Ako hlavné prekazky boli uvedené jazykové obmedzenia, nedostatok finanénych prostriedkov
na cestovanie a nedostato¢né informacie o dostupnych programoch. U&astnici zdéraznili, ze
cestovné stipendia programu Erasmus+ nie vidy pokryvaju dodatocné naklady a zloZitost
cestovania z odlahlych vidieckych oblasti (napr. potreba viacerych autobusovych spojeni na
najblizsie letisko).

Viaceri respondenti navrhli, aby sa medzindrodné platformy stali inkluzivnejSimi
decentralizaciou svojich podujati. Namiesto organizovania vsetkych stretnuti na vysokej
urovni v hlavnych mestéach alebo centrach, ako je Brusel, by organizatori mohli striedat miesta
konania alebo zavadzat hybridné formaty, aby vyhoveli Uc¢astnikom zo vzdialenych miest.

U&astnici dalej odporucili prispdsobent podporu pre marginalizovani mlade?, vratane tych,
ktori sa identifikuji ako LGBTQ+ alebo pochadzaju z regiénov s obmedzenou konektivitou.
,Vidiet duhovu viagjku na podujatiach sa méze zdat ako malickost, ale pre vidiecku queer
mldadez to signalizuje, Ze ide o bezpecny priestor pre nich” — takéto svedectva zdoraznuju, ze
inklazia je viac ako len geograficky dosah.
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Respondenti dobsledne zdoraznovali, Ze efektivnejSi tok informacii je nevyhnutny na
preklenutie priepasti medzi mladeZou z vidieka a medzinarodnymi sietami. Najma narodné
organizacie by mali rozsirit svoje pOsobenie, aby zabezpecili, Ze miestne skupiny budu
informované o nadchddzajucich vyzvach, grantoch a volnych poziciach v eurépskych alebo
globalnych mladeznickych férach. Okrem toho sa ako potencidlne podporné faktory
povazovali zjednodusené postupy podavania Ziadosti a vyélenené financné prostriedky pre
Ucastnikov z vidieka.

Struktury mladeZe vo vidieckych oblastiach — &i u? na miestnej, ndrodnej/regionalnej alebo
medzinarodnej Urovni — predstavuju doleZité kanaly pre participaciu mlddeze na politike a
rozhodovani. Udaje zhromaZdené z nasich fokusovych skupin v$ak odhalujd rad
pretrvavajlcich vyziev, ktorym tieto Struktury celia.

Napriek tymto prekazkam svedectva veducich predstavitelov z celej Eurépy odhaluju pevné
odhodlanie prekonat $trukturdlne prekaiky. Ci u? prostrednictvom zakladnych aliancii s
miestnymi Uradnikmi, lobovania v rdmci narodnych mladeznickych rdd alebo vytvérania
novych partnerstiev na eurdpskej urovni, Struktury mladeZze vo vidieckych oblastiach su
prikladom odolnosti pri obhajovani nedostatoéne zastupenych komunit. VSeobecny
konsenzus Ucastnikov podciarkuje potrebu strategickej podpory, pokial ide o financovanie,
stanovenie politickych priorit a inkluzivnu osvetu, s cielom posilnit hlas mladeZe vo vidieckych
oblastiach vo vietkych Urovniach spravy.

Posilnenie tychto Struktdr na miestnej, regionalnej a medzindrodnej Urovni nie je len otazkou
alokacie zdrojov, ale je to krok k zabezpecleniu, aby boli osobitné pohlady mladeze vo
vidieckych oblastiach uznavané a ocenované pri tvorbe politik, ktoré ovplyvauji ich
budutcnost. Riesenim systémovych vyziev opisanych v poslednych dvoch kapitolach mézu
zainteresované strany na vsetkych udrovniach vytvorit spravodlivejSie a participativne
prostredie, v ktorom mladez vo vidieckych oblastiach plne uplatfiuje svoje pravo byt vypocuta.

Nasledujuca kapitola o osvedéenych postupoch a Uspesnych modeloch ukaze, ako sa uréitym
programom alebo pristupom podarilo zmiernit tieto prekazky, ¢i uZz prostrednictvom
zlepsenia infrastruktury, posilnenia postavenia mladeze, zmeny postojov alebo vytvorenia
novych Struktur, ¢im sa mladezi vo vidieckych oblastiach umozZnila plInsia participacia napriek
nepriaznivym podmienkam
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Despite these hurdles, many rural
youths still strive to make their voices
heard,

The next chapter on best practices and
successful models will showcase how
certain programs or approaches have
managed to mitigate these barriers, be
it through improving infrastructure,
empowering youth, changing attitudes,
or creating new structures, thus
enabling rural youth to participate
more fully despite the odds.



Osvedcené postupy a uspesné modely podporujlce participaciu
mladeze vo vidieckych oblastiach

Napriek uvedenym obrovskym vyzvam sa mnohé iniciativy, Struktiry a programy v celej
Eurdpe ukdzali ako ucinné (alebo sfubné) pri zvySovani zapojenia mladeze vo vidieckych
oblastiach do spravy veci verejnych a Zivota komunity. V tejto kapitole sa zameriavame na
niekolko pozoruhodnych osvedcenych postupov a uUspeSnych modelov, od miestnych
projektov na miestnej Urovni aZ po programy na eurdpskej urovni. Tieto priklady ukazuju, ako
cielené usilie mbze posilnit postavenie mladeze vo vidieckych oblastiach, preklenut priepast
medzi fiou a rozhodovacimi organmi a vytvorit udrzatelné Zameranie je na to, ¢o funguje —na
pristupy, ktoré boli vyskiusané a priniesli pozitivne vysledky, ako bolo identifikované v
literature a potvrdené skisenostami fokusovych skupin.

1. Eurdépska mladeznicka dedina — podpora miestnych mladeznickych ekosystémov

InSpirativny model pochddza z Rumunska: program Eurdpska mladeznicka dedina. Tento
program, ktory v roku 2019 spustili rumunské mlddezZnicke organizdcie Asociatia pentru
Dezvoltare Activda a Go Free, udeluje titul ,Eurdpska mlddeZnicka dedina” vidieckym
komunitam, ktoré sa na jeden rok zaviazu k posilfiovaniu postavenia mladeze a jej ucasti.
Odvtedy sa tento koncept rozsiril aj mimo Rumunska ako referenény model rozvoja mladeze
vo vidieckych oblastiach.

Program Eurdpska mlddeZnicka dedina zacal ako celondrodnd iniciativa zamerand na
podporu mladych ludi z vidieckych oblasti pri rozvoji vodcovskych zrucnosti a vytvdrani
pozitivnych zmien v komunite na zdklade konkrétnych potrieb a vyziev, s ktorymi sa
stretdvaju na miestnej urovni. Program zacal v roku 2019 udelovat titul ,Eurdpska
mladeznicka dedina” vidieckym komunitdm, ktoré sa snaZia posilnit svoje kapacity
zapojenim a posiliiovanim postavenia mldadezZe. Od svojho vzniku su kaZdy rok vymenované
nové dediny, ¢im sa vytvdra rastuca komunita proaktivnych miest priatelskych k mladeZi.

Hlavnym cielom programu Eurdpska mlddeZnicka dedina je zabezpecit, aby sa kazda dedina
stala miestom, kde sa mladi ludia mézu ucit, rdst, viest a citit sa naplneni. Tdato vizia sa
zameriava na poskytovanie mladym ludom potrebnych ndstrojov a prileZitosti na rozvoj v
kontexte, ktory si ceni ich perspektivy. Konkrétne sa program snazi posilnit postavenie
mladych ludi, aby mohli pésobit ako miestni lidri a aktivni partneriv procesoch komunitného
rozhodovania. Prostrednictvom Strukturovaného vzdeldvania, mentorstva a vzdjomného
ucenia sa program meni mladych ludi z pasivnych prijemcov na spoluzakladatelov
miestnych podujati, iniciativ a projektov. U&astnici rozvijaju svoje vodcovské schopnosti,
schopnosti timovej prdce a oblianskeho angaZovania sa a zdroven ziskavaju podporu pri
ziskavani financnych prostriedkov a rozvijani dalsich prileZitosti pre svojich rovesnikov.
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Uéastou v programe si mladi ludia rozvijaju vicsie povedomie o miestnych zdrojoch a su
lepSie pripraveni na strategické pldnovanie a riesenie problémov, ktoré sa ich priamo tykaju.
Tento proces ich zase pripravuje na realizdciu hmatatelnych zmien v ich komunitdch. Titul
Eurdpska mlddeZnicka dedina sluZi ako hlavny mechanizmus na mobilizdciu mlddeZe v ich
lokalitdch. V kaZdej vymenovanej obci novovytvorené mlddeznicke skupiny identifikuju
priority komunity, ako su vzdeldvanie, kultura alebo Sportové aktivity, a spolupracuju s
miestnymi orgdnmi na realizdcii svojich pldnov. Udelenie titulu Eurépska mlddeZnicka obec
povzbudzuje teenagerov a mladych dospelych, aby sa zapdjali do miestnych skupin,
navrhovali riesenia a ziskavali zru¢nosti v oblasti advokdcie. Aj po skonceni oficidlneho ,,roka
titulu® obce zostdvaju sucastou siete Eurdpskych mlddeZnickych obci a ponukaju
pokracujuce vzdeldvacie aktivity, mentorstvo a ucast na ndrodnych alebo medzindrodnych
podujatiach, ktoré dalej rozsiruju angaZovanost mlddeze.

V rokoch 2019 aZ 2025 ziskalo titul Eurdpska mlddeZnicka dedina 22 réznych obci v
Rumunsku, ktoré spolocne zapojili viac ako 3 000 mladych ludi do viac ako 350 iniciativ
vedenych mlddeZou. Tieto iniciativy zahrriali mlddeZnicke festivaly, diskusie s miestnymi
uradnikmi, workshopy o dusevnom zdravi, podujatia neformdlneho vzdeldvania, sportové
sutaZe, kariérne orientacné stretnutia, hackathony, advokacné kampane, ako aj premenu
nevyuZitych priestorov na mlddeznicke centrd. Prostrednictvom tychto sndh komunity kladu
zdujmy a ndpady mlddeZe do centra miestnych rozvojovych procesov.

Kltucovou sucastou programu je mentorstvo. Pocas vyberovej fdzy mentori pomdhaju
mladezZnickym skupindm definovat vyzvy, ktorym sa chcu venovat, napriklad nedostatok
zaujimavych vzdeldvacich podujati alebo priestorov vhodnych pre mlddeZ, a zdroveri im
pomdhaju vypracovat akcéné pldany. Po ziskani titulu Eurdpska mlddeZnicka dedina zostdvaju
mentori v kontakte prostrednictvom pravidelnych stretnuti, na ktorych riesia vyzvy,
uzndvaju uspechy a podla potreby upravuju stratégie. Mentori navyse pomdhaju
mlddeZnickym skupindm pri hladani potencidlnych zdrojov financovania (napr. Eurdpsky
zbor solidarity) a budovani spoluprdce s miestnymi orgdnmi. Aj po skonceni formdlneho
roka, v ktorom titul ziskali, mlddeznicke skupiny udrZiavaju kontakt, zdielaju osvedcené
postupy a maju pristup k priebeznej strategickej podpore, ¢im zabezpecuju, Ze ich miestne
usilie nadalej prosperuje.

Tieto aktivity zaloZené na mentorstve vytvdraju vinovy efekt: viac mladych ludi sa
zucastnuje na spolocenskych podujatiach, miestne orgdny venuju vdcsiu pozornost
pohladom mlddeZze a vidiecke oblasti sa stdvaju dynamickejsSimi, inovativnejsimi a
inkluzivnejsimi. Je pozoruhodné, Ze iniciativne skupiny z 14 z 22 titulovanych Eurdpskych
mldadeznickych dedin spolu s mladeznickymi skupinami z troch dalsich finalistickych dedin
uspesne zabezpecili financovanie svojich miestnych projektov prostrednictvom programu
Eurdpsky zbor solidarity. Celkovo bolo podporenych priblizne 35 projektov vedenych
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mldadezZou, ktorych celkové financovanie presiahlo 250 000 EUR, ¢o poukazuje na schopnost
vidieckej mldadeZe premenit svoje ndpady na Ciny a na déleZitost trvalého mentorstva pri
podpore miestneho rozvoja.

Okrem kaZdorocného udelovania titulov program spdja mladych ludi z viacerych dedin
prostrednictvom podujati, ako je Summit mlddeZe z vidieka, a podporuje trvalé vztahy
prostrednictvom siete absolventov.

Vzhladom na svoj uspech sa tento model rozsiruje. Organizdtori programu, podporovani
grantmi Erasmus+ a EHP, pracuju na tom, aby sa stal skutoéne eurépskym programom. V
roku 2023 sa tak na prvom rocniku Eurépskeho summitu vidieckej mlddeZe zislo 145
ucastnikov z 18 krajin, aby spolocne vypracovali dokument s odporucaniami pre politiku a
podelili sa o osvedcené postupy. Koncepcia ndzvu European Youth Village sa teraz
propaguje aj v inych krajindch: napriklad v Belgicku, Finsku a Taliansku prejavili zdujem o
jej prijatie mlddezZnicke mimovlddne organizdcie, zatial ¢o Slovensko program oficidlne
spusti tento rok (august 2025) pocas 3. rocnika European Rural Youth Summit.
Struktdrovand, no zdroveri orientovand na miestnu komunitu modelov MlddeZnicka dedina
z neho robi osvedceny postup, ktory ukazuje, ako systematicky zvySovat participdciu
mlddeZe z vidieka s relativne nizkymi ndkladmi (véicsinou koordindcia a financovanie malych
projektov).

Okrem kaZdorocného titulu ,Eurdpska mlddeZnicka dedina” je dlhodobé dedicstvo
programu v Rumunsku podporované viacerymi doplnkovymi komponentmi, ktoré udrzuju a
rozsiruju participdciu mlddeze z vidieka. Medzi ne patri neformdlna siet mladezZe z vidieka,
ktord spdja mladych lidrov z réznych dedin, ktori zdielaju praktické skusenosti, stratégie a
zdroje a spdjaju sily pri koordindcii ndrodnych a regiondlnych advokaénych kampani. Okrem
toho platforma mimovlddnej organizdcie RURAL spdja organizdcie obc¢ianskej spolocnosti,
ktoré sa venuju rozvoju mlddeZe vo vidieckych oblastiach, a pontka priestor pre spoluprdcu
pri vyvoji projektov, advokacné a kapacitné aktivity, ktoré zvysuju miestny vplyv kazdej
entity. S cielom posilnit uznanie a viditelnost na ndrodnej urovni sa program zosuladuje aj
s Ndrodnym drnom mlddeZe vo vidieckych oblastiach, kaZdoro¢nou udalostou, ktord
upriamuje pozornost verejnosti na uspechy aj naliehavé potreby mladych ludi mimo
mestskych centier. V tento den sa casto konaju workshopy, verejné dialdgy a oslavy
organizované komunitou, ktoré povzbudzuju miestne orgdny a zainteresované strany, aby
potvrdili svoj zdvdzok riesit problémy mlddeZze vo vidieckych oblastiach. Okrem toho
vyvrcholili snahy programu vytvorenim Bielej charty mldadeZe vo vidieckych oblastiach,
dokumentu zameraného na politiku, ktory konsoliduje ndzory, ambicie a politické
odporucania mladych ludi z viacerych rumunskych dedin. Systematickym formulovanim
obdv a navrhovanych rieseni identifikovanych na miestnej urovni Biela charta zabezpecuje,
Ze perspektivy vidieckej mladeZe ovplyviuju regiondine a ndrodné procesy tvorby politik.
Prostrednictvom tychto integrovanych komponentov — miestnych sieti, organizacnej
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spoluprdce, ndrodnej viditelnosti a formdlneho zapojenia do politiky — program European
Youth Village pomdha formovat robustny ekosystém, v ktorom vidiecka mlddeZ mézZe
efektivne presadzovat svoje priority a pracovat na udrZatelnom rozvoji komunity.

2. LEADER/CLLD - Zapojenie mladeZe do miestneho rozvoja

LEADER je iniciativa EU, ktora je sucastou spolo¢nej polnohospodarskej politiky a ktora
posilfiuje miestne komunity, aby podporovali rozvoj vidieka. Program LEADER, ktory sa
realizuje prostrednictvom miestnych akénych skupin (MAS), sleduje pristup zdola nahor:
miestne partnerstva verejnych a sukromnych subjektov (vratane obcianskej spoloc¢nosti)
rozhoduju o tom, ako pridelit prostriedky EU na miestne projekty. Hoci program LEADER
existuje uz od 90. rokov, az v poslednom obdobi sa pozornost obratila na aktivne zapojenie
mladych ludi do tychto procesov.

Tradi¢ne boli rady LAG zloZené skér zo starSich miestnych zainteresovanych strdn
(polnohospoddri, podnikatelia, uradnici). Niektoré regiony vsak uznali potrebu generacnej
obmeny a zaviedli inovdcie v podobe zaradenia zdstupcov mlddeZe alebo dokonca
vytvorenia samostatnych ,mlddeZnickych LAG“. Napriklad Finsko a Svédsko pilotne zaviedli
mlddeZnicke podskupiny v ramci LAG, kde maju mladi ¢lenovia k dispozicii rozpocet na
podporu projektov vedenych mladeZou. Tym sa mlddeZi vo vidieckych oblastiach poskytla
priama rozhodovacia pravomoc nad urcitymi fondmi. Podobne aj v Rakusku maju niektoré
LAG zdstupcov mlddezZe, ktori konzultuju, ktoré projekty schvdlit, ¢im sa zabezpecuje, Ze sa
pozornost venuje ndpadom relevantnym pre mlddeZ (ako su skateparky alebo kreativne
centrad).

Na eurdpskej trovni usporiadala siet EU CAP (ktord integruje zdielanie poznatkov LEADER)
v roku 2024 forum Young LEADER s ucastnikmi z 33 krajin. Férum sa zameralo na
,posilnenie vplyvu, ucasti a angazovanosti mladych ludi v tvorbe a implementdcii politik
LEADER”. Jednym z hlavnych zdverov bola potreba zapojit viac mladych ludi do LAG a dat
im skutocny vplyv na rozhodnutia LEADER. Mladi ucastnici (vo veku 18 — 35 rokov) aktivne
diskutovali o tom, ako toho dosiahnut, a medzi ich ndvrhy patrili: vyhradené miesta pre
mlddez v kazdej LAG, mentorské programy na pripravu mlddeze na vedenie LAG a specidlne
vyzvy na projekty zamerané na potreby mlddeze (EU CAP Network, 2024).

Komunita mladeZe LEADER: SubezZne s tym Eurdpska asocidcia LEADER pre rozvoj vidieka
(ELARD) spustila Komunitu mladeZe LEADER, platformu na prepojenie a posilnenie hlasu
mladych ludi v ramci LEADER/CLLD. Jej poslanim je vyslovne ,posilnit hlas mladych ludi v
ramci LEADER-CLLD a zabezpecit ich ucast na rozhodovacich procesoch a procesoch rozvoja
komunity”. Tdato komunita funguje ako most medzi mlddezou a inStituciami, poskytuje
Skolenia, vytvdra siete a presadzuje zaujmy mlddeZe, aby ,,mladi ludia mohli prosperovat,
prispievat a byt uzndvani ako cenné partneri a proaktivni lidri v rozvoji vidieka”.
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Prostrednictvom pravidelnych stretnuti, webindrov a podujati buduje kapacity vidieckej
mlddeZe, aby sa zapdjala do LAG a politickych dialégov.

Uspesné vysledky: Tam, kde bola midde? integrovand do programu LEADER, vysledky
ukazuju viac projektov zameranych na mlddeZ a vécsie obcCianske zapojenie mlddeZe:

V Esténsku iniciativa mlddeZnickej LAG v jednej oblasti financovala niekolko mikroprojektov
navrhnutych studentmi skél (napr. vytvorenie komunitnej zahrady a malej ucebne IT). To
nielen zlepsSilo miestne vybavenie, ale aj naucilo mlddeZ projektovému manaZmentu a
dodalo jej sebavedomie; niektori sa potom pripojili k hlavnej LAG ako ¢lenovia s hlasovacim
prdvom.

V Spanielsku sa region Asturia zucastnil iniciativy s ndzvom Young LEADER Forum, ktord
zhromaZzdila mladych ludi z vidieckych oblasti spolu s manazérmi miestnych akénych skupin
(LAG), regiondlnymi orgdnmi a orgdnmi na urovni EU. Delegdti, zmobilizovani
prostrednictvom ndrodnych a regiondlnych vyziev, spolo¢ne navrhli workshopy a plendrne
zasadnutia. Vysledok ukdzal, Ze ked'su mladi ludia z vidieka pozvani od zaciatku, pomdhaju
sami prepisovat priority LEADER, namiesto toho, aby sa len zucastriovali vopred
stanovenych zasadnuti.

Podla hodnotenia EU LAG, ktoré zapojili mlddeZ, zaznamenali lepSie medzigenerac¢né
porozumenie a vytvorenie rezervy buducich lidrov pre komunitnu prdcu. V zhrnuti fora
Young LEADER sa uvddza ,,pridand hodnota zapojenia a posilnenia postavenia mldadezZe pri
implementdcii pristupu LEADER”, ¢o naznacuje, Ze komunity taZia z inovdcie a kontinuity
(EU CAP Network, 2024).

3. Mladeznicke rady a inovacie v miestnej praci s mladezou

Inovacie na miestnej Urovni, ¢asto podporované eurdpskymi projektmi alebo narodnymi
programami, sa tiez povazuju za osvedcené postupy.

Mestské mldadeznicke rady: Nie je dostatocné mat mlddeznicku radu, td potrebuje jasny
manddt a podporu. Jednou z osvedcenych postupov je udelenie formdlneho poradného
statusu mldadezZnickym radam. Napriklad vo finskych vidieckych obciach mézu mladezZnicke
rady podla zdkona vysielat zdstupcov na zasadnutia obecnej rady s pravom vystupit (aj ked’
nemaju hlasovacie prdavo) a obec musi ,vypocut” mldadeZnicku radu v otdzkach, ktoré sa
tykaju mlddeZe. To viedlo k hmatatelnému vplyvu, ako napriklad uprava cestovnych
poriadkov autobusov tak, aby vyhovovali Studentom, alebo opditovné otvorenie kniznice na
Ziadost mlddezZnickej rady. Prdvna podpora zabezpecuje kontinuitu nad rdémec dobrej véle
konkrétneho starostu. Iné krajiny mézu tento priklad napodobnit: napriklad Pol'sko neddvno
aktualizovalo legislativu s cielom podporit obce v zriadovani mlddeZnickych rad a ich
zapdjani, Ciastocne sa inspirovalo takymito prikladmi. Poucenie je, Ze insStitucionalizdcia
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(formalizdacia ulohy mldadeznickych rdd) je osvedcenou praxou, ktord posuva prispevok
mlddeZe z volitelného na ocakdvany.

Iniciativy ,,mlady primator”: Niekolko miest experimentovalo s volbou ,mladého
primdtora” alebo pozicie junior primdtora. Vo vidieckych oblastiach Francuzska maju
niektoré obce Conseil Municipal des Jeunes, ktory voli primdtora spomedzi mlddeZe. Tento
mlady primdtor uzko spolupracuje so skutocnym primdtorom a symbolizuje hlas mlddeZe.
Hoci je to vécsinou symbolické, zvysilo to zdujem mlddeze o miestnu obciansku vychovu a
zlepsilo dialég. Podobné koncepty existuju v niektorych Castiach Belgicka a Holandska pre
mlddeZ z dedin. Vdaka tomu je participdcia zrozumitelnd (rovesnik v veducej ulohe) a
medidlna pozornost, ktord sa jej venuje, casto pomdha zvysit povedomie o problémoch
mlddeZe.

Mobilné centra pre mldadez: \/zhladom na dopravné bariéry je najlepsSou praxou priniest
prdcu s mlddeZou k mladym ludom. Napriklad v Rumunsku existuju mobilné centrd pre
mlddeZ — v podstate doddvky alebo autobusy vybavené ako mini centrd pre mlddeZ —, ktoré
podla harmonogramu cestuju do odlahlych dedin. Poskytuju priestor, kde sa mlddez méze
stretdvat, a pracovnici s mlddeZou na palube ich zapdjaju do aktivit a diskusii, vratane
diskusii o potrebdch komunity. Tento model sa osvedCil pri identifikovani problémov
mlddeZe a ich prepojeni s orgdnmi.

Struktiurovany dialdg na miestnej drovni: Inspirované dialégom EU s mlddeZou niektoré
regiony uskutocCnili vliastné strukturované dialdgy s mlddeZou vo vidieckych oblastiach.
Niektoré ndrodné organizdcie napriklad zorganizovali ,,dialégy s mldadeZou vo vidieckych
oblastiach”v niekolkych dedindch, aby ziskali podnety pre politické odporucania. PouZili Styl
,Ssvetovej kaviarne”, moderovali diskusie a pozvali miestnych uradnikov, aby si ich vypoculi.
Takyto postup — proaktivne organizovanie miestnych konzultdcii — mdéZzu napodobnit
mlddeZnicke organizdcie alebo orgdny, aby zabezpecili, Ze mlddeZ vo vidieckych oblastiach
bude vypocutd. Ide o osvedcenu prax v procese: stretdvat sa s mlddeZou tam, kde sa
nachddza, a pouZivat participativne metddy, aby sa vyjadrili aj plachi mladi ludia.

Rozvoj komunity priatelskej k mladezi: \/ niektorych krajindch sa objavuje koncept ,,centra
pre mldadez z vidieka”. Ide o model, v ktorom sa vo vidieckej oblasti zriaduje viacucelové
centrum pre mlddeZ, ktoré poskytuje sluzby (internet, priestor na spolo¢nu prdcu, skolenia)
a sluzi aj ako konzultacné centrum. Poskytovanim utilitdrnych aj obcianskych funkcii
pritahuje mldadeZ a zapdja ju do cinnosti. Komunity, ktoré investuju do takychto centier
(alebo aj mensich kutikov pre mlddez v existujucich komunitnych centrdch), zistili, Ze mladez

.....

miesto.

Uznanie a ocenenia: Niektoré krajiny motivuju obce k zapdjaniu mldadeZe prostrednictvom
systémov oceneni a uznania (obec priatelskd k mlddeZi). Zdérazriovanie uspechov a
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poskytovanie stimulov zameranych na reputdciu viedlo starostov k tomu, aby brali
participdciu mlddeZe vdZnejsie. Tento druh osvedcenych postupov vyuZiva pozitivnu sutaz.

4. Projekty Erasmus+ a Europsky zbor solidarity

Eurdpske programy financovali nespocetné projekty, ktoré priamo alebo nepriamo podporili
participaciu mladeze vo vidieckych oblastiach. Niektoré z nich vynikaju:

Vymeny a odbornd priprava mladeZe: Mnohé vymeny mlddeZe v rdmci programu Erasmus+
sa zameriavali na otdzky vidieka a posiliovali postavenie ucastnikov. Napriklad
multilaterdlna vymena mlddeZe s ndzvom ,,Nase dediny, nasa buducnost” spojila mlddez z
vidieka z 5 krajin a ulahcila nielen kulturnu vymenu, ale aj workshopy o tom, ako zacat
miestne iniciativy vo svojej krajine. Ucastnici sa vrdtili s novymi ndpadmi a motivdciou —
bulharsky mlady clovek z tohto projektu ndsledne zaloZil miestny environmentdiny klub
(SALTO-YOUTH, n.d.). Repozitdr SALTO Inclusion obsahuje vymeny, ktoré sa zaoberaju
réznymi vyzvami vidieka a ukazuju kreativne rieSenia mlddeZe. Takéto projekty rozsiruju
obzory a Casto zasievaju semienka aktivizmu alebo tvorby projektov u mlddeZe z vidieka,
ktord sa nikdy predtym nestretla s rovesnikmi z inych krajin.

Budovanie kapacit pre pracovnikov s mldadeZou vo vidieckych oblastiach: Projekt
Erasmus+ na budovanie kapacit ,Alternativna participdcia mlddeze vo vidieckych
oblastiach” (2018 — 2020) spolupracoval s pracovnikmi s mlddeZou v Eurdpe na vyvoji
ndstrojov na zapojenie mlddeZe vo vidieckych oblastiach do obCianskeho Zivota. Jednym z
vystupov bola sada ndstrojov alternativnych spbésobov ucasti mlddeZe na miestnej urovni.
Projekt bol uspesny v skoleni miestnych mladeznickych lidrov, aby mysleli nekonvencéne a
pouZivali kulturne vhodné metddy na zapojenie svojich rovesnikov (Pavliashvilli et al., 2024).

Eurdpsky zbor solidarity (ESC) — dobrovolnictvo: ESC financuje timy dobrovolnikov, ktoré
Casto pracuju vo vidieckych oblastiach na projektoch solidarity — napriklad tim
medzindrodnych dobrovolnikov pomdha renovovat komunitné centrum mlddeZe alebo
organizovat aktivity v odlahlej dedine. Tieto projekty maju dvojity prinos: poskytuju sluzby
vidieckym komunitém a zapdjaju miestnu mlddeZ do spoluprdce s medzindrodnymi
dobrovolnikmi. Miestni mladi ludia sa spolu s medzindrodnymi dobrovolnikmi zapojili do
dobrovolnickej ¢innosti a neskér zalozili miestny dobrovolnicky klub, ktory v tejto ¢innosti
pokracuje. Tento model podporuje kulturu ucasti prostrednictvom sluZieb a mézZe zanechat
trvalé zapojenie miestnej mlddeze.

Projekty ucasti mladeze: Nové projekty Erasmus+ Youth financuju miestnu mlddeZ, aby
spolupracovala s orgdnmi, ale aj aby navrhovala akéné pldny pre svoje komunity alebo
nadvézovala kontakty s institiciami EU. Priklad osvedcenej praxe: v roku 2023 projekt v
Rumunsku s ndzvom ,Ring the citizenship” pomohol vytvorit siet propagdtorov EU vo
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vidieckych oblastiach medzi vidieckou mlddeZou, ktori neskér zorganizovali rézne
informacné kampane na miestnej urovni, nadviazali kontakt s miestnymi orgdnmi a
navstivili eurdpske institucie (Ring the Changes, 2025). Erasmus+ ulahcuje financovanie
takychto malych projektov ucasti, ¢o je slubné pre ich replikdciu v celej EU.

Nadndrodné siete: Projekty ako zhromaZdenia Rural Youth Europe (podporované
programom Erasmus+ a Eurdpskou naddciou pre mlddeZ) neustdle posilfiuju postavenie
ucastnikov. Rural Youth Europe organizuje kazdorocné medzindrodné zhromaZdenia, na
ktorych sa stretdvaju mladi ludia z vidieka, aby si vymieriali osvedcené postupy a nadobudali
nové zrucnosti. Samotnd existencia siete RYE je osvedCenym postupom: zabezpecuje, Ze
otdzky tykajuce sa mlddeZe z vidieka zostdvaju viditelné na Eurdpskom fore mlddeZe, a
podporuje celoeurdpsku identitu mlddeZe z vidieka.

5. Struktury na podporu a riadenie vedené mladezou

Niektoré Uspesné modely su jednoducho hnutia alebo Struktury riadené mladezou, ktoré
ziskali vplyv:

Eurdpsky parlament mladezZe z vidieka (ERYP): Ako uzZ bolo spomenuté, ERYP je iniciativa
obcianskej spolocnosti, v ramci ktorej sa stretdvaju delegdti mladeze z vidieka z mnohych
krajin (¢asto spolu s hlavnym Eurdpskym parlamentom z vidieka), aby vypracovali manifest
svojich pozZiadaviek. Druhd deklardcia ERYP obsahovala 10 vyziev k akcii v otdzkach, ako je
digitdlny pristup, podnikanie mlddezZe a udrzatelnost vidieka. To, Co z neho robi osvedceny
postup, je proces: mlddez z vidieka sama identifikuje priority a spolocne ich formuluje, ¢im
vytvdra ndstroj na presadzovanie zdujmov. Ucastnici tuto deklardciu vyuZili na lobovanie u
svojich ndrodnych vidd a EU. Existencia ERYP pomdha legitimizovat midde? z vidieka ako
skupinu zainteresovanych strdan v eurdpskych diskusidch, podobne ako to robi Eurdpsky
parlament mlddeze pre mlddeZ vo vseobecnosti.

Ndrodné zhromaZdenia/rady mlddezZe vo vidieckych oblastiach: Pozoruhodnou praxou je
[rske zhromaZdenie middeze vo vidieckych oblastiach (prvé sa konalo v roku 2022 a teraz
sa kond kaZdoroc¢ne). Zhromazduje zdstupcov mlddezZe vo vidieckych oblastiach z kaZzdého
okresu, aby diskutovali priamo s ministrami. Vldda sa zaviazala k tomuto zhromaZdeniu v
ramci politiky pre vidiecke oblasti, uzndvajuc, Ze ,mladi [udia Zijuci vo vidieckych oblastiach
Irska [by mali] priebeine prispievat k rieseniu otdzok, ktoré sa ich tykaju“ (Social Justice
Ireland, 2021). Sprdva z prvého zasadnutia zhromaZdenia zachytila ndzory mlddeZe a viedla
k konkrétnym opatreniam, ako napriklad zaclenenie pohladu mlddeZe do procesu
posudzovania vplyvu politik na vidiecke oblasti v frsku. Ak sa tento model bude udrZiavat,
zabezpeci nepretrZity dialog. Iné krajiny by ho mohli napodobnit; napriklad finsky vidiecky
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parlament (kazdé 3 roky) vidy zahrna silnu mladeznicku zloZku a prispieva k narodnym
politikam pre vidiecke oblasti.

Koalicie na podporu mladeZe: V krajindch ako Rumunsko sa zdruZili koalicie mimovlddnych
organizdcii, aby podporovali mlddeZ vo vidieckych oblastiach. Rumunskad koalicia, ktord v
rdmci programu European Youth Village vypracovala Bielu chartu vidieckej mlddeZe, je
prikladom, ked" mimovladne organizdcie a veduci predstavitelia mlddeZe spolocne
formulovali politické poZiadavky. Tdto charta bola rozosland rumunskym starostom. Tieto
kolektivne snahy o obhajobu ukazuju, Ze ked'sa hlasy vidieckej mlddeze zjednotia, ziskavaju
na vdhe. Najlepsou praxou je v tomto pripade vytvdranie sieti a koalicii — prekondvanie
izoldcie spojenim sil na regiondlnej alebo ndrodnej urovni.

Integrdcia middeZe do tradi¢nych vidieckych organizdcii: Dalsim nendpadnym, ale
délezitym modelom je, ked' tradi¢né vidiecke institucie (ako polnohospoddrske zdruZenia,
druZstvd, obecné rady) vytvdraju priestor pre mladeZ. Napriklad Eurdpska rada mladych
polnohospoddrov (CEJA) pésobi na drovni EU a zastupuje zdujmy miadych
polnohospoddrov v diskusidch o SPP. Mnohi z jej ¢lenov pochddzaju z vidieckych komunit a
ich obhajoba (napr. v oblasti pristupu k péde, financovania mladych polnohospoddrov) mala
vplyv na politiku. Na miestnej urovni je modelom, ktory stoji za zmienku, ak vidiecke
druZstvo alebo obecnd rada vZdy zahrria mladého clena. Je to osvedcend prax, ked'zavedené
vidiecke orgdny nezostdvaju gerontokratické, ale proaktivne integruju mlddez -
zabezpecuju kontinuitu a ddvaju mlddeZi skutocné podiely.

6. Pripadova studia narodnej mladeznickej Struktary: Landjugend Osterreich

Landjugend Osterreich (LJO) predstavuje Zivy priklad zmysluplnej Géasti a advokdcie mladeze
vo vidieckych oblastiach v ramci narodnej zastreSujlcej organizacie. Ako aktivny clen
Nérodnej rady mladdeze LJO dbsledne zabezpeduje, aby boli perspektivy mladeZe vo vidieckych
oblastiach integrované do diskusii o narodnej politike. Ich angaZovanost sa rozsiruje aj na
medzindrodnu Uuroven, kde sa delegdti aktivne zapajaju do Eurdpskej rady mladych
polnohospodarov (CEJA) a Rural Youth Europe (RYE) a prispievaju prostrednictvom
mesacnych pracovnych skupin a medzinarodnych seminarov.

V rdmci svojho angaZovania sa LJIO zucastfiuje na Ndrodnom dialdgu mlddeze, ktory
mladym ludom ponuka prileZitost na priamy dialdg s politickymi rozhodovacimi organmi.
Rakuska konferencia mlddeZe, ktord je vlajkovou lodou tohto dialdgu, poskytuje mlddeZi z
vidieka Specializovanu platformu na diskusiu o kritickych otdzkach, ktoré ovplyviiuju ich
komunity, a priamo ovplyvriuje formulovanie a implementdciu politik. LJO sa dalej aktivne
zapdja do dialdgu na réznych vladnych urovniach prostrednictvom Strukturovanych vymen
s politickymi  stranami, predstavitelmi vlddy, Asocidciou vidieckych Zien a
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Polnohospoddrskou komorou. Regiondlne iniciativy, ako napriklad panelové diskusie s
politikmi pred volbami, ktoré vedie federdina organizdcia Landjugend v Hornom Rakusku,
su prikladom ich proaktivneho pristupu k politickej participdcii a advokdcii.

Inovativny pristup LJO zahffia Struktirované vymeny na eurdpskej urovni, najmd
prostrednictvom exkurzii do Bruselu a Strasburgu. Tieto vymeny poskytuju mlddezi z vidieka
priame moZnosti dialégu s poslancami Eurdpskeho parlamentu (MEP) a kltucovymi
osobnostami, ako je komisdr pre polnohospoddrstvo. Takéto interakcie nielen prehlbuju
pochopenie mladych ludi o eurépskom riadeni, ale aj posilfiuju ich advokacné zrucnosti tym,
Ze priamo rieSia konkrétne problémy, ako je zniZenie byrokracie pre mladych
polnohospoddrov, oblast, v ktorej Rakusko vynikd najvyssim podielom mladych
polnohospoddrov (23,4 % do 40 rokov).

LJO tieZ podporuje aktivnu participdciu mlddeZe v Rakuskej polnohospoddrskej komore, kde
mladi polnohospoddri zastdvaju poziciu kltucovych zainteresovanych strdn v réznych
polnohospoddrskych  vyboroch, ktoré sa zaoberaju otdzkami od  horského
polnohospoddrstva po ekologické polnohospoddrstvo a priamy marketing. Tymto
spésobom zabezpecuju, Ze mlddeZ z vidieka md nielen hlas, ale je aj uzndvand ako odbornici
vo svojich oblastiach.

Ndrodné polnohospoddrske a environmentdline féra organizované LIO dalej pod¢iarkuju ich
ulohu v oblasti obhajoby vidieka. Tieto fora podporuju dynamicku vymenu medzi mladymi
polnohospoddrmi, environmentdlnymi organizdciami, podnikatelmi a tvorcami politik.
Kazdé férum vyvrcholi podrobnym stanoviskom, ktoré zosilfiuje perspektivy vidieckej
mlddeZe a priamo ovplyviuje polnohospoddrsku a environmentdlnu politiku.
Prostrednictvom ndvstev na mieste, praktickych aktivit a odbornych poznatkov tieto fora
vyznamne prispievaju k udrZatelnym polnohospoddrskym postupom a inovativhemu
rozvoju vidieka.

Zapojenie komunity zostdva ustrednou sucastou poslania LJO, ¢o jasne ilustruje neziskovd
iniciativa Tat.Ort Jugend. S viac ako 200 projektmi a viac ako 5000 dobrovolnikmi len v roku
2024 tdto iniciativa stelesriuje obCiansku participdciu na miestnej urovni a priamo reaguje
na potreby miestnej komunity. Prikladom su programy ako ,,Projektovy maraton” federdinej
organizdcie Landjugend v Dolnom Rakusku, kde mladi ucastnici uzko spolupracuju s
miestnymi rozhodovacimi orgdnmi na identifikdcii, rieseni a vyrieSeni redlnych problémov
komunity v rdmci dynamickej 42-hodinovej vyzvy. Takéto priame interakcie vyrazne
posilnuju ob¢ianske angaZovanie mlddeZe, jej vodcovské schopnosti a komunitného ducha.

Okrem toho iniciativy ako ,,No Go Campaign” federdlnej organizdcie Landjugend v Hornom
Rakusku demonstruju proaktivnu ulohu LIO pri propagdcii inkluzivnych a bezpecnych
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priestorov, priamo spolupracujuc s rozhodovacimi orgdnmi, ktori uzndvaju mladez z vidieka
ako klucovych zastancov bezpecnosti a resSpektu v komunite.

Nakoniec, strategické iniciativy LJO v spoluprdci s Ministerstvom polnohospoddrstva a
regionov a Polnohospoddrskou komorou, ktoré vyustili do projektu ,Farm Takeover in
Focus” (Zameranie na prevzatie fariem), zdérazruju ich citlivost na generacnu obnovu v
polnohospoddrstve. Prostrednictvom cielenych prieskumov a Strukturovanej spoluprdce s
polnohospoddrskou komorou a ministerstvom LJO efektivne premieria ndzory mladych ludi
na realizovatelné politické odporucania, ¢im vytvdra jasné a podporné cesty pre mladych
polnohospoddrov vstupujtcich do pol

Prostrednictvom tychto mnohostrannych aktivit je Landjugend Osterreich prikladom
robustného modelu posilriovania postavenia mlddezZe, aktivnej ucasti a vplyvnej advokdcie,
¢im vyznamne prispieva k udrZzatelnému rozvoju vidieckych komunit v Rakusku.

Tieto osvedcené postupy ilustruju rézne stratégie: posiliovanie postavenia mladeze na
miestnej uUrovni, zapdjanie mladeze do formdlnych Struktur, budovanie kapacit a sieti
(prostrednictvom programu Erasmus+ a mimovladnych organizacii) a vyuZivanie advokacie
vedené mladezou. Spoloénym menovatelom je, Ze Uspech ¢asto prichddza vtedy, ked sa s
mlddeZou nielen konzultuje, ale ked' sa jej ddva vlastnictvo a vedenie v procesoch.

Daldie doleZité pozorovanie: kltucovd je ¢asto podpora mentorov, rovesnikov alebo
dospelych spojencov. Mnohé Uspesné modely (Eurépska mladeznicka dedina, mladeznicke
rady atd.) zahfiiaju oddanych mentorov, ¢i uZ ide o pracovnikov s mladezou, aktivistov
mimovladnych organizacii alebo podporujucich miestnych Uradnikov. Pritomnost aj jedného
podporujiceho dospelého, ktory veri v mladez, méze pomobct zakorenit osvedcéend prax

Je tieZ jasné, Ze spoluprdca viacerych zainteresovanych stran prinasa najlepsie vysledky —
napr. European Youth Village funguje, pretoZze mimovladne organizacie, mladez a samosprava
spolupracuju; iniciativy mladeze LEADER funguju, ked LAG (kombindcia sektorov) vitaju
mladez; projekty Erasmus su €asto Uspesné vdaka partnerstvam medzi krajinami a sektormi.

Z fokusovych skupin vyplynulo, Ze programy, s ktorymi mali Uc¢astnici osobnu skdsenost (ako
vymenné pobyty Erasmus alebo miestne mladeznicke rady), boli hodnotené velmi pozitivne:
[Erasmus+] ,otvoril mi oci, Ze mladezZ z vidieka inde celi podobnym problémom a Ze ich
mébZeme riesit spolocne”. To poukazuje na to, ako mdze kontakt s tymito modelmi vytvorit
pozitivny cyklus Ucasti.

Zaverom mozno konstatovat, Ze hoci vyzvy su pocetné, tieto priklady ukazuju, Ze so spravhym

pristupom a podporou sa mlddei z vidieka bude aktivne a efektivne zapajat. Ci uZ
prostrednictvom formalnych uloh, neformalnych projektov alebo hybridnych modelov, méze
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ovplyvriovat rozhodnutia a viest k zlepSeniam v komunite. V dalSej kapitole sa budeme
zaoberat SirSimi trendmi a novymi prileZitostami, ktoré sa objavuju na zdklade tychto
postupov, s ciefom dalej posilfiovat participaciu mladeze z vidieka v budicnosti.
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Looking beyond individual projects and
into the broader landscape, several
emerging trends and opportunities are
shaping the future of rural youth
participation in governance and civic
life.

Overall, the trends point to a future
where rural youth are better
connected, more organized, and more
recognized as key stakeholders.

If these trends continue on a positive
trajectory — aided by continued
investment in infrastructure, genuine
political will, and support for youth
initiatives — the traditional
participation gap between rural and
urban youth could narrow
significantly.
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Trendy a prilezitosti v oblasti zapajania a ucasti mladeze z vidieka do
tvorby politik

Ak sa pozrieme za jednotlivé projekty a na Sirsi kontext, niekolko novych trendov a prileZitosti
formuje buducnost ucasti mladeze z vidieka na spravovani veci verejnych a obcianskom
Zivote. Tieto trendy slubuju prekonanie niektorych tradi¢nych prekazok vyuzitim technoldgii,
socidlnych hnuti a meniacich sa politickych priorit. V tejto kapitole sa analyzuju klucové
vyvojové trendy, ako je digitalna participdcia, aktivizmus na miestnej Urovni, meniace sa
narativy o vidieku a nové institucionalne prilezitosti, ktoré by mohli mat vyznamny vplyv na
angaZovanost mladeZe z vidieka v

1. Digitalna participacia a zlepsSenie konektivity

Snad’ najtransformativnejSim trendom je rastuca digitalna konektivita vidieckych oblasti a s
tym slvisiaci narast moZnosti online Ucasti. Hoci digitdlna priepast zostava v mnohych
regidnoch problémom, dochadza k pokroku:

Rozsirenie Sirokopasmového pripojenia: V celej Eurdpe sa zacinaju vyplacat investicie do
Sirokopasmového pripojenia vo vidieckych oblastiach. Iniciativy EU, ako je Nastroj na
prepojenie Eurdpy, a narodné plany Sirokopasmového pripojenia postupne zvysuju pristup k
internetu v odlahlych oblastiach. Napriklad krajiny ako Estonsko dosiahli do roku 2023 takmer
univerzalne pokrytie vysokorychlostnym internetom (vratane vidieckych obci) a Spanielsky
plan si kladie za ciel dosiahnut do roku 2025 100 % pokrytie populécie rychlostou 100 Mbps.
Vdaka zlepseniu konektivity mézu mladi fudia vo vidieckych oblastiach vyuZivat obrovské
mozZnosti digitdlnej sféry na zapdjanie sa. M6Zu sa zucastnovat elektronickych konzultacii,
ziskavat informdcie o pravach a programoch a vyuZivat socidlne média ako megafdn. Jedno z
odporucani Eurépskeho samitu mladeze vo vidieckych oblastiach (2023) bolo jednoznacné:
,Investovanie do Sirokopdsmového pripojenia k internetu vo vidieckych oblastiach a jeho
podpora je mimoriadne délezité pre vzdeldvanie, podnikanie a socidlnu konektivitu.” Toto
odporucanie sa berie do Uvahy pri financovani digitdlnej infrastruktury vo vidieckych
oblastiach v celej EU.

Nastroje elektronickej participacie: Rozsirenie online nastrojov pre obciansku participaciu je
velkou prilezitostou pre mladez vo vidieckych oblastiach. Vladne elektronické portaly teraz
umoziuju elektronické zasielanie ndpadov alebo spatnej vazby, ktoré mladez vo vidieckych
oblastiach moze vyuZivat bez nutnosti cestovania. Portal Eurépskej komisie pre mladez vyzyva
véetkych mladych ludi v EU, vratane mladeie vo vidieckych oblastiach, aby prispievali k
politike mladeze, ¢o by bolo pred desiatkami rokov nepredstavitelné. Okrem toho existuju
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platformy pre online peticie (napr. Change.org alebo peti¢né stranky prevadzkované vladou),
kde mladez z vidieka UspesSne bojovala za zmenu. Napriklad vo Finsku skupina stredoskoldkov
z vidieka zacala online peticiu za zachovanie svojej miestnej Skoly, ktora nazbierala tisice
podpisov v celom State a vynutila reviziu politiky. Socidlne média a aplikacie na zasielanie
sprdv tiez umoznuju mladezZi z vidieka organizovat sa a vyjadrovat svoje nazory. Pozorujeme
trend, Ze mladez vytvara skupiny na Facebooku alebo siete na WhatsApp, aby koordinovala
konkrétne miestne otazky (napriklad jednoducha skupina ,Mladez z [dediny]“, kde sa
diskutuje o potrebach komunity). Tieto digitalne stretnutia sa méZu premenit na offline akcie
a poskytnut mladezi trvaly kandl na neformalnu diskusiu o otazkach spravy veci verejnych.

Digitalne zrucnosti a inovacie mladeze: Mladi udia su vo vSeobecnosti digitalni domorodoci,
vratane tych vo vidieckych oblastiach (ak maju pristup k internetu). Tato generacia je
inovativna v pouzivani technolégii na obchadzanie obmedzeni. Vidime napriklad, Ze vidiecke
mldadezZnicke rady organizuju hybridné stretnutia cez Zoom, ¢o umoziuje ¢lenom, ktori sa
odstahovali na univerzitu, nadalej prispievat k rozhodnutiam svojej domacej komunity. Tento
trend vzdialeného zapajania sa méze zmiernit dopad Uniku mozgov, ¢im umoznuje mladezi,
ktora fyzicky odisla, zostat virtudlne zapojena. Okrem toho su digitalne rozprdvanie pribehov
a kampane novymi nastrojmi, ktoré mézu mladi fudia z vidieka ovladat. Pomocou platforiem
ako Instagram alebo YouTube uputali pozornost na otazky ako obmedzenie verejnej dopravy
na vidieku alebo nedostatok sluZieb v oblasti dusevného zdravia vytvaranim zaujimavého
obsahu. Mladi polnohospodari, ktori sa stali YouTubermi a zdielali svoje problémy na vidieku
s SirsSim publikom, ilustruju, ako digitalne zru¢nosti mozu zosilnit hlasy mladych fudi z vidieka
aj mimo ich miestnych komunit.

Experimenty s e-demokraciou: Niektoré vidiecke obce a regidny experimentuji s e-
demokraciou, ktora prinasa vyhody vidieckym obéanom. Napriklad vo Francuzsku ma
regionalna rada Bretdnska online platformu, kde kazdy obcan (vratane mlddeze vo vidieckych
oblastiach) méze navrhovat ndpady pre region, z ktorych niektoré sa prijmu, ak ziskaju
dostatocny pocet hlasov. Podobne Skoétska vldda pouziva online nastroje na generovanie
napadov pre plany rozvoja vidieka, pricom osobitne vyzyva mladez z odlahlych oblasti, aby sa
zapajala. Tento trend ,digitalizacie konzultacii“ urychlila pandémia COVID-19, ktora
normalizovala virtudlne stretnutia a spatnu vazbu. Teraz je viac ako kedykolvek predtym
mozné zapojit mladez z vidieka prostrednictvom Zoom hovoru do politického okrihleho stola,
ktory by predtym vyZadoval fyzicki pritomnost. Takéto hybridné modely pravdepodobne
pretrvaju a otvoria dvere pre pokracujuce zaéleriovanie vidieka.

Digitalny aktivizmus: Suvisiacou prilezitostou je narast digitalneho aktivizmu, ktory zniZuje
bariéry pre zapojenie mladeZe z vidieka. M6Zu sa zucastfiovat kampani s hashtagmi, online
dni osvetovych kampani a digitalnych vyziev, ktoré presadzuju veci, ktoré su pre nich dblezité.
Ci u? ide o tweetovanie na zachranu miestneho autobusu (#SaveRouteX) alebo zapojenie sa
do celoeurdpskej kampane mladeze za klimu na Instagrame, mladez z vidieka sa moze zapojit
do aktivizmu bez toho, aby musela opustit svoju dedinu. A tieto online hlasy mézu byt velmi
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silné. Nedavna analyza UNICEF-u o mladezi a digitalnom aktivizme uvadza, Zze 84 % mladych
obcianskych aktivistov vnima pandémiu ako faktor, ktory zvysuje dbleZitost online aktivit
(Program OSN pre rozvoj, 2021). Mladez z vidieka je sucastou tejto Statistiky. Napriklad
mladez z vidieka zohrdvala Ulohu v celoeurdpskych hnutiach, ako je Fridays for Future,
koordinaciou s organizatormi mestskych Strajkov prostrednictvom socidlnych médii a
organizovanim mensich solidarnych podujati na miestnej urovni. Studia ,Digital Activism
Gap“naznacuje, Ze nizkonakladové digitalne nastroje rozsiruju participaciu, co pomdaha najma
tym, ktori maju fyzické alebo geografické obmedzenia (Lu, 2024). Digitalny aktivizmus je teda
v mnohych ohladoch vyrovnavacom pre mladez z vidieka.

Upozornenia: Pri oslavovani digitdlneho trendu je doleZité zabezpedit, aby nevylucoval tych,
ktori stale nemaju pripojenie. Je potrebné pokracovat v Usili o vSseobecné vzdeldvanie v oblasti
internetu a digitdlnej gramotnosti, aby Ziadna mladez z vidieka nezostala pozadu. Trajektodria
je viak nadejna — kazdy rok sa viac vidieckych komunit pripdja k internetu a mladez je ¢asto
medzi prvymi, ktori ho vo svojich dedindch vyuzivaju, a vedu tak svoje rodiny a susedov.

2. Aktivizmus a socidlne hnutia vedené mladezou na miestnej trovni

Okrem digitalnej oblasti je pozoruhodny narast aktivizmu mladeZe na miestnej turovni, ktory
sa rozsiruje aj do vidieckych oblasti:

Aktivizmus v oblasti Zivotného prostredia a klimy: Mladi [udia su v ¢ele environmentalnych
hnuti, a to plati aj pre mladez z vidieka, ktorej Zivot je Uzko prepojeny s prirodou. Hnutia ako
Fridays for Future a Extinction Rebellion zaznamenali participaciu mladeze z vidieka, niekedy
aj kreativnym spésobom. Napriklad na vidieku v Anglicku mladi polnohospodari a
environmentalisti vytvorili skupinu ,Farmers for Future”, ktord preklenuje priepast medzi
polnohospodarskymi komunitami a aktivistami v oblasti klimy a presadzuje udrzatelné
polnohospodarstvo vo vidieckych oblastiach. Na Slovinsku organizovala mladez z vidieka
miestne , klimatické dialégy”, aby diskutovala o tom, ako sa ich obec moze prispésobit zmene
klimy (napriklad vysadbou stromov alebo hospodarenim s vodou), ¢im v podstate podnikala
miestne kroky na zéklade globalneho aktivizmu. Tu sa naskytuje prileZitost: mladez z vidieka
mobze byt klu¢ovym aktérom v oblasti ochrany Zivotného prostredia a prispdsobovania sa
zmene klimy vo svojich regiénoch a prostrednictvom aktivizmu ziskat aj hlas v Sirsej politike
(kedZe klimaticka politika sa ¢asto odvoldva na ochranu vidieckych komunit atd.). Ich
doveryhodnost ako spravcov pédy mbze dodat vahu ich advokacii. KedZze zmena klimy cCoraz
viac ovplyviuje Zivobytie vidieckeho obyvatelstva (sucha, povodne), aktivizmus vidieckej
mladeze v tychto otazkach pravdepodobne porastie, ¢o im potencialne poskytne vplyv na
polnohospodarsku a vidiecku politiku, do ktorej doteraz mali len maly vplyv.
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»Revitalizacia“ a hnutia proti vyludiiovaniu: V krajinach, ktoré celia vaznemu vyludrnovaniu
vidieka (Spanielsko, Taliansko, ¢asti vychodnej Eurépy), sa nova vina aktivizmu zameriava na
pozadovanie pozornosti a zdrojov pre zanedbdvané vidiecke regiony. Spanielske hnutie
,Espafia Vaciada” (Vyludnené Spanielsko), hoci ho iniciovala $irdia ob&ianska spolo€nost, ma
silnu participaciu mladeze, pretoZe sa v podstate zameriava na zabezpecenie buducnosti pre
budicu generéciu v tychto dedinach. Mladi Spanieli z vyludnenych provincii organizovali
pochody, kampane na socidlnych médiach a dokonca aj politické platformy, ktoré volaju po
vyvazenom Uzemnom rozvoji. [de o aktivizmus, ktory je priamo spojeny so zaujmom vidieckej
mldadezZe o preZitie ich komunity. Podobne aj v Taliansku mladez vo vnutornych oblastiach
(aree interne) spustila projekty ako ,Repopulating villages“ (Obyvanie dedin) a lobovala za
politiky v Ndrodnej stratégii pre vnutorné oblasti na podporu podnikania a sluzieb mladeze
(Agenzia per la Coesione Territoriale, n.d.). Tieto snahy zdola pomaly tlacia vlady k zavedeniu
opatreni (ako danové stimuly pre Zivot na vidieku, financovanie miestnych startupov).
PrileZitost spociva v tom, Ze mladez z vidieka tym, Ze svoje osobné rozhodnutie zostat/odist
formuluje ako politicku otdzku, ziskava sympatie a potencidlne ovplyviiuje demograficku a
regionalnu politiku. Trendom je, Ze odlev mozgov z vidieka sa uZ nepovazuje za nevyhnutny —
mladeZnicke hnutia spochybnuji tento narativ a Ziadaju zmenu, aby mohli zostat podla
vlastného rozhodnutia.

Identita a kultirne hnutia: Niektori mladi fudia z vidieka sa angaZuju v hnutiach na oslavu a
zachovanie vidieckej kulturnej identity, co moéZe byt posilfiujuce a politicky relevantné.
Prikladmi st mladi udia, ktori oZivuju mensinové jazyky (ako napriklad mladi iri v oblastiach
Gaeltacht, ktori prostrednictvom aktivizmu v oblasti irskeho jazyka poZaduju podporu médii
a vzdeldvania), alebo mladezZnicke folklédrne skupiny vo vychodnej Eurdpe, ktoré zaroven
presadzuju uznanie a financovanie vidieckeho kulturneho dediéstva. Tieto hnutia posilfiuju
hrdost mladeZe na svoje vidiecke korene a casto sa prelinaju s politikou, ked bojuju za zdroje
(napr. financovanie kulturneho centra alebo dvojjazyéné oznacenie). Tymto spésobom
zapdjaju mladez do dialégu s ministerstvami kultury alebo miestnymi zastupitelstvami.
Pozitivne vnimanie vidieckej identity mladezou je trendom, ktory protireci narativu, Ze vidiek
je synonymom zaostalosti. Je to prileZitost zmenit vnimanie (jedna z predchadzajucich vyziev)
a zmobilizovat komunity okolo iniciativ vedenych mladeZou, ktoré maju aj politicky rozmer
(napr. rozhodnutia o financovani, zakony o dedicstve).

Protesty a politika: Trendom v aktivizme je premena protestov na politické navrhy. Mladi
[udia nielen demonstruju, ale su €oraz zdatnejsi v formulovani poziadaviek. Napriklad po
protestoch v Srbsku a inde (ako napriklad tie, ktoré spominaju Al Jazeera a Euronews v
suvislosti so Studentskymi protestmi) mladi aktivisti formulovali konkrétne poziadavky.
Podobne dozrieva aj aktivizmus vidieckej mladeze. Skupina protestujucich mladych
dedin¢anov mbze vypracovat podrobnu peticiu alebo sa dokonca sama uchadzat o miestne
funkcie. Dal$im trendom su mladi kandidati a nové ob¢ianske zoznamy v miestnych volbach,
ktoré vznikaju v désledku aktivizmu. V Taliansku niektoré ,,obCianske zoznamy“ (nezavislé
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miestne volebné zoznamy) v malych mestach teraz vedu mladi navratilci alebo aktivisti, ktori
sa zapojili do hnuti a potom sa rozhodli uchadzat sa o formalnu moc. Prilezitostou je, Ze
aktivizmus slUzi ako priprava a odrazovy mostik pre veduce ulohy mladeze, ktoré mézu priamo
ovplyvriovat spravu veci verejnych, ak ziskaju kresla alebo aspor presadia svoje programy.

Spolupraca so spojencami: MladeZnicke hnutia c¢asto nachadzaju spojencov v SirSej
obcianskej spolo¢nosti alebo dokonca medzi reformne zmyslajicimi dradnikmi. Mladi aktivisti
z vidieka, ktori sa spojili napriklad s environmentalnymi mimovladnymi organizaciami alebo
polnohospodarskymi odbormi, mdzu zosilnit svoj vplyv. Napriklad vo Franctzsku nasli mladi
klimaticki aktivisti z vidieka spolo¢nu rec¢ s niektorymi malymi farmarmi, ktori tieZz chcu
ekologicku politiku — spolo¢ne presadzovali miestne agroekologické projekty a ziskali podporu
samosprdavy. Takéto koalicie spajajuce generacie a sektory su prilezitostou na posilnenie
vyjednavacej sily vidieckej mladeze. Trendom je uznanie, Ze zaujmy mladeze sa prekryvaju so
zaujmami inych (klima, chudoba na vidieku atd"), ¢o robi aliancie prirodzenymi.

Hnutia na socidlnych médiach a zmena narativu: Menej radikalnou formou aktivizmu je
jednoduchd zmena narativu prostrednictvom socidalnych médii (nie nevyhnutne protesty).
Hnutia ako #RuralYouthProud (hypoteticky hashtag) alebo blogy mladych fudi z vidieka, ktoré
ukazuju pozitivne stranky vidieckeho Zivota, su casto spontanne a stdvaju sa trendom.
Spochybnuju stigmu, Ze ,ak si schopny, opusti$ vidiek, ak zostanes, zlyhal si“. Tym, Ze
prehodnocuju vidiecky Zivot ako cool alebo hodnotny, tito mladi ludia ovplyviuju postoje
svojich rovesnikov a dokonca aj vnimanie mestského obyvatelstva. Ak spoloc¢nost viac oceni
vidiecke komunity, politiky sa mézu zmenit tak, aby ich viac podporovali; narativny aktivizmus
tak mo6zZe nepriamo viest k zmene politiky.

Celkovo je energia aktivizmu mladezZe na réznych frontoch velkou prileZitostou, ak sa vyuZije.
Namiesto toho, aby vlady a organizacie vnimali protesty mladeze ako neprijemnost, mohli by
tuto energiu nasmerovat do konstruktivnej ucasti (napriklad pozvanim aktivistov do
pracovnych skupin alebo spolo¢nym vytvaranim rieseni). Vidime ndznaky toho: po velkych
protestoch mladeze proti zanedbdvaniu vidieka niektoré vlady iniciovali dialdg s
predstavitelmi mladeze, aby rieSili ich poziadavky. Trend prechodu od konfrontacie k
spoluprdci je eSte v plienkach, ale sfubny.

3. Meniaca sa politicka situacia a inStituciondlna podpora

Politické prostredie v Eurdépe sa postupne naklana v prospech zaclenovania mladeze a
revitalizacie vidieka, ¢im vytvdra nové prilezZitosti:
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Zavazky na vysokej urovni v oblasti ucasti mladeze: Na eurdpskej Urovni je participacia
mladeze klfG€ovym ciefom (ako ukazuje doéraz stratégie EU pre mlade? na pilier ,Zapajat*).
Existuje politickda dynamika na ,zaclenenie mladeze” do vsetkych oblasti politiky — ¢o
znamena, Ze doprava, klima atd. musia zohladniovat mladez. V spojeni s dérazom na to, aby
sa nezabudalo na vidiecke oblasti (z dlhodobej vizie pre vidiecke oblasti atd.), sa mladez vo
vidieckych oblastiach ocitd na krizovatke dvoch prioritnych programov. Institlcie ako
Eurdpska komisia su teraz skér ochotné financovat iniciativy zamerané na mladez vo
vidieckych oblastiach alebo sa s rou radit pri navrhovani politik pre vidiecke oblasti.
Odporucanie Rady Eurépy tykajuce sa mldadeze vo vidieckych oblastiach, o ktorom sme
diskutovali, pravdepodobne podnieti ¢lenské $taty k vypracovaniu konkrétnych opatreni
(prilezitost, ktoru by mali zastancovia tychto opatreni vyuzit).

Rozmach dialégov a rad mladeze: Existuje tendencia vytvarat viac participativnych organov
na roznych Urovniach. Napriklad konferencia EU o budtcnosti Eurdpy (2021-22) zabezpetila
zastUpenie mladeZe, vratane niektorych mladych ludi z vidieka, v obcianskych paneloch. Na
tomto zdklade Eurdpska komisia institucionalizuje diskusné féra mladeze pre r6zne témy
(napr. Klimaticky dialég mladeze). Mladi fudia z vidieka moéZiu prostrednictvom sieti
zabezpedit, aby ich hlas v tychto férach bol pocutelny. Podobne aj v ramci jednotlivych krajin
¢oraz viac ministerstiev vytvara poradné rady mladeze. Ak sa mladez z vidieka dostane do
tychto rad (napr. mladeznicky panel ministerstva Zivotného prostredia by mal zahfnat
niekoho z vidieckeho prostredia, kedZe otdzky Zivotného prostredia a vidieka su prepojené),
ich vplyv sa rozsiri. PrileZitostou pre siete mladeZe z vidieka je aktivne sa uchadzat o miesta v
tychto novo otvorenych férach.

Moiznosti financovania: Finanéné vyhliadky su tieZ priaznivé. Kohézna politika EU na roky
2021 - 2027 stanovuje prisnejSie podmienky pre miestny rozvoj riadeny komunitou a
zatlenenie mladeze. Nové programy Erasmus+ a ESC vyslovne uprednostiuju projekty
zamerané na marginalizovanu mladez, vratane mladezZe z vidieka. To znamen3, Ze organizacie
mladezZe z vidieka mozu teraz lahsie ziskat granty (menej poziadaviek na spolufinancovanie,
viac bodov za zadlenenie v hodnoteniach). Narodné plany obnovy (z Fondu EU na obnovu) v
niektorych krajinach tiez vyé€lenili financné prostriedky na Sirokopasmové pripojenie vo
vidieckych oblastiach, vzdeldvanie a zamestnanost mladeze. Ak sa tieto plany spravne
implementuji, moiu nepriamo podporit participaciu (prostrednictvom zlepsenych
podmienok). Niektoré krajiny navyse spustaju Specializované iniciativy: napriklad nedavny
program Francuzska na nasadenie 1000 mladych ludi do sluzieb vo vidieckych oblastiach
(akasi domaca solidarna organizacia), ktory zaroven poskytuje mladezi skisenosti a pomaha
komunitdm. OECD (2023) a dalSie organizacie tieZz smeruju zdroje: iniciativa G20
»,Zzamestnanost mladeZe vo vidieckych oblastiach” by mohla viest k pilotnym projektom v
niektorych vidieckych oblastiach EU zameranym na podnikanie mladeze. Zhrnutie: peniaze su
k dispozicii; prilezitost pre komunity je vyuzit ich na posilnenie zapojenia mladeze (napr.
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financovanie centier mladeze, zamestndavanie koordinatorov mladeze, podpora podnikov
vedenych mladezZou, ktoré ich udrZuju v regidne a zapajaju do Cinnosti).

Politiky zamerané na vidiecke oblasti a mladez: Pozoruhodnym trendom v oblasti spravy veci
verejnych je ,zameranie na vidiecke oblasti“ (kontrola, ¢i vSeobecné politiky zohladnuju vplyv
na vidiecke oblasti) a ,,zameranie na mlddez” (kontrola vplyvu na mladez). Niektoré krajiny
prijimaju mechanizmy zamerané na vidiecke oblasti. Ak tieto mechanizmy zahriaju prispevky
mlddezZe (v pripade zamerania na vidiecke oblasti) alebo zohladnuju vidiecke kontexty (v
pripade zamerania na mladez), vytvara sa systematické zohladriovanie mladeze vo vidieckych
oblastiach. Napriklad, ked sa procesy overovania v suvislosti s vidieckymi oblastami a
mladefou v irsku prelinaji, hlas Vidieckeho zhromaZdenia mlddeie modze byt priamo
zapracovany (Ministerstvo pre rozvoj vidieckych oblasti a komunit, 2022). Ako sa tadto prax
Siri, otazky tykajuce sa mladeze vo vidieckych oblastiach by mohli byt rutinne zohladriované
pri tvorbe politik, ¢im by sa zniZila potreba protestov po skutocnosti.

Decentralizacia a posilnenie miestnych orgdnov: Mnohé eurdpske krajiny prechadzaju
procesom decentralizacie alebo uznali potrebu posilnit miestne organy. To mdzZe byt
prinosom pre mladez vo vidieckych oblastiach, ak su miestne organy blizSie k nim a
zodpovednejsie. V spojeni s generacnou obmenou (odchod starSich starostov do déchodku
atd’) vznikaju prilezitosti pre mladsie miestne vedenie. V niektorych regiénoch vidime, Ze su
voleni mladsi starostovia alebo poslanci, vratane tych, ktori kandidovali s programom
modernizacie a lepsieho zapojenia komunity. Nova generacia miestnych lidrov méze byt
automaticky otvorenejsia Ucasti mladeze (niektori m6zu mat menej ako 40 rokov a mat iny
spbsob myslenia). Vidiecka mladeZ tak moze zistit, Ze miestna samosprdva sa stava trochu
pristupnejSou a menej hierarchickou, kedZe starsie praktiky stracaju na vyzname.

Reformy vzdelavania: Zaradenie obcianskej vychovy do vyucby na vidieckych Skolach je
trendom v niekolkych krajinach, ¢o méze pripravit viac vidieckej mladeZe na participaciu.
Napriklad Skétsko zadlenilo komunitné projekty do u¢ebnych osnov niektorych vidieckych
Skol, ¢o znamenad, Ze pred ukoncenim $tudia musia Studenti realizovat projekt miestneho
obcianskeho zapojenia. To nielen pomaha komunite, ale tiez zvykd mladych ludi na
participaciu uz v ranom stadiu. Ak sa takéto praktiky rozsiria, budu buduce generacie vidieckej
mladeZe pripravenejsie a ochotnejsie zapajat sa do spravy veci verejnych.

4. Vnimanie a konanie — meniaci sa sposob myslenia

Dalsim doéleZitym ,trendom“ je postupna zmena v tom, ako vidia vidiecka mladez samu seba
a ako ju vnimaju ostatni:
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Posilnenie postavenia a sebaorganizicia: Medzi mlddeZou vo vidieckych oblastiach je
pozorovatelny narast aktivity — uZz tolko necakaju na povolenie ako predtym. Fokusové
skupiny a pocetné priklady ukazuju, Ze mladez vo vidieckych oblastiach vytvdra skupiny,
mimovladne organizdcie a startupy a preberd iniciativu pri rieSeni problémov (napriklad
vytvaranie siete zdielanych jazd, zriadovanie komunitného centra atd. Toto proaktivne
myslenie je Ciastocne pohanané konektivitou (vidiet priklady online) a nutnostou (vyplfiovat
medzery, kde zlyhavaju institucie). Takato sebaorganizdcia je sama o sebe formou participacie
(vedenie komunity). Trendom je, Ze dnesna mladez z vidieka je pravdepodobne podnikavejsia
v socialnom zmysle ako predchadzajice generacie, ktoré mohli pasivne akceptovat
podmienky alebo jednoducho odist. Teraz po¢ujeme o lud'och vo veku okolo 20 rokov, ktori
sa vracaju do dedin, aby zacali projekty (polnohospodarske druZstvd, projekty vidieckeho
cestovného ruchu s komunitnym zameranim atd.). Tito jednotlivci sa ¢asto stdvaju lidrami
komunity a mostami medzi svojimi komunitami a vladou. PrileZitostou je podporovat to
prostrednictvom podpornych sieti (ako su inkubatory pre iniciativy vidieckej mladeze).

PozitivnejSi obraz vidieckeho Zivota: Vidiecky Zivot pomaly ziskava na atraktivite medzi
niektorymi mladymi ludmi v désledku zmien Zivotného Stylu (praca na dialku, hladanie
cenovo dostupného byvania, tuzba po zZivote blizSom k prirode). Pandémia COVID-19 tento
trend urychlila a mnohi mladi fudia prehodnotili Zivot v meste. Krajiny ako Portugalsko a
Grécko zaznamenali v rokoch 2021 — 2022 prestahovanie mladych rodin na vidiek vdaka praci
na dialku. Ak tento trend bude pokracovat, pocet mladych ludi na vidieku by sa mohol
stabilizovat alebo v niektorych oblastiach dokonca rast, Co prinesie viac hlasov a energie.
Pritomnost novych mladych obyvatelov (aj ked pracujucich na dialku) méze posilnit miestne
mladeznicke hnutia a poziadavky na lepSie sluzby, pretoze prichadzaju s ocakdvaniami z miest.
Na politickej Urovni programy ako ,, Experience Rural” (Zazi vidiek) alebo , Volunteering Year in
rural areas” (Rok dobrovolnictva vo vidieckych oblastiach) povzbudzuju mestskd mladez, aby
trdvila ¢as v dedinach, ¢o casto vedie k zmene vnimania a vzajomnému ovplyviovaniu
napadov. Aj ked' je tento obnoveny zaujem o vidiecke oblasti maly, je to dobra prileZitost.
Mohlo by to priniest viac investicii a vacsi respekt voci potrebam vidieka — nieco, o ¢o mladi
[udia z vidieka Ziadaju uz dlho.

ZlepSenie medzigeneracného dialégu: Niektoré vidiecke komunity zaznamenavaju zlepSenie
medzigeneracénych vztahov vdaka cielenému Usiliu alebo jednoducho generaénej zmene.
Napriklad Uspesné podujatia alebo projekty vedené mladezou niekedy zmenili postoj starsich
obyvatelov (,Odviedli dobru pracu, mali by sme ich viac pocuvat.”). Ked mladi ludia
zachranuju tradiciu alebo zlepsuju komunitné zariadenia, starsi fudia ich ¢asto zacinaju viac
ocefiovat. Spanielska mladd Zena rozpravala, ako po tom, €o jej skupina zorganizovala miestny
festival dedicstva, starSi clenovia kulturneho spolku, ktori boli spociatku skepticki, ich
nakoniec chvalili a pozvali ich na kazdoro¢nu spolupracu. Takyto ziskany reSpekt sa moze
prejavit vo vacSom zapajani mladych ludi do komunitnych rozhodnuti (napriklad spolo¢ného
pldnovania festivalu na budduci rok). Okrem toho, ako generacia ,baby boomers” starne,
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mnohi z nich (niektori si starymi rodi¢mi tychto mladych ludi) chci podporovat budicnost
svojich vnucat v komunite, ¢im sa z nich m6Zu stat spojenci. Vnimanie mladych ludi ako
nezodpovednych je vyvracané ddkazmi o ich iniciative a zodpovednosti, ked dostanu Sancu.
Tento trend zmierfiovania postojov je sice neoficidlny, ale dblezity — vytvara prostredie, ktoré
viac podporuje participaciu.

Miladi l'udia vnimaju sami seba ako zainteresované strany: Prostrednictvom programov, ako
je European Youth Village, zasadnutia mladdeznickeho parlamentu a dokonca aj fokusové
skupiny, ako su tie, ktoré prispievaju k tejto sprave, zacinaju mladi fudia z vidieka vnimat sami
seba ako opravnené zainteresované strany, ktoré méZu ovplyviiovat politiku. Tato
psychologickd zmena — od apatie k posilneniu — je najzakladnejSou potrebnou zmenou. Mnohi
Ucastnici nasich fokusovych skupin vyjadrili, Ze uz samotna skutocnost, Ze ich poziadali o
nazor, im dala pocit, Ze su ceneni, a zvysila pravdepodobnost, Ze sa znovu zapoja. Ako sa tieto
procesy mnoZia, viac mladeZe z vidieka mbze zaujat postoj , Toto je moja komunita, mam
pravo sa vyjadrit”.

5. Integracia pohladov mladeze z vidieka do SirSich hnuti

Nakoniec, existuje tendencia integrovat otazky tykajuce sa mladeZe z vidieka do Sirsich
programov zameranych na mladez a vidiek:

Zaclenenie eurdpskeho mladeznickeho hnutia: Eurdpske mladeZnicke organizacie (ako
napriklad Eurépske mladeznicke férum, Rural Youth Europe atd.) si viac uvedomuju, zZe
mladez z vidieka je podskupinou, ktoru je potrebné zaclenit. Mladeznicke forum v roku 2021
navrhlo kontrolny zoznam prav mladeze, ktory zahfial oslovenie mladezZe z vidieka. Maju tiez
¢lenov z vidieka (Rural Youth Europe, MIJARC), ¢im zabezpecuju, Ze hlasy vidieka su pocutelné
v diskusidch o vSeobecnej politike mladeze. Kedykolvek sa teda na medzinarodnej Urovni
diskutuje o pravach alebo politikach mladeze, stdle viac sa zohladriuju pohlady vidieckeho
obyvatelstva. Prilezitostou je tu to, Ze vSeobecnd obhajoba mladeze (v otazkach ako
vzdeldvanie, dusevné zdravie a zamestnanost) bude odrazat S3pecifikd vidieckeho
obyvatelstva, ¢o povedie k prisp6sob

Navyse, na zaklade Reykjavickej deklaracie, ktora nariaduje vSetkym Struktiram Rady Eurdpy
integrovat ,perspektivu mladeze” do svojej prace, sa v nedavnych balikoch politik teraz
poZaduje, aby tato perspektiva bola prisp6sobenad vidieckym oblastiam, ¢im sa zabezpedi, ze
mladi ludia vo dedinach a malych mestach pomdzu stanovit priority v oblasti infrastruktury,
demokracie a ekologického prechodu (Rada Eurdpy, 2025). Tieto zmeny ¢oraz viac uznavaju
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mladez vo vidieckych oblastiach ako medzigeneraénych mostov, ktori mézu Celit polarizacii a
obnovit doveru verejnosti.

Sirsie programy rozvoja vidieka, ktoré uznavaju mladei: Na druhej strane, platformy a
organizacie pre rozvoj vidieka, ako napriklad Eurdpska siet pre rozvoj vidieka a konferencie
OECD o vidieku, teraz pravidelne zahffaju zasadnutia zamerané na mladez. Narativ v kruhoch
venujucich sa politike vidieka sa meni z vnimania mladeze ako odchodu na vnimanie mladeze
ako cinitelov zmien, ktorych je potrebné zapojit. Navrh odporucania Rady Eurdpy (2024)
vyslovne spaja rozvoj vidieka so zapojenim mladeze a vizia EU pre vidiek hovori o vytvoreni
vidieka ako ,, miesta, kde mladi fudia chcu Zit a pracovat”. Toto zosuladenie agendy vidieka a
mladeZe na vysokej urovni je doleZitou prileZitostou — znamena to, Ze financovanie a politika
sa moOzZu sucasne zamerat na zlepSovanie vidieckych komunit a posilfiovanie postavenia
mladeze ako na dve strany tej istej mince. Napriklad pri navrhovani projektu vidieckej inovacie
moézu planovacdi teraz automaticky zahrnit komponent tykajuci sa mladeze.

Agendy udrzatelnosti a klimy: Globalne a eurdpske iniciativy v oblasti udrzatelnosti ponukaju
dalsiu moznost pre pésobenie mladeze vo vidieckych oblastiach. Ciele udrzatelného rozvoja
OSN (SDG) a Zelena dohoda EU kladu déraz na inkluzivnu miestnu participaciu, &m implicitne
pozyvaju vidiecke komunity a mladez k diskusii. MladeZ z vidieckych oblasti sa ¢oraz viac
zapdja do tychto diskusii. Napriklad mladi polnohospodari a environmentadlni aktivisti z vidieka
v Eurdpe sa zucastnili na klimatickych summitoch OSN pre mladez a posobili ako velvyslanci
Eurdpskej klimatickej dohody, ¢im zabezpedili, Ze sa zohladnia pohlady vidieka (napr. na
udrzatelné polnohospodarstvo alebo lesnictvo). Opatrenia na prispdsobenie sa zmene klimy,
ktoré sa zavadzaju v EU (napr. plany odolnosti pre vidiecke oblasti), €asto zahffiaju zapojenie
zainteresovanych stran, ¢o je pre mladez prilezitost ovplyvnit stratégie, ktoré budu formovat
ich buduce Zivobytie. Struéne povedané, skima sa ,rozmanitost, ktoru digitalizdcia ponuka
alebo brzdi v ucasti mlddeZe z vidieka”, a kedZe politické prostredie uprednostnuje
udrzatelnost a inklUziu, mladez z vidieka ma nové vstupné body, aby mohla presadit svoju
ulohu v ramci SirSich hnuti za zmenu (Serban & Braziené, 2021).

Celkovo trendy smeruju k buduicnosti, v ktorej bude mladez vo vidieckych oblastiach lepsie
prepojena, organizovanejsia a viac uznavana ako kli¢ova zainteresovana strana. Ak sa tieto
trendy budu nadalej vyvijat pozitivne — s pomocou pokracujucich investicii do infrastruktury,
skutocnej politickej vole a podpory iniciativ mladeZe — tradicna priepast v Ucasti medzi
mladeZou vo vidieckych a mestskych oblastiach by sa mohla vyrazne zmensit. V dalSej kapitole
sa budeme konkrétne zaoberat Glohou existujucich struktir mladeze vo vidieckych oblastiach
pri vyuzivani tychto prilezitosti, a potom prejdeme ku konkrétnym odpordcaniam pre rézne
zainteresované strany.
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Each stakeholder plays a unique yet
complementary role. Policymakers
create supportive frameworks and
allocate resources, local authorities
bring policies to life at the community
level through daily engagement with
youth, youth organizations empower
and represent young people while
strengthening their skills, and EU
institutions offer broader support
through funding, guidance, and
opportunities for cross-country
learning.

Putting these recommendations into
action would not only respond directly
to their needs but also help strengthen
democracy and revitalise rural
communities across Europe.
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Odporucania pre zainteresované strany

Na zdaklade zisteni tejto spravy predstavujeme sériu odporucani prispdsobenych réznym
zainteresovanym strandm —tvorcom politik, mladeZnickym organizdcidm, miestnym orgdnom
a institaciam EU — s cielom zlepsit participaciu mladee z vidieka na rozhodovacom procese.
Tieto odporucania sa zameriavaju na rieSenie identifikovanych vyziev a vyuZitie diskutovanych
prileZitosti a osvedéenych postupov. Implementacia tychto navrhov si bude vyZadovat
koordinované usilie, ale kazda zainteresovana strana méze podniknut konkrétne kroky v
ramci svojej sféry vplyvu. Integrované poznatky z fokusovych skupin (hlasy samotnej mladeze
z vidieka) su zdkladom mnohych z tychto odporucani a zabezpecuju, Ze reaguju na skutocné
potreby a ambicie.

1. Pre tvorcov politik (narodné a regionalne vlady):

Prijimat a implementovat stratégie pre mladez vo vidieckych oblastiach: Vypracovat
Specializované stratégie alebo akéné plany zamerané na mladez vo vidieckych oblastiach
alebo zaclenit silnu kapitolu o mladezi vo vidieckych oblastiach do narodnych politik pre
mladez. Tieto stratégie by mali stanovit ciele na zlepsSenie pristupu mladezZe vo vidieckych
oblastiach k sluzbam, zastupeniu v riadeni a prilezitostiam. Zriadit mechanizmy, ako je
zhromazdenie mladeze vo vidieckych oblastiach alebo pravidelné Zabezpecte, aby sa
nadchadzajuce odporucanie Rady Eurépy tykajuce sa mladeze vo vidieckych oblastiach v plnej
miere implementovalo na narodnej Urovni prostrednictvom konkrétnych opatreni (napr.
financovanie prace s mladezou vo vidieckych oblastiach, programy pre mladez zohladnujice
vidiecke prostredie atd.

Zlepsit infrastrukturu a konektivitu: Investicie do Sirokopasmového pripojenia, dopravy a
zariadeni pre mladez vo vidieckych oblastiach povaZovat nielen za hospodarsky rozvoj, ale aj
za predpoklad ucasti. Pridelit rozpoCty na ,mlddeznicku” infrastruktiru vo vidieckych
oblastiach — napriklad udrZiavat vecerné autobusové linky alebo kyvadlovd dopravu na
poZiadanie, aby mladeZ mohla navstevovat stretnutia a aktivity (v sulade s castymi
poZiadavkami mladeZe vo vidieckych oblastiach na lepSiu dopravu). Urychlit rozsirovanie
Sirokopasmového pripojenia a preskimat moznosti dotacii alebo komunitnych Wi-Fi centier
v obciach s cieflom prekonat digitalnu priepast. Tvorcovia politik by mali monitorovat pokrok:
napr. stanovit ciel, aby 100 % vidieckych mladeznickych komunit malo pristup k
vysokorychlostnému internetu, a kazdoroéne ho vyhodnocovat (pripadne v stlade s cielmi EU
v oblasti konektivity).

Institucionalizovat hlasy mladeze vo vidieckom riadeni: Povinnostou alebo silnou podporou
vytvorit miestne rady mladeZe vo vsetkych obciach (alebo aspori na urovni okresov/krajov v
riedko osidlenych oblastiach). Poskytnut jasny mandat, napriklad poZiadavku, aby miestne
rady konzultovali s radami mladezZe otazky, ktoré sa tykaju mladych ludi (Skoly, volny cas,
doprava, Zivotné prostredie). To by sa mohlo dosiahnut prostrednictvom pravnych ramcov
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alebo vladnych usmerneni. Pontdknut malé granty alebo skolenia prostrednictvom narodnych
agentur pre mladeZ na podporu tychto miestnych rad mladeze. Finsky zakon o Uc¢asti mladeze
moze slluzit ako vzor. Podporovat medziobecné rady mladeze v pripadoch, ked' su jednotlivé
obce prili§ malé.

Zastupcovia mladeze v rozhodovacom procese: Zapojte zastupcov mladeze z vidieka do
prislusnych rozhodovacich organov. Napriklad zriadte poradné rady mladeze v
ministerstvach polhohospodarstva/rozvoja vidieka s kvotou alebo silnym zastipenim ¢lenov
do 30 rokov z vidieckych oblasti. Podobne zapojte mlddez z vidieka do monitorovacich
vyborov programov rozvoja vidieka. Tym sa zabezpeci, Ze politiky a rozhodnutia o financovani
budu odrazat prispevky mladeze. Ak nie je priame zapojenie mozné, organizujte pravidelné
vypocutia, na ktorych mladeZ moze prezentovat svoje nazory ministrom alebo parlamentnym
vyborom pre vidiecke zalezitosti.

Podpora prace s mladezou a sluZieb pre mladez vo vidieckych oblastiach: Investovat do
zamestnavania alebo odbornej pripravy pracovnikov s mladeZou vo vidieckych oblastiach —
odbornikov alebo dobrovolnikov, ktori m6zu stimulovat participaciu mladeze na miestne;j
urovni. Toto bolo odporucanie mladych ludi a pracovnikov s mladezou z prvého rocnika
Eurdpskeho samitu mladeze vo vidieckych oblastiach (2023). RozSirenim narodnych sluZieb
pre mladeZ na vidiecke oblasti (mobilné jednotky prace s mladezou, mladeznicke kluby pre
viaceré obce) mo6zZu tvorcovia politik zabezpedit, aby mladeZ vo vidieckych oblastiach mala k
dispozicii poradenstvo a podporu na zapojenie sa. Financovanie by mohlo pochadzat z
rozpoc¢tov na mladez alebo dokonca z fondov na rozvoj vidieka vyélenenych na inklaziu.
Okrem toho je potrebné rozsirit sluzby v oblasti duSevného zdravia a poradenstva pre mladez
vo vidieckych oblastiach (pripadne prostrednictvom ,tele-mediciny”), pretoze dusevna
pohoda je zakladom ucasti.

,Vidiecke strechy” Politiky pre mladez a ,,mladeznicke” politiky pre vidiek: Zaviest formalne
posudzovanie vsetkych iniciativ pre mladez z hladiska vidieckeho prostredia — napr. pri
spusteni narodného programu alebo kampane pre mladez ho posudit a prispdsobit tak, aby
oslovil mladez z vidieka (mdzZe to znamenat Specidlne oslovovanie, vyhradené miesta pre
uchadzacov z vidieka atd'.). Naopak, pri navrhovani politik rozvoja vidieka uplatriujte ,,pohlad
mladeze” — pytajte sa, ako politika ovplyviiuje mladych ludi, a zapojte ich do diskusie. Ak
napriklad politika ponuka dotacie pre vidiecke podniky, zabezpecte, aby mladi podnikatelia
boli opravneni a informovani; ak regionalny plan rusi zariadenie (napr. Skolu alebo rekreacné
zariadenie), zvazte vplyv na mladez. V rdmci toho zbierajte Udaje rozélenené podla
vidieka/mesta o ukazovateloch tykajucich sa mladeze (vzdelanie, miera Ucasti atd.), aby ste
mohli sledovat pokrok a identifikovat medzery.

Ul'ahcite ndvrat a udrzanie mladeze vo vidieckych oblastiach: Tvorcovia politik by sa mali
zaoberat zdkladnou pri¢inou odchodu — migraciou. Zavadzajte stimuly pre mladych fudi, aby
zostali vo vidieckych oblastiach alebo sa do nich vratili (Stipendia viazané na navrat do prace
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vo vidieckych oblastiach, podpora centier pre pracu na dialku, pociatocné financné
prostriedky pre podniky mladeZe vo vidieckych oblastiach). ZlepSenim vyhliadok zostane viac
mladych fudi aktivnych vo svojich komunitach. Nazor fokusovej skupiny bol: ,ak tu vidime
buducnost, investujeme tu svoj ¢as”. Politiky v ramci dlhodobej vizie EU pre vidiecke oblasti —
ako napriklad vytvdranie centier vidieckej inovdcie alebo zlepSovanie pristupu k
vysokoskolskému vzdeldvaniu na vidieku (napr. satelitné kampusy, distancné vzdeldvanie) —
priamo suvisia s umoznenim mladym [udom zostat. Kazdy mlady ¢lovek, ktory sa vrati alebo
zostane, je potencidlnym ucastnikom miestneho obcianskeho Zivota.

2. Pre miestne organy (obce a miestne rady vo vidieckych oblastiach):

Podporujte a posiliujte mladeznicke rady: Ak nemate miestnu mladeznicku radu alebo
forum, pomozte ich zalozit. Oslovte Skoly alebo aktivnu mladez, aby vytvorili reprezentativnu
skupinu. Poskytnite im priestor na stretnutia a skromny rozpocet na ich aktivity (aj niekolko
sto eur na projekty ich mdZze motivovat a potvrdit). Ak uZ mladeznicka rada existuje,
vymenujte styéného pracovnika (napr. poslanca alebo pracovnika pre rozvoj komunity), ktory
sa bude zucastfiovat na jej zasadnutiach a predklada jej navrhy na rokovanie rady.
Zaobchadzajte s mladeznickou radou ako s oficidlnym poradnym orgdnom — odpovedajte
pisomne na ich ndvrhy a vysvetlujte rozhodnutia (tym preukazete reSpekt a udrzite zaujem
mladeze, aj ked'ich presné Zelanie nebude splnené). Priklady z fokusovych skupin ukazuju, ze
mladeznicke rady strdcaju eldn, ked'su ignorované; naopak, rozkvitaju, ked vidia vysledky, ako
v pripadoch, ked' starosta realizuje jeden z ich ndpadov.

Zapojte mladez do planovania komunity: Pri akomkolvek miestnom planovani — ¢i uz ide o
novy plan komunity, projekt infrastruktury alebo socidlny program — aktivne zapdjajte
mladych ludi. MéZe to byt prostrednictvom workshopov, na ktoré su Specialne pozyvani mladi
[udia, prieskumov v Skolach alebo zapojenim niekolkych zdstupcov mladeze do pldnovacich
vyborov. Napriklad, ak planujete prestavbu dediny, opytajte sa mladeze, aké zariadenia
potrebuju (skatepark, Studovia atd.). Participativne rozpoctovanie je mocny nastroj:
vyClerite mall cast rozpoCtu obce na projekty vybrané mladeZzou. Niektoré dediny v
Portugalsku a Taliansku to Uspesne realizovali, ¢o viedlo k investiciam vybranym mlddezou,
ako napriklad Sportové vybavenie alebo zlepsSenie parkov, a ¢o je dblezité, naucilo mladez
demokracii prostrednictvom praktickych €innosti.

Zlepsite komunikaciu a osvetu: Uvedomte si, ze mladez na vidieku nemusi dostavat
informacie prostrednictvom tradi¢nych vyvesiek alebo kanalov. VyuzZivajte socialne médi3,
Skolské spravodajstvo a mladeznicke siete na komunikaciu prilezitosti na zapojenie sa.
Efektivne moze byt vytvorenie skupiny na WhatsApp alebo stranky na Facebooku pre miestnu
mladeZ, kde obec moZe zverejiiovat oznamy (a mladez moéZe komentovat). Jedna z
mladeznickych fokusovych skupin spomenula, Ze nevie, kedy sa konaju zasadnutia
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zastupitelstva, preto zverejnujte oznamy prispésobené mladezi (v jednoduchom jazyku, na
miestach, ktoré mladeZ ¢asto navstevuje). Oslavujte tiez prispevky mlddeze verejne, aby ste
budovali podporu komunity (napr. miestne tlacové spravy chvaliace pracu mladeznickej rady
alebo dobrovolnicky projekt).

Podporujte priestory a aktivity pre mladez: Ak je to moZné, vyhradte v komunite priestor pre
mladeZ — mlddezZnicke centrum, miestnost v komunitnej sale, akékolvek miesto, kde sa
mladeZ mozZe pravidelne stretavat. Takyto fyzicky priestor ¢asto slizi ako vychodiskovy bod
pre participaciu mladeze, kde sa zacinaju formovat napady. Zabezpecte, aby takéto priestory
mali k dispozicii zdroje (internet, Sportové/kultirne vybavenie) a umoznite mladezi, aby ich
pod odbornym vedenim spravovala sama. Okrem toho podporujte podujatia organizované
mlddezou (festivaly, upratovanie, workshopy); aj vecna podpora, ako je poskytnutie zvukovej
techniky alebo bezplatné pouzivanie priestorov, sved¢i o dobrej véli rady. Ako vyplyva z
osvedcéenych postupov, ked mladez Uspesne realizuje projekty, ako je miestny festival, ziska
doveru a sebavedomie potrebné na zapojenie sa do inych oblasti ob¢ianskeho Zivota.

Medzigeneraéné iniciativy: Miestne organy mozu vytvarat programy, ktoré spdjaju mladez a
starSich ludi, aby diskutovali o otdzkach tykajucich sa komunity. Napriklad ,férum o
buducnosti dediny”, kde mladez prezentuje svoju viziu a starsi obyvatelia prezentuju svoju,
sliZi na hladanie spoloc¢nej reci. Takyto dialog moze prelomit identifikované kulturne bariéry
a podporit vzajomny respekt. Niektoré dediny vyskusali medzigeneraéné mentorstvo —
sparovanie ¢lena mladezZnickej rady so skisenym radcom, ¢o mbze vzdelavat mladez a
zaroven citlivo vnimat starSich dradnikov. To moéZe postupne zmenit postoj ,mladez by
nemala hovorit” na pristup zaloZeny na spolupraci.

VyuZite externé programy: VyuZite narodné/eurdpske programy urc¢ené na pomoc vidieckym
komunitam a mladezi. Napriklad sa prihlaste do iniciativ ako European Youth Village. Nie
kazdd obec uspeje v tychto konkurenénych programoch, ale samotny proces moze
zmobilizovat miestnu mladez a dradnikov k spoloénému ciefu. Ak mate miestnu akénd skupinu
LEADER, lobujte za zaradenie mladeze alebo ¢lena mladeze. VyuZite program Erasmus+ tym,
Ze budete hostit alebo vysielat mladez na vymenné pobyty — vasa miestna mladez sa vrati
plna energie a ndpadov pre komunitu. Veduci predstavitelia obci by sa nemali povaZovat len
za poskytovatelov sluzieb, ale za sprostredkovatelov prileZitosti — spdjajucich ich mladez s
SirSimi skisenostami a financovanim (napriklad prostrednictvom $pecializovaného ,referenta
pre mladez”, ktory vyhladdva takéto prilezitosti).

3. Pre mladeznicke organizacie a siete:

Uprednostriujte osvetovu ¢innost na vidieku: Narodné mladezZnicke organizacie (NYC, MVO,
Studentské zvazy atd.) by mali posudit svoje ¢lenstvo a ¢innosti, aby zabezpedili zapojenie
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mladezZe z vidieka. To m6zZe znamenat organizovanie niektorych podujati mimo velkych miest,
vytvorenie regiondlnych pobociek alebo velvyslancov vo vidieckych oblastiach a
prisposobenie komunikacie (napr. pouZzitie offline metdd alebo radia v oblastiach s nizkym
pokrytim internetom). Vytvorit $pecifické programy na budovanie kapacit ¢lenov mladeze z
vidieka, napriklad ich Skolenia v oblasti advokacnych zruénosti alebo projektového
manazmentu, aby mohli vo svojich domovoch posobit ako inicidtori zmien. Eurépske férum
mladeZe a NYC mozZu spustit kampane zamerané na problémy mladeZe z vidieka, aby zvysili
povedomie vsetkych ¢lenov o tom, Ze zaclenenie vidieka je sucastou SirSieho zaclenenia
mladeZe. Konkrétny krok: vytvorit pracovnu skupinu pre middezZ z vidieka v ramci narodnej
rady mladezZe, aby sa tieto otdzky riesili priebezne.

Podporovat a prepojit skupiny mladeze vo vidieckych oblastiach: Tam, kde existuju nezavislé
organizacie mladeze vo vidieckych oblastiach (polnohospodarske mladeznicke kluby, kultirne
mladeZnicke kluby atd.), by s nimi mali spolupracovat vacsie mladeznicke mimovladne
organizacie alebo siete. Ponukat mentorstvo, zdielat zdroje a zapajat ich do koalicii. Napriklad,
ak sa planuje advokacna kamparn zamerana na vzdelavanie, je potrebné zabezpedit, aby sa do
diskusie zapoj ZastreSujuce organizacie ako Rural Youth Europe a MIJARC by mali nadalej
posiliiovat svoje ¢lenské organizacie prostrednictvom Skoleni (napriklad o tom, ako zapojit
miestne organy alebo ako poZiadat o finanéné prostriedky) a podporovat vymenu
osvedcenych postupov medzi krajinami. Budovanie aktivnej nadnarodnej komunity (ako to
robia zhromaZdenia RYE alebo Eurdpsky summit mladeze z vidieka) udrZiava vysoku
motivaciu. Mladeznicke organizacie v mestskych oblastiach by mohli zvazit ,partnerstvo” s
vidieckymi mladeznickymi klubmi s cieflom vymienat si skisenosti a prekonat bariéry medzi
mestom a vidiekom.

Vyuzivanie digitalnych nastrojov na prepojenie mladeze z vidieka: Mladeznicke siete by mali
vyuzivat digitalne platformy na zjednotenie mladeZe z vidieka, ktord moze byt lokalne
izolovana. Napriklad vytvorit online fora alebo skupiny Specidlne pre mladez z vidieka, kde by
mohli diskutovat o spolo¢nych vyzvach a rieSeniach (nieco ako nepretrzity virtualny parlament
mladeZe z vidieka). Toto méze moderovat mimovladna organizacia a vyuZivat na hromadné
zbieranie politickych poZiadaviek, ktoré potom mimovladna organizdcia mozZe presadzovat.
Uéastnici nasich fokusovych skupin z réznych krajin nasli solidaritu v zdielani skusenosti;
formalizovanie takychto vymen (napriklad mesaény medzinarodny webinar pre mladez z
vidieka) by ucastnikom poskytlo nové napady a pocit prislusnosti k vacsiemu hnutiu.

Obhajoba vidieckej mladeze v politike: MladezZnicke organizacie by mali vyslovne obhajovat
otazky vidieckej mladeze pred vliadami a institiciami. Eurépske férum mladeze a narodné rady
mladeze mozu prevziat vedicu Ulohu vydavanim politickych dokumentov alebo vyhlaseni a
naslednym lobovanim. Mali by sledovat pokrok v plneni ciela mladeze ¢. 6 a Ziadat od organov
zodpovednost — napriklad sa opytat Eurdpskej komisie a ¢lenskych Statov, ¢o urobili na
,zaistenie aktivnej ucasti mladych ludi vo vidieckych oblastiach na rozhodovacom procese”.
Udrzanim tlaku mladeznicke organizidcie zabezpecia, Ze mladez vo vidieckych oblastiach
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zostane prioritou aj mimo rétorického zac¢lenenia. Okrem toho presadzujte financovanie: NYC
a MVO m6Zu viest kampan za konkrétne rozpoctové polozky alebo vyzvy zamerané na mladez
vo vidieckych oblastiach (napriklad poZiadat narodnu agentiru Erasmus+ o vytvorenie priority
zaClenenia ,vidieckych oblasti“ do vyberu projektov pre mladez, ak eSte neexistuje).

Posilfiovat vodcovstvo mladeZe vo vidieckych oblastiach: V ramci mladeznickych organizacii
aktivne podporovat mladych vodcov z vidieckych oblasti, aby zastavali rozhodovacie pozicie.
To mozZe zahfmat Skolenia v oblasti vodcovstva, mentorstvo zo strany sucasnych vodcov a
odstranfiovanie akychkolvek vnatornych predsudkov, ktoré uprednostiuju fudi z mestského
prostredia alebo z elitnych vrstiev. Viditelni vodcovia mladeze vo vidieckych oblastiach nielen
ovplyviuju politiku, ale inSpiruju aj ostatnd mladez vo vidieckych oblastiach, Ze aj oni m6zu
viest mimo svojej lokality. Vytvorit programy mentorstva, v ramci ktorych sa skuseni
mladeznicki aktivisti spajaju s novacikmi z vid

Spolupraca s inymi sektormi: Mladeznicke Struktiry by mali budovat aliancie s organizaciami
zaoberajucimi sa rozvojom vidieka, polnohospodarskymi zvazmi a inymi subjektmi, ktoré
maju zaujem na vidieckych komunitach. Spolo¢ny pristup — napriklad mladeznicke rady
spolupracujice s polnohospodarskymi druzstvami na rieSeni zamestnanosti mladeze vo
vidieckych oblastiach — m6zZe predstavovat jednotny front voci tvorcom politik a spojit zdroje.
Mladeznicke Struktlry prindsaju participativne metddy a perspektivy mladeze, zatial ¢o
tradi¢né vidiecke organizacie prindsaju vplyv a hlboké miestne siete. Spolocne mézu
realizovat inovativne projekty (napriklad spoloény navrh na vytvorenie vidieckeho
mladeZnickeho centra financovaného z viacerych zdrojov) a Gcinnejsie presadzovat svoje
zaujmy (ako Siroka koalicia za oZivenie vidieka, vratane mladeze).

4. Pre inStitucie Eurdpskej unie:

Zabezpecit zapojenie mladeze z vidieka do iniciativ EU: EU by mala pokracovat a rozsirovat
usilie o zacélenenie mladeze z vidieka do svojich politik. Napriklad v nadchadzajucich
programoch v ramci stratégie EU pre mladei by sa mali vy¢lenit vyzvy alebo finanéné
prostriedky Specidlne na projekty zamerané na zlepSenie Ucasti mladeze z vidieka (mohlo by
to byt v ramci projektov Erasmus+ Youth Participation alebo European Solidarity Corps).
Cyklus dialégu EU s mladezou by mal pravidelne zahffiat oslovovanie mladeze vo vidieckych
oblastiach, napriklad prostrednictvom organizovania konferencii alebo podujati EU pre
mladez vo vidieckych regidonoch a vyzadovanim od ndrodnych pracovnych skupin, aby
podavali spravy o oslovovani mladeze vo vidieckych oblastiach. EU by mohla sponzorovat
podujatie Eurdpsky dialég s mladezou vo vidieckych oblastiach ako nadvazujlice na ciele
mladeze, aby zhromazdila nové poznatky po implementacii ciela mladeze ¢. 6.

Vyuiit Pakt pre vidiek a dlhodobu viziu: V ramci Paktu pre vidiek (z dlhodobej vizie pre
vidiecke oblasti) povzbudit signatarov (medzi ktorych patria organy a organizacie), aby prijali
zavazky tykajuce sa ucasti mladeze. Napriklad zavazok v rdmci Paktu pre vidiecke oblasti na
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drovni EU by mohol zniet: ,Do roku 2025 vytvorit 100 novych miestnych rad mladeze vo
vidieckych oblastiach v celej EU“ — pricom Komisia by ulah¢ila vymenu poznatkov a pripadne
poskytla mikrogranty na podporu tohto zameru. EU méze tie? integrovat ukazovatele tykajtce
sa mladeze do monitorovania akéného planu pre vidiecke oblasti. Generalne riaditelstvo pre
polnohospodarstvo a generalne riaditelstvo pre vzdelavanie a mladez by mali spolupracovat:
napriklad vyuZivat siete SPP na Sirenie informacii o prileZitostiach pre mladez a vyuzivat
programy Erasmus+/MladeZ na podporu cielov SPP v oblasti generacnej obnovy (financovat
spolo¢né podujatia mladych polnohospodarov a inej vidieckej mladeze atd.

Synergia politik a financovania: EU by mala zlepsit synergiu medzi financovanim politik v
oblasti mladeZze a financovanim rozvoja vidieka. Jednym z odporucani je umozZnit
kombinovanie fondov: podporovat miestne akéné skupiny LEADER, aby cast svojich
rozpoctov pouzili na projekty zamerané na mladez, a ulahcit im spolufinancovanie s projektmi
Erasmus+ alebo ESF+. Komisia by mohla poskytnut usmernenia alebo sibor nastrojov na
kombinovanie finanénych prostriedkov pre iniciativy mladeZe vo vidieckych oblastiach,
pricom by uviedla priklady, ked projekt vymeny mladeze alebo dobrovolnicky projekt ESC
doplnil projekt LEADER. Okrem toho by sa v ramci dalSej revizie programu Erasmus+ mohla
zaviest konkrétna akcia na ,participacia miestnej mladeZe vo vidieckych/odlahlych
oblastiach”, aby sa tam smerovali zdroje.

Podpora budovania vedomosti a kapacit: Prebiehajuci vyskum partnerstva EU a Rady Eurépy
v oblasti mlddeZe venovany mlade?i vo vidieckych oblastiach je velmi cenny. EU by mala
podporovat nadvazujuce opatrenia vyplyvajlice z tohto vyskumu, napr. vyvoj vzdeldvacich
modulov pre pracovnikov s mladeZou vo vidieckych oblastiach alebo vytvorenie online
,nastroja Ucasti mladeze vo vidieckych oblastiach” obsahujuceho osvedéené postupy (v
nadvaznosti na pracu, ako je inSpirativna stranka SALTO venovana vidieckym projektom).
Komisia by mohla tieZz podporit komunitu praxe pre obce v oblasti zapajania mladeze (ako je
projekt Europe Goes Local), ¢im by zabezpecila, Ze vidiecke obce budu dostatocne zastupené
a Ze sa bude riesit ich Specifické problémy.

Uznanie a ocenenia na urovni EU: Zaviest eurdpske ocenenia alebo zna¢ky pre komunity,
ktoré vynikaju v oblasti ic¢asti mladeze a inkluzivnosti (vratane vidieka). Napriklad rozsirit titul
»Eurépska mldadezZnicka dedina” a podporit vidiecke komunity z celej Eurdpy, aby sa on
uchadzali. To by motivovalo vidiecke oblasti k sutaZi a inovaciam v oblasti zapajania mladeze,
ako to vidno na priklade Rumunska. EU by mohla spolupracovat s organizaciou Rural Youth
Europe alebo podobnou organizaciou na navrhnuti kritérii, ktoré zdoraznuju vodcovstvo
mladeze vo vidieckych oblastiach a partnerstvo medzi mladezou a miestnymi organmi.

Legislativna podpora: Hoci politika v oblasti mlddeze je primarne narodnou zaleZitostou, EU
mbze Clenské Staty podporovat prostrednictvom zaverov Rady alebo inych nastrojov. Uz
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mame zdavery z roku 2020; o niekolko rokov by Rada mohla byt vyzvanda, aby preskimala
pokrok a mozno prijala nové zdvery zamerané konkrétne na participaciu (zaver z roku 2020
bol Sirsi, pokial ide o prilezitosti). Eurdpsky parlament moéZe zohravat silnejsiu ulohu v
podpore mladeze vo vidieckych oblastiach. Poslanci Eurdpskeho parlamentu by napriklad
mohli zriadit pracovnu skupinu zameranu na otazky mladeze vo vidieckych oblastiach. Okrem
toho by parlamentné spravy o mladezi alebo rozvoji vidieka mali odrazat perspektivy
zdoraznené v tomto dokumente. Studia Parlamentu z roku 2021 poukdzala na to, Ze
mimovlddne organizacie zamerané na mladeZ nedokdzu efektivne oslovit mladez vo
vidieckych oblastiach — Parlament by mohol prevziat veducu Ulohu pri presadzovani opatreni
na odstranenie tejto medzery. Intiticie EU by mali nadalej vyuZivat makku silu a pri diskusii
o otazkach mladeze alebo vidieka venovat pozornost mladezi vo vidieckych oblastiach.

Kazda zainteresovana strana zohrdva jedinecnu, ale komplementarnu ulohu. Tvorcovia politik
vytvaraju podporné ramce a prideluju zdroje, miestne organy uvadzaju politiky do Zivota na
urovni komunity prostrednictvom kazdodenného zapdjania mladeze, mladeznicke organizacie
posilfuju a zastupuju mladych [udi a zaroven posilfiuju ich zru¢nosti a institicie EU ponukaju
SirSiu podporu prostrednictvom financovania, usmerneni a prilezitosti na cezhrani¢né
vzdeldvanie.

Je délezité zdbraznit, Ze mnohé z tychto odporucani odzrkadluju to, ¢o mladi ludia z
vidieka sami vyjadrili poCas naSich fokusovych skupin a konzultacii. Vyzvali na zlepSenie
dopravy a pristupu k internetu, aby sa mohli zapajat, na uznanie a reSpekt zo strany
miestnych veducich predstavitelov — odtial vyplyva potreba mladeznickych rad a
platforiem pre dialég —, na prilezitosti, ktoré im poskytnu zru¢nosti a dévody na to, aby
zostali, ako napriklad vzdelavanie a pracovné miesta, a na skuto¢né zapojenie do
rozhodovania na vSetkych drovniach. Uplatnenie tychto odporucani by nielen priamo
reagovalo na ich potreby, ale tiez by pomohlo posilnit demokraciu a ozivit vidiecke
komunity v celej Eurdpe.
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“If decisions always ignore us, we lose
faith. But if we are part of decisions,
we invest in our village and we trust
the system”.
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Mladi ludia vo vidieckych oblastiach v celej Eurépe maju velky zdujem podielat sa na
formovani svojich komunit a buduicnosti, ¢elia vSak jedineénej kombindcii prekazok, ktoré
historicky obmedzuju ich hlas v rozhodovacom procese. Nasa analyza odhalila, Ze sucasna
uroven ucasti je vo vidieckych oblastiach vo vSeobecnosti nizSia ako v mestskych, a to
predovsetkym kvoli nedostatkom v infrastruktire, geografickej izolacii a socidalno-politickej
dynamike, ktord mladez marginalizuje. Mladi fudia vo vidieckych oblastiach sa ¢asto citia
odtrhnuti od institucii a frustrovani nedostatkom formalnych prilezitosti na zapojenie sa.
Vyzvy, ako su zld dopravna dostupnost, nestabilny internet, odchod rovesnikov a
protekcionisticky pristup, vytvaraju prostredie, v ktorom aj motivovana mladez vo vidieckych
oblastiach bojuje o to, aby bola vypocuta.

Napriek tymto vyzvam sme vSak nasli inSpirujuce priklady vidieckej mladeze, ktora prebera
iniciativu, a u¢inné modely, ktoré podporuju jej participaciu — od programu European Youth
Village, ktory oZivuje miestne komunity v Rumunsku, cez skupiny LEADER vo Finsku, ktoré
poskytuju mladezi miesto za rokovacim stolom, aZz po narodné zhromazZdenia, ako je rakuska
Landjugend Osterreich, ktoré prindsaju hlasy mladdeZe tvorcom politik. Tieto osved&ené
postupy ukazuju, Ze ked ma vidiecka mladdez podporu a kanaly, dokaze sa tejto Ulohy zhosti s
nadsenim, kreativitou a zodpovednostou. Vo velkej miere sa zapajaju do dobrovolnickych
aktivit vo svojich komunitach, zaéinaju miestne projekty a vyznamne prispievaju, ked su
zapojeni do rad alebo dialdgov.

V podstate nas vyskum poskytol detailny pohlad na vnimanie vidieckej mladeze. Zd6raznil, ze
vidiecka mladez chce mat moznost rozhodovat — chce byt konzultovana v otazkach ako
vzdeldvanie, miestne vybavenie a tvorba pracovnych miest; zalezi jej na svojich komunitach a
mnohi z nich by radsej zostali alebo sa vratili, ak by to podmienky dovolovali. Ponukli aj
praktické napady: Ucastnici napriklad zdéraznili déleZitost miestneho pracovnika s mladezZou
alebo mentora, ktory by ich usmerfoval, vyuZivania digitdlnych ndstrojov na udrZanie ich
zapojenia, ked odidu $tudovat, a budovania spojenectiev s otvorenymi miestnymi dradnikmi.
Ich pohlady potvrdili mnohé z nasich vyskumnych zisteni: ,, Mdme rovnaké ambicie ako mlddez
Z miest — len nemdme rovnaké prileZitosti ich vyjadrit.” To podciarkuje, Ze rozdiel nie je v
zaujme alebo schopnostiach mladeze, ale v Strukturalnych prilezitostiach — rozdiel, ktory
mo&zu a mali by zainteresované strany preklenut.

Zaznamenali sme tieZz nové trendy, ktoré podporuji zapdjanie mladeze z vidieka: zlepsend
digitdlna konektivita, vaésie politické uznanie, vznik iniciativ vedenych mladeZou a cielené
moznosti financovania spolocne posilnili StruktUrovanu participaciu mladeze z vidieka. Rozvoj
digitalnej infradtruktury, najma prostrednictvom investicii EU, umoznil nepretrzité a flexibilné
zapajanie, ¢im sa vyrazne znizila geograficka izolacia. Instituciondlne uznanie prostrednictvom
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ramcov, ako je stratégia EU pre mladez, dalej posilnilo Glohu mladeze z vidieka ako klG¢ovych
zainteresovanych stran v politickych dialégoch, ¢o ucinne demonstrovali rady a zhromaZdenia
mladeZze v celej Eurdpe. Okrem toho hnutia vedené mladeZzou, ktoré sa zaoberaju
vyludiiovanim vidieka, zmenou klimy a kulturnym dedi¢stvom, zosilnili hlasy vidieka a poskytli
konkrétne priklady aktivizmu mladeze, ktory sa vyvinul do priameho politického vplyvu a
zastUpenia. Struktirovand participacia viak nadalej ¢eli podstatnym prekazkam, medzi ktoré
patria pretrvavajluce rozdiely medzi vidiekom a mestom, neisté financovanie, obmedzena
instituciondlna podpora a technologické rozdiely. Tieto vyzvy oslabuju udrzatelnost, znizuju
kapacity dlhodobého planovania a obmedzuju vyznamny vplyv mladeze na politiku. Je
nevyhnutné riesit tieto prekazky prostrednictvom komplexnych integrovanych stratégii, ako
je zabezpeclenie stabilného financovania, posilnenie instituciondlnych manddatov a
dosiahnutie univerzalnej digitalnej konektivity. Sirsie spolocenské zmeny smerom k
digitalizacii a povedomiu o klime eSte viac zd6raznuju ulohu mladeze vo vidieckych oblastiach
ako kltcovych aktérov pri formovani udrzatelnej budicnosti. Preto su na plné vyuzitie ich
potencidlu na podporu spravodlivych, inkluzivnych a odolnych vidieckych komunit
nevyhnutné pokracujice investicie a strategické politické intervencie, ktoré uznavaju a
posilfuju Struktury vidieckej mladeze, aby sa plne wvyuZil ich potencidl na podporu
spravodlivych, inkluzivnych a odolnych vidieckych komunit.

Najnovsie varovania o Upadku demokracie podciarkuju naliehavost zapojenia mladeze z
vidieka ako Cinitelov sudrznosti. Ich jedinec¢na pozicia im umoznuje preklenut sektorové,
Uzemné a generacné rozdiely.

Vyhlad na participaciu mladeze vo vidieckych oblastiach je opatrne optimisticky. Skuto¢nost,
Ze inStitucie uzndvaju ,politicki medzeru” v oblasti mladezZe vo vidieckych oblastiach a Ze sa
Siria iniciativy zamerané konkrétne na zapojenie mladezie vo vidieckych oblastiach, je
dévodom na nadej. Dnes su otdzky tykajuce sa mladeze vo vidieckych oblastiach viac ako
kedykolvek predtym na eurdpskom programe. Ak sa implementuju uvedené odporucania —
zlepsenie infrastruktury, formalizicia zacleriovania mladeze, podpora Struktur vedenych
mladeZou a vyuZitie digitalnych a politickych trendov —, mdzeme v najblizsich rokoch o¢akavat
ovela Zivsi obraz Ucéasti mladeze vo vidieckych oblastiach.

V tejto predstave buducnosti by sa mladd Zena Zijuca v gréckej horskej dedine mohla
pravidelne zucastriovat zasadnuti miestnej mladeznickej rady — bud osobne, vdaka novej
kyvadlovej doprave, alebo virtudlne prostrednictvom online streamovania — a byt
presvedcena, Ze jej ndpady tykajuce sa miestneho cestovného ruchu budu brané vazne. V
Litve by skupina teenagerov mohla spolupracovat s miestnou akénou skupinou LEADER na
zalozeni socidlneho podniku vedeného mladezou, ¢im by ziskali praktické obchodné
skusenosti a zaroven by prispeli k formovaniu miestneho hospodarskeho rozvoja. Na narodnej
urovni by vlady pravidelne konzultovali s predstavitelmi mladeZe z vidieka pri formovani
politik v oblasti vzdelavania, dopravy alebo digitalizacie, ¢im by sa zabezpecilo, Ze tieto politiky
odrazaju realitu vSetkych mladych ludi, nielen tych v mestach. A na eurdpskej Urovni by
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mladez z vidieka bola viditelna a vplyvna — mozno prostrednictvom stalej pracovnej skupiny
prispievajucej k dialégu EU s mladeZou alebo prostrednictvom pravidelného podujatia ,Rural
Youth Event”, ktoré priamo nadvazuje na Eurdpsku komisiu.

Pozitivny vplyv tychto zmien by siahal daleko za samotnu mladez z vidieka. Ked sa mladi [udia
aktivne zapajaju, komunity a tvorcovia politik taZia z novych napadov, obnovenej energie a
silnejSieho odhodlania nasledujlcej generdcie. Posilnenie postavenia mladeze z vidieka moze
poméct bojovat proti Ubytku obyvatelstva tym, Ze ukaze, Ze si m6zu vybudovat zmysluplny
Zivot na miestnej Urovni, podporit socidlnu sudrznost prostrednictvom medzigeneracnej
spoluprace a posilnit demokraciu na miestnej Urovni. Ako to vyjadril jeden mlady Ucastnik
nasho vyskumu: , Ak nds rozhodnutia vZdy ignoruju, stracame vieru. Ale ak sme sucastou
rozhodnuti, investujeme do nasej dediny a déverujeme systému.” To vystihuje zakladnu
pravdu: posiliiovanie tcasti mladeze nie je len o dodrziavani ich prav — je to aj inteligentna
stratégia na podporu inkluzivnejSich a odolnejsich vidieckych komunit.

Zaverecné uvahy:

Konzultacie priniesli jasnu a inSpirujicu spolo¢nu viziu: ,,Zdielame spolo¢nu viziu, v ktorej je
mladeZ vo vidieckych oblastiach plne uznavana a posiliovana ako spolutvorcovia, ktori
aktivne a zmysluplne formuju svoje komunity, svoje krajiny a buduicnost Eurépy.”

Dosiahnutie tejto ambicidznej, ale nevyhnutnej vizie si vyZaduje kolektivnu vytrvalost,
odhodlanie a ochotu spochybriovat existujluce postupy a Struktury. Je to spolo¢na cesta, na
ktorej vlady vytvaraju skutocné prilezitosti, mladez s déverou prijima tieto ulohy a obéianska
spoloc¢nost poskytuje nepretrziti podporu. Nakoniec bude realizacia tejto vizie zavisiet od
spolo¢ného odhodlania, otvorenosti k prisposobeniu sa a nepretrzitej investicie do mladeze
vo vidieckych oblastiach ako kltcovych lidrov udrzatelnej a inkluzivnej buducnosti Eurépy.
Odporucania v tejto sprdve poskytuju cestovni mapu, ale klucové su odhodlanie a
prispésobenie sa

Nie kazdé opatrenie bude fungovat rovnako vsade — vidiecke oblasti Eurépy su heterogénne.
Délezité je prijat zakladny princip, Ze mlddeZ vo vidieckych oblastiach je rovnocennym
ucastnikom spoloénosti, ktory ma narok na rovnaké prilezZitosti a rovnaku uroven vplyvu ako
jej rovesnici v mestach. Vidy, ked sa tento princip dodrziaval, videli sme, ako mladez vo
vidieckych oblastiach prosperuje ako lidri a partneri.

Na zaver moino konstatovat, Ze skutoc¢nosti a trendy podrobne opisané v tejto sprave
ukazuju, Ze hoci mladez vo vidieckych oblastiach €eli osobitnym vyzvam, ma aj jedineéné silné
stranky a preZiva obdobie rastliceho uznania. Systematickym odstranovanim prekazok a
rozSirovanim Uspesnych modelov méze Eurdpa zvrétit trend, podla ktorého je mladez vo
vidieckych oblastiach ,rozmanitd, ignorovana a nenaplnend”, a dosiahnut, aby bola
prepojend, pocuvana a posilnend. Nazory fokusovych skupin, vysledky vyskumu a politicka
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dynamika smeruji k jednému jasnému posolstvu: je éas posunit mladez z vidieka vpred, z
okraja do stredu rozhodovacieho procesu.

Cesta k plnej Gcasti mladeze z vidieka je v plnom priude —teraz je potrebné ju urychlit a udrzat,
aby sme v nasledujicom desatro¢i mohli hlasit novu realitu: realitu, v ktorej by adresa na
vidieku uZ nebola nevyhodou pre obciansku angaZovanost mladeze, ale jednoducho jednym
z mnohych cennych hlasov v rozmanitom zbore Eurdpy.
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